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డిసెంబరు 1985 
ధ్యానం, సంపాదకుని "పేజి 
దీర్హ కొలం జీవించాలంటే? 
మరాథానీ పందెం పృట్లుక 
ఇ౦టర్‌ పోల్‌ 
ఉద్యోగస్టులలో మెరికలను గు రించాతి 


వేగంగా “ సందే మీటియార్లు 
విజయానికి పొరపాటు మెటు 
(aa) au) 
నిర్ణయాలు తీసుకోడం ఎలా? 
బహువతీ పొందిన వ్యాసం 


సాగరోజీ 4రు = ఖనిజొలి ఉత్పాదన 


పార్మిశ్రామికి కాలుష్యాలు 
(ప్రపంచ వార్తలు 
ప్పునర్గ్‌ న్మె = నిజమా 
రాకెట్ల కథ 
నదులకు రాజు _ మొసలి 
చను = దొని సంరి క్షీణ 

చె నీయుల అభినందవి విధానం 
గరం ఎక్కడ? 

కీరిని ఎ౧దుకు అశసారు? 
బాషధ (ప్రవంచ౦ 

101 లో ఎప౦దం౦ 

పోటీలు 

పోటీలు (ఫలితాలు) 


bY 
ముజచ్చితం 


పిలలతో జీసస్‌ 


లేక కథా? 





శేస్స్‌ ఎల ఎలెన్‌ 

ఒక యోగ్యమైన కుటుంబంలో పెద్దలు 

తమ పసిపిల్లలకు మొట్ట మొదట 
వినయ విధేయతలు నేర్పుతారు. ఏ 
పరిస్థితిలో నైనా సరే పిల్లలు వినయ 
విధేయతలను విధాయకంగా అనుస 
రించే విధానాలను అవబోధన చేస్తారు. 
వీటిని ఎందుకు అనుసరించాలి అనే 
విషయం చెప్పరు. పోగా వీటిని అనుస 
రించి నడుచుకోడం తప్పనిసరి అని 
నిర్బంధ పెడతారు. చేసి తీరాలని అజ 
పెడతారు. తండ్రి అనిపించుకునే 
వ్య (షృపథమంగా తమ పిల్లలకు 
అనుసరణ యోగ్యమైన ధర్మాన్ని, 

(మి॥తా 5 న పేజీలో) 


డిసెంబరు 'రిరీ 


స౦ంపాదదునిపడ 
అచ్చుతప్పులు, 
పొరపాట్లు 


సాధారణంగా సు. కాటాకుల పృ స్త 

కొలు, కొగితాల పు పు స్తకొలు, అచ్చు పుస్త 
కౌలు తొలుసాయి ఇవి అకీరాకొరాలుగా 
కనిపిసాయి. వొ వంగా అక్షరాకారంగా 
కొలిచే ఉదేశం లేవన్నా ఆ తొలిచిన భాగం 
అక్షర్‌ రౌవంగా కనబడేటట్టు చేసిన ఒక 
పని తలవని తలంప్పగా సరో అనిర్జీష్ట 
కార్యంగా పరిణమి స స్తుంది, వీటిని చూసి 
కొంతమంది సరిశోధకులు కావ్యాలకు 
పాఠాంతరోలు, పాఠభేదాలు కల్పిసారు. ఇదే 
ఘుణాశ్షర న్యాయం! 

ఇలాగే (గంధాలు, పేపర్లు, స్మతికలు 
అచ్చులు కూర్చి అచ్చు వేసేటప్పుడు మనం 
ఎంత జొ, గత వదొంచినా మాట్లాడేటప్పుడు 
నోరుజారిన'పే కొన్ని తప్పు, పొరపాట్లు 
దొర్లుకాయి. ౯ మాటలలో ఆకరాలు తొరు 
మాడ అవుతాయి. మాటలు కలిసిపోతాయి, 
అసలు !.నం చదువుకునే విషయాలు కొదు 
వాటికి ఏర్పడే అనర్హాలు చాలా హాస్యా 
స్పదంగా రన్సి సాయి, “వీటిని ము|దారాక్షీసొ 
లంటారు! 

(పూఫ్‌లు దిద్దడంలో ఎంత జాగ త్ర 
వహించినా అనుకోని తప్పులు, పొరపాట్లు 
ఏర్పడటం సహజం, ఓకీ నా ర్రాషతికలో 





“అయిన వారికీ ఆకులలోను కొనివారికి కంచా లలోను,” 


డిసెంబరు కీర్‌ 


(ప్రచురింసబిడ్ల కొన్ని ఇంటి సలహాలను 
చదివి ఇంట్లో చేసిచూద్దామనీ ఒక ఆమె 
ప్రారంభించింది, “రగ్గులమీద కొ శ్రగాపడిన 





నూనెజిడ్డు మరకలు పోగొట్టడానికి నూనె 
పడినచోలు ఒక ఆద్దుడు కొగితం (Blotting 
paper) పెట్టీ, ౨వరన్‌తో ఓ త్తి పెట్టాలి, 
నూనెపడీన “ పదేశాన్ని మెగ్నీషియ ఏంతో 
కప్పాలి. ఇలాగే ఇరవై నాలుగేళ్ళ పాటు 
ఉంచి తరువాత బ్రిష్‌తో తుడవాలి అని 
(ప్రకటనలో ఉంది. ఇక్కడి ముద్రారాక్షీస౦ం. 
ఇర వై నాలుగు గంటలు బదులు ఇరవై 
నాలుగు ఏళ్ళు అని (పచురీంచడం, 


ఒక ఫొటోగ్యాఫిక్‌ పోటీకి సంబంధించిన 
(ప్రకటనను ఒక సత్రిక ఈ విధంగా (ప్రకటిం 
చింది, మాటల పొందిక లేకపోవడంచేత 
ఎ౦త హాస్యాస్పదంగా ఉందో చూడండి. 
“పోటీ నిబంధనల [పకొరం 10 అంగుళాల 
పొడవు $ అంగుళాల వెడల్పుగల వ్యక్తీ 
స్నాప్‌ షాటులై ఉండాలి," ఇంతరంపే 
వింతగా కనిపిస్తాయి ఈ [కింది (పకటనలు, 
“పోయినది _ సందిలా ఉండే బాలుడి చిన్న 
హుండీపెళై ” “దొరికింది _ ఉక్కురిబ్భులు 
గల ఒక మహిళకు గొడుగు.” *పోయింది. 
పూర్తిగా సిరాతో నింపిన వ్యక్తికి పెన్ను”, 
“అమ్మడానికి - బుల్‌ డాగ్‌, ఏదై నా తింటుంది, 
పిల్లలంటే ఎంతో ఇష్టం,” 

ఇక నోటీసుల విషయం చూడండి, 
“నన్ను అభినందనలతో కార్డులతో, ఉత్తరా 
లతో జ్ఞాపకం పెట్టుకుంటున్న వారందరికీ 
ధన్యావాదాలు చెప్పాలనుకుంటున్నాను, నేను 
ఇంకొ డాక్షరు కారు (C27) క్రిందే ఉన్నాను 

(మితా 6 వ శేజీలో) 


1986 ఇకక రర లో నంజిడ్త బడవ కుతే వక్ష లకే స్‌ 


“కదమ్‌ కవిర్ణి 





ళు వ ప ముచిక కబకుపుంది. 


దక్ష oe కన 


దిగ్గరాల౦0 20M 


శేఇంజత 85 


జు 
జీ ఏక మ. 
rik 
కే ( 

Get J 

స్‌ గ్‌ 1 
be Ce గో 

| 





జగతీ ఎస్‌, బ్రైట్‌ 


జీవితపు సాంకేతిక విలువలను పూర్తీగా 
అవగాహన చేసుకుని జిజ్ఞాసానై పుణ్యంతో, 
కృతనిశృయంతో వాటిని అవలంబించి 





నప్పుడు మానవుడు దీర కాలమే కొడు, 
అనంఠకొలం జీవించగలడు అవి విక్షాన 
శాస్త్రం, అధ్యాత్మిక విజ్ఞానం ఏకొభి ప్రాయాన్ని 
వెలిబుచ్చుతున్నాయి. ఖే ప్రాచీన సుప్రసిద్ధ 
భగవాన్‌ మహావీరుని యొక్క, ఆధునికి 
సుప్రపిద్ద ఆంగ్లేయ రచయిత బెర్భార్డ్‌షా 
అభ్నిపాయం కూడా కొంతమంది యోగ 
సాధనలు చేసి ఈ నిర్ణయానికి నచ్చారు, 
మరి కొంతమంది జీవశాసాధ్యయనం నల్లి 
దీన్ని విర్ణయించ గలిగారు, 

యౌ వనాఖివృద్దితో దీర్హ కాలం జీవించ 
డౌనీకీ ప్రాణాయామం, హఠయోగం౦ 
అక్యానం చేయాలి. లేకపోతే వైజ్ఞానిక 
రంగంలోను, వై ద్యరంగంలోను నూన 


పరిశోధనా ఫలితాలను విరియోగవంతం 
చేసుకోవాలి, ఆమెరికాలో కోటీశ్వరులు 
కొంతమంది తీరిగి ముందు ఒకపుడు (పాణ 
వళిష్ట కొగలదనే అభి పాయంతో తమ కశ 
దిరాలిను శీతలీకరణం చేయించుకుంటారు. 

“నూనపుడు మరణించి తీరాలనేది | పకృతి 
విధానం కొడి” అని బెర్నార్డ్‌ షా 'వ్యాక్‌ టు 
మెత్యూసెల్లా'లో చెప్పాడు మరణం అనే 
భొవాన్ని మీ అంతరాత్మ నుంచి తొలగించి 
నప్పుడు $ీకీకి సంవత్సరాల జీవించినట్లు 
చెప్పబడుతున్న మెత్యూసెల్లాలా ష్‌హ 
జీవించ గల గుఠారు, 





ఫ్మిబవరి 89, మార్చి 882 ఫి 
మంచీ డిసెంబరు "84; జనవరి "86 నుంచీ 
మే 86 కాపీలు మావద్ద ఉన్నవి, 1980 
కొపీల వెల రూ. 1,7[ల, 1884 కాపీల 
వెల రూ, 18.00 ల; 188 కాపీల వెల 
రూ, 68.25 లు. రిజిస్టర్డ్‌ పోస్ట్‌లో పొందడానికీ 
కాపీల వెలతోపాటు రూ, 1.16 చేర్చి 4. 0. 


|ఇవరి *$4 


పంపాలి, “విప్‌డమ్‌ $, 
మ ధ్రాసు.800 004, 
సర్కులేషన్‌ మేనేజర్‌, 


దేశకొరోడు, 
a 


“షరి మీద ఊరు పడీనా కరణం మీద కొసు పడదు,” 


డిసెంబరు కిక 


చాలాకొలం జీవించడానికి సన్న్యాసం 
ఒక మార్గం... భారతీయ సంస్కృతిలో సన్న్యా 
సిని జీవచ్చవం (క్రింద లెక్కగడతారు. ఇల్లు, 
సంసొంం వదలిపెడతాడు, “నేను”, 'నాది” 
అనే సంకుచితభావాలు నశించిపోతాయి. మాన 
పకంగా ఒక “నవజన్మ'ను పొంది లౌకిక మైన 
ఒ_తిడులు, మానసికమైన బిగుపులేకుండా 
నిశ్చింతగా ఉంటాడు, నేడు లౌకిక సందింధ 
మైన ఓ తిడులు మానసిక బీగువులే మాన 
వుల 2 రణానికి ముఖ్య కారణాలు. 

ఆర్థర్‌ క్లార్క్‌ అనే స్సుప్రపిద్ద శాస్త్ర 
జాడు 2100 A.D.క మానవుడు అమ 
రత్వాన్ని సాధించగలడని అంటున్నాడు. 
1967 వ సల్‌ ఆగస్టస్‌ కీన్సెల్‌ వనం 
వృద్ధాప్యాన్ని పూ ర్ధిగొ పోగొట్లుకో గలమని, 
ఇకమీదట _ మానవునికి (ప్రమాదాలవర్తే 
మరణం ఏర్పడుతుందని వినరించాడు. కొని 
పాథషిక ఆధ్యాత్మిక గణితం (ప్రకారం 
మస పాపకొర్యాల వల్లే (ప్రమాదాలు ఏర్పడు 
తున్నాయి, ఆధ్యాత్మిక నిబంధనలను కఠ 
నంగా అనుసరించినప్పుడు మీరు, మీ బింధు 
నర్గానికి ఎవ్వరికీ ప్రమాదమే సంభవించదు, 

క్రాన్స్‌ క్వెస్ట్‌ ఆఫ్‌ డెత్‌’ (Conquest of 
Death) అనే (గంథాన్ని రచించిన డా॥ 
ఆల్విన్‌ సీల్‌ వెఠీ సీన్‌ మానవునికి ముఖ్యంగా 
మారక హేతువులై న క్యాన్సర్‌, గుండె 
జబ్బు, మధుమేహం, (ప్రమాదాలు అనేవి 
2000 A. D. నాటికీ పూర్తిగా నశించిపోతా 
యని గంటాపత్రంగా చెబుకున్నారు, మీరు 
ఒక దళొబ్దింపాటు జీవించగలిగికే తొలి 
అమరజీవుల వంశొనికి చెందినవారు మీ రవ 


ఏిజడకే 


గలరు అని అల్విన్‌ సిరీకరి స్తున్నాడు, 

లండన్‌ యూనినీర్ళిటీ కొలేజీ హాస్పి 
టల్‌లో (పాణులమీన వాతావరణ (ప్రభావాన్ని 
సరిళోధి స్తున్న డా॥ డేవిడ్‌ డావీస్‌ (ప్రపం 
చంలో వివిధ (ప్రదేశాలలో దీర కాలం 
జీవుల జీవన విధానాలను అధ్యయనం చేసీ 
ఇక కేవలం క్‌ సంవత్సరాల అత్యల్ప కౌలం 
లోనే మారణ నిరోధకమా్రను ప్రవేశ 
పెట్టగలను అని అంటున్నాఢు, 

“ విల్కాబొవా (దక్షీణ అమెరికా) ల లోయ 
(ప్రాంతంలో నివసించే 100 సంవత్సరాల 
వృద్దులు ఉన్నారు. వారింకా కాయ కష్టాలకు 
ఓర్చి పనులు నెర వేరు స్తున్నారు, ఈ పవిత్ర 
మైన లోయలోని జలంలో ఇనుము, సున్నం, 
(క్రోమియం సమృద్దిగా ఉన్నాయని లంటారు, 
ఇక్కడి జనం పుష్కలంగా కాడా కాయ 
గూరలు. జొన్నలు, తింటారు, 

మంచి హృదయం పవి, తేతతో ఖులొ 
సాగా పాడుకుంటూ దీర్గ న 3 


TONE 1 


(4 వ పేజీ తరువాయి) 
సమాజ మర్యాదను అలవాటు చేయ 
డానికి పూనుకున్న తరువాతగాని నీతి 
నియమాలను బోధించడానికి [పారం 
భించడు. సౌశీల్యం, మంచి నడ 
వడి. ధర్మం అనేవి ఆచరణ వల్లే 
తెలిసివస్తాయి. వీటిని ఆచరించి 
నప్పుడు సత్యం ఆవగతమవుతుంది, 
పరిపూర్ణమైన ధర్మాన్ని, సౌశీల్యాన్ని 
తెలుసుకున్నప్పుడు పరిపూర్ణమైన 
సత్యం (ప్రతీ వ్యక్తిలోను దానంతట 
అదే |పకాశినుంది: ట్ర 





నెమ్మది బరికించి నివేకమ్మున దెలియంగ వలయు గల్లియు నిజమున్‌,” 


డిసెంబరు '85 


శ్రగధౌల్‌ ౦00 ఫట్టుక 


ప్షిదూ దేశప్ప “చక్రవర్తీ డేరియస్‌ 
(Darius) వీ సి, 490 ఛెపెంబరులో 





(గ్రీసు దేశపు ఏథిన్స్‌ మీదికి దాడి చేయడానికి 
తస పై న్యాన్ని పంపాడు. ఈ వైన్యం 
ఏధెన్స్‌కు కొన్ని మైళ్ళ దూరంలో ఉన్న 
మరాథాన్‌లో దిగింది, కొన్ని రోజుల తరు 
వాత ఎథేనియనులు, హా ప్రసిద్ది 
నొందిన మరాథాన్‌ యుద్ధంలో సరస్పరం 
సంఘర్షణకు పూనుకున్నారు. డేరియస్‌ 
చక్రవర్తి సెన్యం పెద్దదిగా ఉన్నా సరి యన్‌ 
పై న్యాన్ని రేవియనుల' ఓడించారు. శః 
విజయవా ర్లను కుతూహలంతో ఉన్న ఏథెన్స్‌ 
(ప్రజలకు " శెలియజేయమని  ఎథేనియన్‌ 
వైన్యాధికొరి "పియిడిప్పిడీస్‌ (Pheidi- 
ppides) అనే పై నికోద్యోగిని పరమో 
యించాడు. 
ఫియిడీప్పీడీస్‌ మరాథాన్‌ నుంచి ఏథి 
న్స్‌కి . 22 మైళ్ళ 1,470 గజాల దూర౦ 


అతి తక్కువ కాలంలో సరుగె శ్రి వెళ్ళాడు, 
అసలే యుద్ధరంగంలో బాగా అలసిపోయి 
ఉన్న ఫెయిడిప్పిడిస్‌ ఈ (శ్రమకు తట్టుకో 
లేకపోయాడు. విజయం విజయం “అని 
కేకలు వేస్తూ ఏథెన్స్‌ మార్కెట్‌ ప్రదే 
శంలోపడి మరణించాడు, 

'పెయిడిప్పిడీస్‌ జ్ఞాసకౌర్థం ఎధేనియనులు 
వరసగా కొన్ని ఆటలు ఎర్పరచారు వీటిలో 
పరుగె త్రడం ga ఒక్‌ |కీడగా నియమిం 
చారు, 1888 వ సం॥లో విథిన్స్‌లో ఒలిం 
పిక్‌ [క్రీడలు పునరుద్దరించదిడ్డాయి. అప్పుడు 
మరాథాన్‌ అనే రోడ్డు పందాన్ని |! కనుబిద్ద౦ం 
చేసారు, అ 





(8 వ పేజీ తిగుచాయి) 

దయతో నా కోసం ప్రార్జించండి,” ఇక్కడ 
care అవి (ప్రచురించ డానికీ దిదులు 081 
అని (ప్రదురించారు, పెద్ద పెద్ద వ కణ 
మాట్లాడేటప్పుడు పొరపాట్లు “దొర్లుతాయి, 
అమెరికాలో ఒకసారి రేడియోలో మరణ 
వార్తలకు సంతాప సంగీతాన్ని (ప్రసారంచేపి 
“గత 24 గంటలలో ఎటువంటి మరణాలు 
సంభవించలేదని తెలియజేయడానికి తీవ 
సంతాపాన్ని తెలియజేస్తున్నాము” అని 
చెప్పారు. . 

(వాతలలో పొరపాట్లుగాని, (ప్రసంగాలలో 
పొరపాట్లుగాని ఒక్కొక్కప్పుడు చాలా విప 
రీతంగా పరిణమిసొయి, a 


“మించిన పమలకు నేరము లెంచం బినిలేదు,” 


డిసెంబరు 83 





భారతదేశపు, మొట్టమొదటి వెళశాల్యం చూడవచ్చు. దూరంలో ఉండే 
గాలిపటాల మ్యూజియం: మీణుకు మిణుకుమనే ఖగోళ రాశులుకూడా 

భారత వేశంలో మొట్ట మొదటిదే అని చెప్ప శో దూరదర్శినిలో అతి స్పష్టంగా కనిపిస్తాయి 
దగిన అపూర్వ గాలిపటాల మ్యూజియం | క శ్‌ ళ్‌ 





(అక్టోవిరు 1080) 


(మన దేవుళ్ళందరూ విదేశాలలో 
(బాంచీలు తెరిస్తే?...) 





Dw, “విదేశాలకు వెళ్ళి దేవుని (పసాదాలలో 
అహమ్మదాబాద్‌ (గుజరాత్‌ లో భాను షా మేకులు ఉన్నాయో లేదో చూసొస్తా” 
అనే స్థానిక 5 ళాభిమావి ఏర్పాటు చేసాడు, వ స్‌: చారి, విశాఖిసటణం. 
ఇతడు దేశంలో వివిధ (పదేశాలనుంచి గత é ర ఫ్ర 
"0 సంవత్సరాల నుంది 1800) రకరకాల “స్వామీ; స్వయంగా చూశారుగా 


గాలిపటాలను సేకఠిందాడు. 
* ల! ఖి 


కావలూరు దూరదర్శిని: 


ఇకనైనా స్టార్‌ వార్స్‌ను ఆపండి 
అని (ప్రార్జిస్తాః౫ 
ఎమ్‌, రాజశేఖరరావు, అనంతపూర్‌, 


తమిళనాడులో కావలూరు నక్ష త్రశాల థి ఖీ 4 
(observatory) లో ఏర్పాటు చేయబడిన “దేవుళ్ళకి కూడా విదేశీ మోజు 
దూరదర్శిని ఆసియాలోనే మిక్కిలి పెద్దది, పెరిగిందా! రామః రామ; అను 
ఇస్పుడు భారత దేశంలో ఉంటూన్న దూర కుంటా!” 
దర్శినుల చీలికల (29616) కంపే దీని టీ, బాలకిషన్‌, లింగగిరి, 
చీలిక చాలా పెద్దదనటం చేశ ఎక్కున (నల్గొండ జిల్లా) 

ణి (గి 


—— TEE ie, 
“నిజకార్యము లెంతురె మిత్ర తక్సరుల్‌” 


ఈశాన్య భాగానికి రూ. .80 కోట్ల 
విలువగల సైన్స్‌ మరియు 
టెక్నాలజీ నంస్ల' 

అరుతాచల (ప్రదేశ్‌లో క్లిటానగరంలో 
ఏర్పాటు చేయదిడుతున్న రూ. 80 కోట్ల 
విలవచేపే నార్త్‌ ఈస్టరన్‌ రీజినల్‌ ఇన్‌స్తీ 
ట్యూట్‌ ఆఫ్‌ న్స అండ్‌ సెళ్ళాలకీ 
దేశంలో ఈశాన్య భాగానికీ ఎంతో ఉపయోగ 
కరంగా ఉంటుంది, 


రష్యా పాఠశాల విద్యార్థు 
కంప్యూటర్‌ కోర్చులు: 

రష్యాలో అన్ని పెక్రండరీ విద్యా సంస్థల 
లోను (కొ తగా ఇన్‌ఫార్మాటిక్స్‌ ఫ౦డ 
మెంటల్‌ మరియు కంప్యూటర్‌ చెక్నాలజీ 
విషయాలను (ప్రవేశ పెడుతున్నారు, సదిలక్ష 
లకు పై బడిన మై క్రో కంప్యూటర్ల ను పొఠ 
శాలలకు ఇస్తారు 2000 సంవత్సరం నాటికీ 
సెకండరీ మరియు వ్య క్తి సంబంధమగు పాఠ 
శాలలలో 70,000 కంప్యూటరు గదులు 
తెరునబడతాయి., 

. 4 
అమెరికాలో దారిద్య రేఖ (క్రింది 
పిల్లలు! 

యునై బెడ్‌ నేషన్స్‌ శిశువుల అత్యవసర 
విధి యవీవెఫ్‌ (unicef) కయారుచేసిన 
(పత్యేక రిపోర్టు (ప్రకొరం అమెరికాలో (వతి 
గ్‌ మంది పిల్లలలోమ ఒకడు దారిద్యరేఖ 
(కంద శ్లేదరి కొన్ని అనుభవి సున్నాడు. శః 
(మిగతా 57 వ పేజీలో) 


డిసెంబరు “కిన్‌ 


జలగర్భంలో రాబోట్‌ 
సాహసం 





10వ శేదీన 
రోబోట్‌ Acie (scarab } పెంచి 


జూలీ జలగర ంలో 
వారి శేబిల్‌షిస్‌ లియాన్‌ ెవేనిన్‌ మీద 
నుండి అట్లాంటిక్‌ ష.హాసముదంలో భూ 
గర్భాన్నుంచి. 820 (ఏయాణీకులతో జూన్‌. 
29 న పడిపోయిన భారతదేశపు బోయింగ్‌ 
747 కనిష్కాకు చెందిన కాక్‌ పిట్‌ వోయిస్‌ 
రికార్లును వికీ తీయగలిగింది రి మోటు 
కంట్రోలు నదుపాయం ఉన్న సబ్‌ మెరైన్‌ 
సముద్రమట్టానికి 200% మీటర్ల ౧ తులో 
భూగర్భంమీదికీ దించదిడింది. పసంచంలో 
ఇంత లోతు నుంచి ఇంతవరకు ఏ వసువు 
తీయబడలేదు. & 

స్కారాబ్‌ సాధనాన్ని 1878 భో ఒక 
అమెరికా కంపెనీ నిర్మించింది స్కారాబ్‌ 
(ప్రత్యేకంగా ఏర్పాటైన 100 డిగ్రీల సోనా 
రీసెర్చి సహాయంతో 200 మీటర్ల లోతులో 
సీటిలో ఉండే సస్తువులను ఫొటో గాపులను 
కూడా శీయగలదు. 


“స్పజ్యవాసనలు ఊరకపోవు సూవె యెట్లు, తమ ఈఎ ఫలమల నిచ్చుగాని,” 


జిసెంవడు '$6 





జళీ.ఏ ఒ. (1090) అనే 4 నాలుగ కొని ప్రారంభంలో కొన్నిదేశాల ఈ నంస్థలో 

అక్షరాణ ఇంటర్‌నేషనల్‌ కై )మ్‌ పోరీస్‌ సభ్యులుగా జేరాయి, కౌవి జర్మనీలో హొట్లర్‌ 
అళ్ళనై తేషన్‌ అనే దానికి 'సౌంశేశికంగా తాజ్యాధికొర సదవిని స్వీకరించే సమయానికి 
వివిధ రకొల రికార్డులు, ఫొటోలు, డాక్యు 





Warr 


(అకోబర 1985) 


“పేను *పేమన' (పేమిస్తుంది, 
కొమం “శీలాన్ని' కాపేస్తుంది. 1 
_-బిక్కునూరి రాజేశ్వర్‌, కోరట్‌ కల్‌, 





(నిర్మల్‌ తాలుకా) 
ఉసయోగిసారు. సాధారణంగా దీవినే ఇంటర్‌ క క్‌ $ 
హోల్‌ (Interpol) అంటారు “సీని పురుషుడి కంటే మిన్నగా 
చూడక్కరలేదు, 
స టల స్త్రీగా గొరవి సే దాలు” 
నేరస్టులకు వొ స్తపంగా “ెలనొప్పి కలిగి br నటి గ 


స్తుందీ 1929 న ద సంవత్చరావి కి ముందు నేర 
స్థల నిర్భయంగా విదేశాలకుపోయి చాటు క 0 
మాటుగా తల దాదుకొవి జీఏంచగిలిగేవారు, 
ఒక కప్పుడు వారి జాడే తెలిపేది కొదు. 
1028వ సం, లో ఆస్ట్రియా పోలీను (వెపి 


(శ్రీకొపళం జిల్లా) 
® 
“రాళ్ళు ఎన్నో_కాని పూజ లందు 
పనేవి కొన్నే 
మన షులు ఎందరో కొని 


జెంటు స్కో బెర్‌ (Schober) వియన్నా మహాత్ములు కొందరే.” 
ముఖ్య కేం దంగా ఇంటర్‌పోల్‌ వంటి ఒక వీ. ఏ, నరసింహారావు 
సంస్థను ఏర్పాటు చేయించాడు. విశాఖపట్టణం, 


“నురగు, కెరటాలు. బుడగలు సము ద్రథలో పట్టీ _నము[దంలోనే కలిసినట్లు 
జగత్తు అంశా సరమాత్మ చేత గలిగి మకల సరమాత్మలోనే కలసిపోతూంది.” 


మెంట్లు గుట్టలు గుట్టలుగా పేరుకుపోయాయి, 
నేరాలు తగ్గఫోవడాసీకి ప్రారంభించాయి. 
రెండవ (పపంచ యుద్ధం (ప్రారంభ 
మైంది, నేరాలు అభివృద్ది. పొందడానికీ 
వాతానవరణం౦ మరింత ఆనుకూలి 
మైంది, యూరప్‌లో శాంతికే కరువై ౦ది, 
ఫోర్‌ (ప్రారంభించిన సంస్థను హిట్లరు 
జర్మనీ ముఖ్య నగరమైన బరి న్‌ శర 
లించాడు,” అక్కడ “ఇది పూ ష్ష రగా పేరు 
ప్రతిష్టలు లేకుండా పోయింది, ' 
యుద్ధానంతరం తిరిగి దీనిని | ప్రారంభించ 
వలసి నచ్చింది. దీని ఉద్యమాలు కొన 
సాగించడానికి (ఫెంచి (పభుత్వం పారిస్‌లో 


అణుబాంబు పరిశోధనకు 
$00 లక్షల పౌండ్ల 
వ్యయం! 





అణుబాంబు an 600,000,000 
పౌండ్లు వ్యయమపుతుంది, రెండవ (పపంచ 


10 ' డీసింబరు '85 


కొంత (ప్రదేశాన్ని కేటాయించింది. ష పూ ర్రిగా 
ప్రాన్స్‌ నిధులతో ఇంటర్‌పోల్‌ సంస్థ 
(ప్రారంభమైంది. దీంతో ప్రపంచంలో నేర 
(ప్రవృ శ్రీకి గట్టీ చిక్కులు, నిర్భంధాలు పొడ 
సూపాయి, 

ఈనాడు ఇంటర్‌ పోర్‌ లో (బ్రహ్మాండమైన 
(గ్రంథాలయ విభాగంలో వివిధ భాషలలో 
లెక్క లేనన్ని రిఫరెన్స్‌ ప స్తకొలు, ఓక సరి 
శోధక విభాగం, ఫింగర్‌ (ప్రింట్‌ విభాగ, 
పోటోల విభాగం ఉన్నాయి, పరారైన నేర 
స్టులను అతి సులభంగా సట్లుకోడానికి ఇవన్నీ 
సహకరిస్తాయి. 

పతీ నేరమని రూపురేఖలు, అలవాట్లు, 


యుద్ద సమయంలో జపాను నగరాల మీద 
చసన రెండు అణుజాంబిళు. నూ రుని 

శ కీతో సమంగా ఉన్నాయి. ఇది వరుసగా 
అమెరికిన్‌, ఇంగ్లీషు, (నెంచి. జర్మన్‌, 
డేనిష్‌, ఇటాలియన్‌ పరిశోధనల ఫలితం, 

మెక్సికోలో ఒక ఎడారిలో జరిపిన అణు 
బాంబు (పథమ పరిశోధనవర్ణ ఏర్పడిన (పేటి 
డికి 8 మైళ్ళు దూరంలో ఉన్న ఇద్దరు మను 
ష్యులు నేలమీదికి (లోప వేయదిడ్డారు. 40,000 
అడుగుల ఎత్తుకు మేఘంలా సగ [కమ్మ 
కుంది, పూర్తి రగా చల్లారిన తరువాత పరిశీ 
లి ప్లే గొంబును విడిచిన ఉక్కు స్తంభం 
పూర్తిగా ఆవిరి అయిపోయింగ్ధి, 


“హిరోషిమాలో బాంబు వేసిన తరువాత 


60,000 మంది గాయపడ్డారు. $ మైళ్ళ. 
చుట్టుపట్ల ఇళ్ళు పూర్తి రిగా నేలమట్టం 
నత. 


జీవించి యున్నప్పుడు డై దె వావస్టను పొందినవారికి 
ఎచ్చట నై నెనను దె దైవప్రా పీ కడుగు, 00 


డీ సంబక "కీర్‌ 


ఇతర గుర్తులు సేకరింపబడి ఉంటాయి. నీలి 
రంగు (Tab) "గుర్తుతో ప్రత్యేక ప్లే ఆ నేర 
స్టుడు కళ్ళజోడు వేసుకుని ఉంటాడని 
అర్థం, అదేవిధంగా 'ఒకడీకి ' గిరజాల జుట్టు 
ఉండవచ్చు, చేతులకు ఫర్‌ గ్లాస్‌ వేసుకో 
నన్చు. వెన్నతో బన్ను తినవచ్చు, మందు 
లను తయారు చేయవచ్చు, ఇటువంటి విష 
యాలన్నీ రికార్లుచేసీ ఉంచుతారు, వాటికి 
తగినట్టుగా రంగు రంగుల 'ట్యాబ్‌లకో 
గుర్రిసారు, 

కప్పుడు జరుగుతూన్న అంతర్జాతీయ 
నేరాంను నిరోధించడానికి ఇంటర్‌పోల్‌ 
మరికొన్ని మార్పులతో ఇతోధిక పటిష్టంగా 
మారబోతూందీ, ఇంటర్‌ సోల్‌ 1948 లో 
(ఫ్రాన్స్‌కు తరలించినప్పటి నుంచీ [పెంచి 
పోలీసు అధికారులే ఎక్కువ సభ్యులుగా 
ఉంటున్నప్పటికీ లది స్వాతంత్ర్య అంతర్దే' 
శీయ సంస్పగా ఏర్పాటు అవుతూంది. 

స్కాట్టండ్‌ యార్డ్‌ (లండన్‌) (పత్యేక 
విభాగానికి చెందిన శేమాండ్‌ కెండాల్‌ గత 
$80 సంవత్సరాల నుంచి ఇంటర్‌ పోల్‌ కి అధి 
కార పదవిని అధిష్టించాడు, ఇతడు పెంచి 
దేళావికి చెందని మొట్టమొదటి ఇంటర్‌ ఫోల్‌ 
అధికొరి, 

ఇప్పటివరకు ఇంటర్‌పోల్‌లో రికార్డు 
లకు, ఫోటోలకు కర్డ్‌ ఇండెక్స్‌ విధానం 
ఏర్పడి ఉండేది, ఇది చాలా శ్రమతోను, 
(ప్రయాసతోను కూడిన విధానం, ఇప్పుడు 
ఇక్కడ సుమారు 20 లక్షలమంది. నేరస్టు 
లకు చెందిన రికార్డులకు, ఫోటోలకు, వివరా 
లకూ కంప్యూటర్‌ విధానం ఏర్పరచారు, 


ఫ్రాన్‌ ఏలో ిట్టలిసర్మిక మకు, బ్యాంకింగ్‌ 
లకు ముఖ్యశేంద్రమైన లయన్స్‌ (Lyons) 
నగరంలో ఇంటర్‌ హోల్‌ సంస్థ (క్రొ త్తభవనం 
1988 లో పూర్తి రీ కాబోతుంది, జరి వివిద 
దేశాలకు చెందిన 60 పోలీసు అధికొరులతో 
సహా 20 మంది ఉద్యోగన్టుణ ఈ సువిశారి 
పరిశోధక కేం ద౦లో శేరసుల వివరాలను 

థి 

(క్రోడీకరించి వివరించుకో గలుగుకారు, 

ఇ౦టర్‌పోల్‌క రేడియో మరీంఠ సహక 
రిస్తుంది, (ప్రపంచం అంతటా 24 ఇకర 
కేంద్రాలను వియం; కించే రేడియో కంటోర్‌ 
స్టేషన్‌ పారిస్‌ ప ఆవల సంస్తాపిత మైంది, 

ఆధునిక యుగంలో నేరస్థులు విమానా 
లలో, కార్ల లో, హెలికాస్టర లో, సబ్‌ మెరైన్‌ 
లలో పారిపోవడావికీ "ప్రయత్ని స్తున్నారు, 
రేడియో నార్నింగులు వల్లి 3 సొటీలై టు 
వార్తా (ప్రాసారాల వల్ల అతిశీఘ్రంగా నేరస్టు 
లను తెలుసుకోడానికి అవకొళాల కలుగు 
తున్నాయి. ఇ 


పాలవెల్లిలో “సీకటి గది 


బెర్క్‌లీ ల లో కాలి 
ఫోర్నియా యూనివర్సిటీ శాస్త్ర పరిశోధక 
బృందం వినువీధిలో పాలవెల్లి మధ్య 
గాఢాంధకొర మైన “సీకటి గది” ఒకటుందని 
నిరూపి స్తున్నారు, ఈ చీకటి గది చుట్టూ 
18 (టిలియను కిలోమీటర్ల వైళా ల్య్‌ 0 
అల్బసొంద్రళ। గ్‌ల వాయుషృ అవరించుకుని 
ఉంది, ఈ గదిలో కనిపించని [దవ్యరాః 
అంశా కుదించుకుని ఉందని, ఇది నూఠ్యునికి 
40 లక్షల రెట్లు ఉంటుందని వీరి అధి పాయం. 





“బంధువు లెంత ధననంతులై నా శన వంపదే తనకు ఉపయోగపడుతుంది, ) 
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ఇంతకంటే అధ్వాన్నమైన 
కొంపలెన్నో చూశాను! 

ఒక ఇంటావిడ మా గుమ్మం ముండు 
ఆడుకోడానికి సిగ్గులేదూ! 


భక్షకుడు: తల్లీ! కోసంవద్దు ఈ ఇంటి 
కంపే అధ్వాన్నమైన కొంపలెన్నో చూశాను, 
అ థీ ఖీ 


తరువాత అలవాటు 


జోస్యుడు: చూడండి, నిజం చెప్పా 
లంకే మీకు 40 ఏళ్ళదాకొ ధనాదాయం 
శూన్యంంసుఖం అసలు ఉండదు.... 

జాతకుడు: (ఆశతో) ఆ ఠఈరువాఠ? 

జోస్యుడు: ఆ తరువాత దానికీ ఆలి 
వాటు సడిపోతారు, అంతే: 


లేకపోతే |కిటిక్‌ అయిపోతా! 


ఒకప్పుడు పారిస్‌ (ఫ్రాన్‌, ఎలో స్టూడియో 
తెరిచిన ఇద్దరు చి(త్ర కారులు తిరిగి 
న్యూయార్కు (ఆమెరికాలో కఠుసుకున్న 
స్పుడు మొదటి చితకొరుడు 'సీ క్రీ మధ్య 
కంటికి ఆపరేషను అయింది అని తెలిపింది, 
మరి 'పెయింటింగులు విడవకుండా చేసావా?" 
అని ఆడిగాడు. అందుకు 004వ చిత 
కారుడు ' వేయలేకపోతే [కిటిక్‌ అయిపోతా" 
ఆన్నాడు, 

$ $ * 


మా లాయరుగారు ఆఖరి పైసా 
దాకా తీసే నసుకున్నారు! 


జడ్డీ: (నేరస్టుడ్ని పిలిచి) నీ మీద శిక్ష 
విధించే మందు ఏమైనా సీపు నివేదించు 
కుంటావా? 


గంగాతీరపు నగరాలు నూరు 

పవిత్ర గంగాజలాలు పాననం చే స్తున్న 
ఊళ్ళు సరిగ్గా 100 ఉన్నాయి, (ఉత్త తర 
ప్రదేశ్‌లో - 26, బీహార్‌లో 16, పళ్ళిమ 
జెంగాల్‌లో 68). ఈ 100 నగరాలలో ఉన్న | 
ఇళ్ళలోని మురికినీరు, పరిశ్రమలలో వాడిన 
కొలష్య జలాలు గంగానదిని కలుషితం 
చేస్తున్నాయి, 


క ప ర UU 
“నానా గుణములతో గూడియండు |ప్రాణీకోట్ల హృదయములో ఆక్క ఒక పే,” 
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ఖైదీ: యువర్‌ ఆనర్‌; ముందే మా 
లాయరుగారు చినరిపై సొదాకొ తీ సేసుకున్నా 
రండి! 
9 9 శ్ర 
మిక్కిలి ఫారిన్‌ ఏది? 
మిసెస్‌ శామ్యూల్‌: “అయ్యా మా 
పిల్లీ వాడికి ఒగ ఫారిన్‌ భాష నేర్పాలండి.” 
(పొఫెసర్‌ గారు: అమో అంత 
కంపేనా? (పెంచా, జర్మనా, 
ప స్పానిషా....ః 
సెన్‌ శామ్యూల్‌: ఏది ఎక్కువ 
క అండీ? 
3 ఖ థి 
నాకు తెలుసు! 
ఉపాధ్యాయుడు: కుడిపక్క తూర్పు, 
ఎడమపక్క పశ్చిమం, నీ ముందు ఉ త్రిరం, 
అయితే ఇప్పుడు చెప్పు నీ వెనుక! 
బాలుడు: నాకు తెలున౦డీ, మా 
అమ్మతో కూడాచెప్పా, వెనకాల చిరుగుందని! 


రష్యనా, 


మో రందులో పడేసే 
ఉండరు! . 


కెమిస్ట్రీ క్లొసులో ఉపాధ్యాయుడు వివిధ 
కిసిడ్‌ ల లక్షణాలను చెప్పడానికి డెమాన్‌ 
పీ టు చేస్తూ “నే నిప్పుడు, ఈ $0 వై నల 
ాణాన్ని ఆసిడ్‌ గ్లాసులో వేస్తాను, అది కరుగు 
ఏందా? 

“కరగదు” ఆవి ఒక విద్యార్థి అన్నాడు, 

“బ్రయితే ఇస్పుడు నువ్వు క్లొ కోసుకు చెప్పు 
|0దుకు కరగడో?)) 


“కరిగేటట్టయికే మీ రందులో వేసే 

ఉండరు గదా? ౫ 
0 ఫ్ర జ 

తాళం 'నేశానండిః 

ఒక రైలు కంపార్లుమెంటులో తొంద 
రగా ఎక్కుతూ ఓక (ప్రయాణీకుడు భారంగా 
ఉండే చిన్నపెటై పై దిల్ల మీద పెట్టాడు, 
సగం ముందుకుంది. ఎదురుగా [క్రింద సీట్లో 
కూచున్న భయ స్తుడు “అయ్యా: అయ్యా 
సెబి భ(దంగా ఉందా?” అన్నాడు.. “ఓ 
(ధీమాగా) గ్యాడెజ్‌ తాళం వేశానండి,” $ 





(అక్టోబరు 1985) 


“కుచేలుని విందుకు సలాములు 
సూట్‌ కేస్‌ పసందుకు గులాములు,” 


_కోలసల్లి ఈశ్వరరావు, నెల్లూరు, 


¢ ఖీ ఖీ 
“అటుకు లిచ్చి కుచేలుడు ఐశ్వర్యము 
పొందితే 
లంచమిచ్చి నిరుద్యోగి ఉద్యోగం 
పొందాడు,” 
డీ, లక్ష్మణ్‌ ( హైదరాబాద్‌ షై 
a. న్‌ 
ద్వాపర యుగావికి 
కలియుగానికి తేడా ఎంతో!) 
వీ, ఎన్‌, ఆర్‌, అమ్మల, 
జేశేపూర్‌, (ఒరిస్సా 


“వేటబండునరకు చెట్లు చాననట్లు, వ్య క్తణంఢువరకు అజ్ఞానము న$ంసదు.” 
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(10 తరం 


సదానంద మొహంతీ 


సాధారణంగా ఫెద్ద పెద్ద సంస్థలలో కొరక 
నిర్వాహకాధికొరులు" తమ (క్రింద పని 
చేసే ఉద్యోగస్టులు మూఢులని, అవి వేకులని, 





యోచనాళ క్రి బోన్యులని అంటూంటారు. 
వారు ఎంత మాత్రం బాధ్యత నహీంచరని, 
విశ్వాసంతో పనులు వీర్వహించరని అభి 
(ప్రాయపడతారు, కొని అది వా స్తవం కాదు, 
కేవలం అపోహ మాత్రమే, మానసికంగా 
ఏర్పడిన దురభిప్రాయం తప్ప వేరేకాదు, (పతీ 
న్య క్రీ కీ అమూల్యమైన వివేకం, నైపుణ్యం 
ఉండనే ఉంటుంది, ప్రతీ వ్యక్తిలోను 
దీక్షతో కూడిన సృజనాత్మక శ క్రీ విగూఢమై 
ఉంటుంది, అట్టి శ క్తీని సక్రమంగా వినియో 
గించుకోవడం అధికొరుళ ముఖ్య క ర్రన్యం, 


జనరల్‌ మోటార్స్‌ కంపెనీలో ఒక “పెద్ద 
ఇంజనీరు చార్లెస్‌ కెట్టరింగ్‌ ఒకసారి శస 
కంపెనీలో ఒక కార్మికుడు ఒక (క్రొత్త 
ఓడను అదే పనిగా పరీక్షించడం గమ 
నించాడు, ఆళ్ళర్యం కలిగి ఏమిటి చూస్తు 
న్నావు? అని అడిగాడు. దానికి (బొపెల్లర్‌ 
చాలా పెద్దదిగా ఉ౦ది అన్నాడు కొర్మికుడు, 
అది పెద్దదిగా ఉందని ఎలా చెప్పగలవు 
అని శిట్టరింగ్‌ అడిగాడు, కొర్మికుడు 
నవ్వుతూ అది $5 లేక [శ అంగుళాలు పెద్దది 
అన్నాడు. 
కెట్టరింగ్‌క ఆ జనాది ఎంతో వింఠగా 
తోచింది. వెంటనే ఇద్దరు ఇంజనీర్లను పిలి 
(మి(శా 16 వ కేళీలో) 


మధురాతి మధురం 

పెరుగ్వేలో పెరిగే (ప్రపంచంలోనే మధు 
రాతి మధుర మైన (తియ్యని నృక్షం-యూస 
బోరియం రిబాడియనమ్‌ (Eupatorium 
Rebaudianuem) ను ఇం A షలో 
స్టెవియా (stevia) అంటారు, " కీవివర్లి 
తీర్చ శి శీ అయ్యే ద్రావణం చక్కెర కంటి 
800 రెట్లు తీయగా ఉంటుంది, ఒక కప్పు 
కొఫీకి గాని టీకి గాని ఈ దావణం ఒకే ఒక 
చుక్క చాలు, 





“విచక్షణ లేకండా సకల ప్రాణులను (ప్రేమించేనాడు భగవంకుణ్ణీ 
ఉ త్తను రీతిలో (ప్రార్థింద' గణగ్‌తున్నాడు,” 


డిసెంబరు కిర్‌ 


ఉల్కల (Meteors) అంతరిక్షంలో 
అతి వేగంగా దూసుకుపోయే. ఖగోళ 
రాసులు, ఇవి వాశానరణంలోకి (ప్రవేశించే 





టప్పటికి వాటికీ, గాలికీ మధ్యగల [బహ్మాండ్‌ 
మైన రాపిడివల్లి ఈ అగోళరాసులు శెల్లిని 
కౌంతీతో మండుతొయి. అందుకే ఇవి కని 
పిస్తాయి, వాకావరణంలో దూసుకుపోతూ 
చాలామటుకు ఉల్కలు పూ ర్తిగా మండిపోయి 
డూడిదగా ఏర్పడి హరించిపోతాయి. భూమిని 
చేరిన కొది రీ ఉల్కలు ఎంతమాత్రం నష్టం కలి 
గించినట్టు కనిపించదు, కొని హ్‌ 80, 
1908లొ సుమారు 180 టన్నులు తూగే 
పెద్ద ఉల్క 'వైవీరియా (రష్యాలో) మారు 
మూల పడిందీ. దీవివల్ల కలిగిన అదురు అది 
సడినచోట నుండి 8000 మైళ్ళ దూరంలో 


కేఫ్‌ 


wim. 


ఓక సాధనం రికార్డు చేసింది. ఆశబం 
600 మెళ్ళదాకొ వినిపించింది. దీని వర్ల 
శెలరేగిన గాలి వల్లి 16 మైళ్ళ దూరం 
వరకు చుట్టుప్రక్కల “అడవ "న్నీ మండీ 
పోయాయి 

అసలు ఉధృతం వల్లి ఆణువులుగా చెదిరి 
పోయి పడ్గచోట పెద్ద పల్లం . ఏర్పడింది, 
బి£నులో “లండన్‌ ఫేగరంమీద ఇది సడి 
ఉ౦పే లండన్‌ నగరం అంతా ధ్వంసం 
అయి ఉండేదీ, వె వీరయా (రష్యా (క్లొస్‌ 
నోయార్స్‌క్‌ (సదేశంలో పడిన ఉల్క_లను 
కనుగొన్న 206 సంవత్సరాలు తరువాత 
రష్యాలో మరో 170 ఉల్కలు కనుగొన 
బడ్డాయి, ప్రతీ సంవత్సరం దాదాపు 60 
ఉల్కలు ఈ ప్రదేశంలో భూమిమీద పడు 
శున్నాయని శాస్త్రజ్ఞులు అలి పాయపడు 
తున్నారు, కొని వీటిని సేకరించి వివరాలు 
తెలుసుకోలేక పోతున్నారు, వీటిలో సొర 
కుటుంబంలో సూర్యుడు, చంద్రుడు ఇతర 
(గ్రహాల నిర్మాణ విధానం గురించిన “సంకేత 
రహస్యాలు ఉంటాయని శాస్త్రజ్ఞాల అభి 
ప్రాయం, అక్కడి మట్టిని సరీక్షించి రష్యా 
శా స్రజ్ఞాణ భూమిలో లెడ్‌ ఐసోటోపులను 
కనుగోన్నారు. ఇవి సొరకుటుంబం కంటి 
మూడు రెట్లు పురాతనమైనని. దీనివల్ల విశ్వ 
నిర్మాణానికి మౌ?క పదార్థాలను తెలుసుకో 
గలరు, a 


అలుపు సొమ్ము బరువుకు చేటు,” 


హూం 
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ఇంజర కెర్‌ 


విజయానికి ఫొరఫొట్లిఖెల్లి 


బ్రీనిశంలో ఆనేక పొరపాట్లు జరుగవచ్చు. 
కాని ధైర్యం, పట్టుదల, సాహసం ఉన్న 
వాళ్ళకి పొరపాట్లు విజయానికి ఒక మార్గం. 


శా ఖో 


Pa 
/ 






ఎమర్సన్‌ 
పొరపొట్లు జీవితంలో అంగీకరించ డగినవే. 


జీవితంలో పరిపూర్ణతను పొందుటకు పొర 
పాట్లు అత్యవసర మైనవి. వీటి అనుభవం 
లేకుండా ఎటునంటి నై పణ్యాన్ని ఎవరూ 
సాధించలేరు, 

ఒకప్పుడు బెర్నార్డ్‌ షా “మనిషి కష్టపడీ 
(ప్రయత్నించి స్కేటింగ్‌ నేర్చుకుంటాడు. 
ఈ విధంగానే అన్ని రంగాలలోను మనిషి 
(పగళివి పొందుతాడు” అని అన్నాడు, 

రాల్ఫ్‌వోల్లో ఎనుర్చన్‌ “ప్రతీ రోజు చేయ 
వలసినవి చేసీ అ రోజునే మ. సీవ్య 
ఆనాటికి చేయగలిగినది చేపేస్తావు. తప్పులు, 
పొరపాట్లు కలగవచ్చు, వాటిని సాధ్య 


అవ్లివేకనంతుడు చేసిచూస్పనేగావి, శ్‌ శెస్పడు. 


మెశంత త్వరలో మరచిపో, రేపు తిరిగి 
శశ ఈ రోజే, మంచి నూతన ఉత్సాహంతో 
వెజడలుపెట్లు, ప్రయశ్నాలతోమా పొరపాట్ల 

మా సహజంగా లట్యెన్ని పొంద 
గణగుళాం, విజయం పొందుతాం, విజి 
యానికి మెట్లు అవి చెప్పుకోతగ్గ “పెద్ద పెద్ద 
పొరపాట్ల "వల్లే అద్భుత సాధనలు “అన్నీ 
సాధి ంపవిడ్డా బు" అని చెప్పాడు, 

తస్పలసు, పొరపొట్లను ఒప్పుకో డానికి 
వి వేకొభివృద్ది కలగాలి. ఈ వివేకం మానసిక 
ఫరిణామంమీదే అధారపడి ఉంటుందీ. క 


(14 వ పేజీ రరువాయి) 
పించి పరీక్ష చేయనున్నాడు. కార్మికుడు 
చెప్నిసడి అక్షరాలా నిజమని తేలింది, (పొ 
ల్ని ర్‌ [ఖై అంగుళాలు సెద్దదిగా ఉ౦ది, ఈ 
విధంగా ఓర్‌ సాధారణ కార్మికుని అతీ౦ 
(ద్రియ శ క్రివల్ల నంస్థలో ఒక పెద్ద పౌర 
పాణ తప్పింది, 
కొదిట్టీ పతీ వ్యక్తీ కీలో నూ మహ త్త 
మైన శ 4 నినిడీక్ళశ మె ఉంటుంది అటు 
పంటీ వారికి తగిన “తవకాళ 0. ఉత్సాహం 
కశ్సి ంచినప్పుడు వారిలో నిగూఢమై ఉవ్న ఆ 
ఆశీంద్రియ శ కులు చై తన వంతంగా (పథ 
విపాయి కొబిట్టే (కింది స ఉదోగస్టులను గోర్‌ 
వించి వారి ౪ ప్రలను వివియోగీంచుకోతం 
అశికార ధర్మం, ప్రీ సంస్థలో నైనా సరే 
సంస్థయొక్క విజయం “ందలి ఉద్యో 
గనుల మీదే ఆధారపడి ఉంటుంది, ట్రై 


లాలియోట్సీ 


డీసింబరు ‘శిర 


బిర 





క్రిక్‌ కారు డ్రైనరు ఒక [లొ మీటరు తూరం 
(పీయాజణంలో అధమం 20 విరభూలెనా 
తీసుకుంటాడు. చా నామటుకు ఈ నిరయాలు 
మనసులో అంత వేగంగా ఠటవు కాని 
(పకిరోజూ, (పతినిత్యం మనం సవాలక్ష 
నిథయాలను తీసుకుంటూ వే ఉంటాం. 





“రేపు ఎన్నిగంటలకు లేవాలి?" 
“రేప్ప ఏం బటిలు వేసుకుందాం?" 
“ఈరోజు ఏం తీందాం?' 

ఇంకౌ కొందరు 

“పెళ్లి చేసుకోవాలా?” 

'ఏ ఉద్యోగానికి (పయశ్ని'ంచాలి?' 
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Pe) WEAN? 


'. నైన్‌. 


డి, హర్తీ 
యం 


“ఏ విధంగా పరిష్కారం చేసుకుంటే 
బాగుంటుంది? అని మానసికంగా నిర్ణయాలు 
తీసుకుంటారు, 

నిర్ణయాలు తీసుకోడం అంటే మనసులో 
ఇష్టానుసార 0గా తీర్మానం ఏర్పరచుకుని దాని 
(ప్రకారం కార్యక్రమం కొనసాగించడం, 
డీంట్లో మన ఇష్టమే మ. ఖ్యపాాత వహి స్తుంది: 
చేసిన నిర్ణయాలనుబిట్ట మన వ్యక్తీ కిశ్వాన్ని 
నిరూపించుకో డానికి "ఫయళ్నిసాం. జీవి 


భారతదేశపు పది 
పెద హోటళ్లు 
ల ap) 
ఆశోకా__నూ ఢిల్లీ 
సెంటార్‌ బొంబాయి 
చోళా__మ దాసు 
ఫోర్ట్‌ అగుఆడా బీచ్‌ రిసార్డు__గోవా 
(గ్రాండ్‌ కలక త్రౌ 
కోవలమ్‌ బీచ్‌ రిసొద్ద_ కోవలమ్‌ 
(మద్రాస్తు 
ఒబేరాయ్‌ ఇంటర్‌ కొంటినెన్‌ టల్‌ _ఢిల్లీ 
ఒబేరాయ్‌ షెరటన్‌... బొంబాయి 
కాబ్‌ మహల్‌ మరియు 
శాట్‌ ఇంటర్‌ కౌంటి 
నెంటల్‌ 
కాజ్‌ మహల్‌... ఢిల్లీ, 





వొంబొయి 


“మో క్షమారము వాడిమిగల క లిపె నడక వంటిది.” 


(3) 


తంలో మనం కేవలం (పేక్షకులం మాత్రమే 
కాదు, పరమాత్ముని విశ్వంలో పాల్గొని 
కార్యాచరణను నిర్వహీసాం, మన ఇష్టాలు, 
నిర్ణయాల వల్లి (పవంచాన్ని తీర్చ దిద్దుకో 
గలుగుతాం. 

సాధ్యమెన కొన్ని నిరయాలకు మార్గాలు: 

అ Ee ౧ 

1. లక్ష్యాన్ని విర్వరచుకోవాలి: ఒక 
ఉద్యమానికి సంబంధించిన అంళాలను విశ 
దంగా పరీక్షించి విమర్శించుకుని ముఖ్య సను 
స్యను (గహీంచాలి, పీటర్‌ [డకర్‌ అనే 
మేనేజిమెంటు కన్ఫల్లెంటు “తప్పుడు జవా 
దుల వల్లి తీవ్రమైన దోషం కలుగక పోయినా 
తస్పుడు (ప్రశ్నలే అనలై న అపాయాలకు 
దారితీసాయి” అన్నాడు, 

2. చేయవలసిన విధానాన్ని వెతికి 
పట్టాలి; (కొత త విషయాలను కని ప్టైెదలచు 
కున్న : న్యక్తి తన ఉద్యమ సాధనలో స్సకశే 
మార్పులకు లోనవాలి. మనస్సులో అసలు 
విషయానికి సందింధిందని విషయాలను 
పెట్టుకోకుండా ఉంసపే చేపట్టిన సర్హయ 
లక్ష్యాన్ని సాధించుకో డానికి గా త్ర ఖై త్ర 
మార్గాలు కనిపిస్తాయి, 

5. జ్ఞానాన్ని వృద్ధి చేసుకోవాలి: 

వరి దగ్గరనుంచి అయితే [కొ త్త విషయాలు 
తెలుసుకోగలం అనుకుంటామో వారితో 
విషయం పూర్తిగా చర్చించాలి. నిర్ణయాలు 
తీసుకోడం వ్యకి గత మెనస టికీ లకు సాధ 
నకు కావలసిన పూర్వ “తతంగం అంశా నలు 
గురితో కలసీ ఆలోచించి, చర్చించి నిర్ణ 

యించు కోవాలి. 
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శీ, సాధ్యాసాధ్య వివేచన. నిర్ణయించ 
పన్న తీర్మానాలను వివేకంతో సరిశీలింజి, 
దానివల్ల పొందగల లాభ నష్టాలను తెలుసు 
కోవాలి. (పత్యేక తీర్మాసం cr సర్గ యళ 
యొక్క. విశిష్టతను, దానివల్ల మనకు కలిగే 
లాభాలను | గహాంచాలి, 

ర. పరిష్కారం పక్వం పాందాతి! 
నిర్ణయాలు తీసుకోడం సృజనాత్మక మైన పని, 


సూర్యుని ఉపరితల ఉప్గం 





సూర్యుని డపరిత లప వేడి 10.0002 
అవి అంచనా వేయబడింది. సూర్యుని మధ్య 
భాగంలో ప్లూయిడ్డి ఒత్తిడినల్స ఏర్పడే 
ఉష్ణము దీనికి 4,000 రెట్లు అధికంగా 
ఉంటుంది. అయినా కొన్ని నక్షత్రాల 
1,002 ఉపరితలప్ప వేడితో దీన్ని సరి 
పోలి స్టే సూర్యుని ఉపరితలం చల్లగానే 
ఉంటుంది, ఈ నక్షతాల మధ్య భాగాలలో 
ఉండే వేడీమి వాటి ఉసరితలిపు వేడికి తగి 
నటుగా చాలా అధికంగా ఉంటుంది, 


“ఒకరిని పూ_రిగా అర్థం చేసుకొనకుండా మొదట నమ్మి, 
పిదస దూషించడం మూూూరిక్షణం,” 


డీసింబరు రీర్‌ 


చేపట్టిన నిర్ణయాన్ని పరిశీలించి, సాధక బాధ 
కొలు తెలుసుకుని తొందరపాటు లేకుండా 
నిర్ణయాన్ని సాధించడానికి, తగిన ఉపాయా 
అము మానసికంగా ఏర్పాటు చేసుకోడానికి 
కొంత కొలావధి అవసరం, 


న: ik || | 


2 i is 3 . . 
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ఢి, నిర్థారణ: జీవితం సొమాన్యంకొదు, 
అతి సాహసంతో కూడినది, ఏ నిర్గ య మైనా 
సరే సాహాసంతో కూడుకుని పరస 
అసలు 
ఎదురో వాలి. ఫలితాంశ సర్షిణామం విష 
మించినా భయపడి కంగారుతో అసలు కార్యం 
చెడగొట్టుకోకూడదు, 

రెండువందల నంవత్సరాలకు పూర్వం 
ఒక (గీకు నావికుడు అసియా మైనర్‌ 
తీరంలో ఓడమీద ప్రయాణం చేస్తూ ఉండగా 
ఓడ మునిగిపోయింది, అతడి చరమవా ర్త 
“ఓడ (సయాణాపికీ భయపడవద్దు. ఎన్నెన్నో 
ఓడలు పెద్ద పెద్ద తుఫానులను తట్టుకున్నాయి.” 


ముంచి నిర్గ యాల తీరు: 


1, వాస్తవాలు, మనోభావాలు: వాస్‌ 


విషయాన్ని ధీమాగా ధైర్యంతో 
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వ్యత బాగోగుల తార్కిక విచారణ నిర్ణయా 
నికి ముఖ్యలక్షణం. మోహం, ఆవేశం పెడ 
దారిని పట్టిస్తాయి. మోహావేశాలు యు క్త మెన 
సమాలోదనకు అవరోధాలు, 

2. యోచన: యోచనలో స్వబుర్ణి ఎంకే 
వరకు ఉంది. ఇతరులనుంచి (గహించినది 
ఏమిటి? మానసికంగా సమాధానం ఏర్పడిందా? 
యోదనలకో చే కొలం గడచిపోతూ౦వా? 
అనే విషయాలు గనునించాలి. 

$. సరళత: సమస్యను మరో విధంగా 
సరిష్క రీందుకొనే విధానం ఉందా? చేపట్టి 
నది నర యోగ్యమైనదా కొదా తెలుస 
కోవాలి, 

ఢీ (శమ, ఓర్చు: సమయ, వ. 
లను బాగా యోచించాలి, మొండితనం, 
దల పనికిరాదు, 

5. నిబంధనలు, కట్టుబాట్లు 

సమయం, వయస్సు, విద్య, తాహతు 
అంతస్తు, సమర్థత, విజ్ఞానం మొదలై నః 
ఏవేవి) ఎంతెంత పు ఆనేది తెలుస 
కోడం ముఖ్యం, సామర్థ్యనంత మైన ని 
యాలకు ఇవే సహకరించేవి, 

6. బాధ్యత: (ప్రతి ఒక్కరు వ్యక్తిగ 
లాభాలను మాత్రమే ఆశించకుండా ఇతరు 
(శ్రేయస్సును, " సామాపొక (శ్రేయస్సు; 
కూడా మనస్సులో ఉంచుకోవాలి, 

మనకే కాదు ఇతరులకు కూడా మ 
కంటి ఎక్కువ విజ్ఞానం, వివేకం ఉంటుం 
అనే మాట మరచిపోకూడదు, ( 


“ఒకరిని చెడుగా అఖివర్డీ ంచే ముందు తను ఎంతనరరు మంచివాడు 
అన్న విషయం కెణసుకొనుటి ముఖ్యం.” 
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డి సంబరు రీ 





బహుమతి పొంద నాం 
నేటి సినీమాలు = నైతిక సాంస్కృతిక విలువలు 


్చ, నాగలమ్మే ఇనా సుగం, 


సినీమా అన్నది ఆధునిక యుగంలో 
సామాన్య మానవునికీ అందుబాటులో ఉండే 
వినోద సాధనం. కేవలం వినోద సాధనం 
గానే కాకుండా కొంతవరకు విజ్ఞాన సాధనంగా 
కూడా వినియోగించుకోవచ్చు. పూర్వం సినీ 
మాలు తీసినవారు మన సంస్కృతి, మన 
ఆచార వ్యవహారాలు వతిబింబించేటట్లు కా 
త్మక విలువలను దృష్టిలో ఉంచుకుని తీసే 
వారు, కాని నేడు సినీ (ప్రపంచంలో పోటీ 
పెరిగి నిర్మాణ సంస్థలు షట సంసలుగా 
మారాయి. జ్జ 

నేటి సినీమాలు నంఘంలో (పబలిపోయిన 
నేర పవృ తినీ, అవినీతినీ రచ్చగొ'ట్రే దొంగ 
తనాలు, దోపిడీలు, హత్యలూ, మానభంగాలు 
విచ్చలవిడిగా చూపిస్తున్నాయి. మానవులు 
చెడును (గహించినంత త్వరగా మంచిని 
(గ్రహించలేరు కదా! మ ఖ్యంగా నేటి యువతీ 
యువకులు ఈనాటి సినీమాలను అనుకరిస్తూ 
పూర్రిగా పఠనానికి చేరువ అవుతున్నారు. 

(ప్రాచీన కొలంనుంలీ ఓక (ప్రత్యేకమైన 
సంస్కృతిని కలిగి వస్త్రధారణలో గానీ, నడ 
వడిలో గానీ ఆదర్శంగా ఉన్న మన స్తీ" వీ 


నేటి సినిమాలలో అంగడి బొమ్మలా చూపు 
తున్నారు, పాళ్ళాత్య నాగరికత ముసుగులో 
ప్రీని అర్థనగ్నంగా ప్రదర్శిస్తూ, నాట్యం 
పేరుతో పిచ్చిగంతులు వేయిస్తూ యువతలో 
కామాన్ని రెచ్చగొడుతున్నారు. 


మహిళల జీవిత (ప్రమాణం 





భారతదేశంలో స్త్రీల జీవిత [సమాణం 
గతంలో కంపే ఇప్పుడు అధికమైంది, 
1001వ నం, లో ఉన్న 81.7 జీవిత 
(పమాణం 1981 సం.లో 64.6 సం, లకు 
పెరిగింది, 


“సర్వం భగవదాయ త్తం అని ప్రార్థించాలి, (పతీది 


వూనప్పని మీడే ఆధౌరనడి ఉందబీ ఉద్యమి౦చాలి,” 


గారి నల్‌ (ఫ్రాన్సిస్‌ 
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అసభ్యకర మైన, హింసాత్మక మైన దృశ్యా 
లను ప్రభుత్వం తొలగించాలి, దీవికి సమౌ 
జంలోని యువతీ యువకులుకూడా ముందుకు 
నచ్చి సంఘటితంగా (పభుశ్వంతో సంప్ర 
ది౦ంపులు జరిపి కళాత్మక మైన, నె తిక మైన 
సినీమాలను నిర్మించడానికి నిర్మాతలకు 
(పోత్సాహం కల్పించాలి, 

అప్పుడు దక్కు ని విజ్ఞానదాయక మైన, 
సందేశాత్మక మైన కళాత్మక విలువలతో ల 
సిల్లే చ తాలు నిర్మి ంపబడతాయి. 

: శ * 

ఏ, జీవరాజు, చిలకలపూడి, 

మన సంస్కృతిని గురించి ఉపన్యాసా 
తిచ్చే సంఘ సంస్క ర్హలు నేటి సినీమాలను 
చూ స్టే సిగ్గుపడక మానరు, నేటి సినీమాలు 
పటుందింతో చూడలేని సినీమాలు. పూర్వం 
ఫ్రీకి గౌరవం. విలున ఇచ్చే చిత్రాలే తయా 
రయేవి; రేప్‌ సీనులు మచ్చుకై నా ఉండేవి 
కొవు, అశ్లీల సదజ్ఞాలము, అర్హ ర హిత మైన 
సంభాషణలు, జొగుప్పాకర మైన పాటలు విన 
దిడేవి కౌవు, ద్వంద్వార్థము ధ్వనించే పద 
(ప్రమోగం జరిగినా అశ్లీ లంగా మాత్రం 
ఉ౦డదేవికొవు, 

నేటి మన చిత్రాలన్నీ దాదాపు ఒకే 
మూసలో పోపిన విధంగా తయారవు 
తున్నాయి. ఈనాడు సినీమాలలో అవసరం 
ఉన్నా లేకపోయినా క్లబ్‌ డాన్స్‌ సృష్టీకరణ 
జరుగుతూంది, 

సినీమాలు (పేక్షకులమీద ఎంత (ప్రభావం 
కలిగి ఉంటాయి అనేది నిర్వివాదం, కొన్ని 


వందల సంనత్పరాలు కృషిచేసి సాధించిన 
అపూర్వ మైన మన భాషకు, మన సంస్కృతికి 
నేటి పినీమాలలో పట్టిన దుర్గ తిని తలచుకుం పే 
జోగుప్పాకరంగా ఉంటుంది. 

సినీమాలు మన జీవితాలను అద్దం పాపే విగా 
ఉండాలి. మన తప్పులను, పొరబాల్లను సరి 
చేసుకునేలా మన సినీమాలు తయారై న నాడు 
మన సాంస్కృతిక విలువలు పెరుగుతాయి, 

థి ఖీ ఖీ 


పోలో తొలిసారిగా 
1869 లో ఆడబడింది 





పోలో ఆటను హాన్యంగా “హాకీ అన్‌ 
హార్స్‌ బేక్‌" అంటారు. “పోలో” అంపే 
ఇండస్‌ లోయలో బాల్టీలో మాట్లాడే భాషలో 
“బంతి” అని అర్థం, ఇలాగే టిబెట్‌ భాషలో 
దంతీని పులు (pulu) అంటారు, కొబిట్టీ 
ఈ ఆట తూర్పు దేశాలకు సంబంధించినదే, 
క్రీ.పూ, 525 నుండి పర్షియనులు పోలో 
ఆడుతున్నారు, ఇంగ్ల ండులో 1869 సం, లో 
మొదటిసారి పోలో ఆడదిడింది, 


ఉమ్మ త్రిక జలము లచే వొహ్యశుద్ధి కలుగునట్లు 
భీ క వై రాగ్యములబే అంకః సి కలుగును,” 


ఎన్‌, మధుసూదనరావు, వసుంధర, 

మన కున్న వినోద సాధనాలలో సినీమాకు 
ఉన్న [ప్రాముఖ్యత మరి దేనికీ లేదు, అతి 
తక్కున ఖర్చుతో ఎక్కువ వినోదం, 
విజ్ఞానం పొందడానికి మానవునికి ఇది వరం. 

సినీమాలవల్ల 'సయోజనాలెన్నో అరిష్టాలు 
అన్ని. అనేక నూతన విషయాలు, వైజ్ఞానిక 
విషయాలు, మేధావుల సందేశాలు, వీవిధ 
దేశాల ఆచార వ్యవహారాలు మొదలై నవి 
సినీమాలలో చూచి తెలసుకోనచ్చు, 

మన దేశంలో హిందీ పినీమాల కంపే 
తెలుగు సినీమాఅ సంఖ్య పెరిగిపోవడం 
తెలుగు చిత్రసర్మిశమ అభివృద్ధిని తెలియ 
జేస్తుంది. అయితే ఈ సినీమాలు సంఖ్యా 


అసియా. అ ఫికౌలలో 
చిరుత పులులు 





ఆసియా, ఆఫికొలలో నివసించే చిరుత 
పులులు చిన్నవైశా మిక్కలి దిలిష్టమైనవి, 
దురుక్షై నవి, మిక్కిలి వేగంగా పరుగె శ్ర 
గలవి. నీటిలో ఇవి ఈదగలవు, వీటికి ఆతి 
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పరంగా ఏంత అభివృద్దిని సాధించాయో 
సాంస్కృతిక నై తిక విలువ దృష్టా అంత 
డిగజారిపోయాయి ద్వంద్వార్థ పాటలు, సెక్స్‌, 
హింస, నేరం మొదలై నవి శప న్యాపార 
దృష్టితో సినీమాలలో - చొప్పించారు నిర్మా 
తలు సినీమాలలొ మంచి కంపే చెడు 
ప్రభావం _ పేక్షకులి మీద చెరగని ముద్రవేసి 
ఎన్నెన్నో దుష్కార్యాలు) అవిసీకి పనుళి 
చేయడానికి కారణ మవుతున్నాయి, 
నిర్మాతలు న్‌ శక సాంస్కృతిక విలువలు 
కూడిన చితాలను నిర్మించడం అవసరం, 
వాస్తవికతకు సన్నిహితంగా ఉన్న సినీమా 
లను నిర్మించి దేశ(ప్రగతికి సినీ నిర్మాత 
పాటుపడాలి, జి 


తీక్షణమైన కళ్ళు, చెవులు ఉన్నాయి ఇవి 
సాధారణంగా రా,తిపూట, మధ్యాహ్నశి 
వేటకు దియలుదేరుతాయి, ముతక పసుష్ప 
సర్గం శరీర మీద నల్లటి చుక్కలుంటాయి, 
త ఒరుతపులి ఒకసారి మానవ ర కొన్ని 
రుచి మరిగితే సింహాన్ని మించి ప్రావీణ్యంగా 
(ప్రవర్రిస్తుంది. రుద (ప్రయాగలో చిరుతప్పతి 
126 మంది మనుషులను చంపితిన్నది, 
సాధారణంగా చీరుతప్పళలు 168 సెం, 
మీ, నుండి 229 పెం, మీ. పొడవుంటాయి, 
27 మొదలు 80 క్రీ(గౌ. దిరువుంటా ౫, 
ఒక్కొక్కప్పుడు వీటికి నల్లరంగు పులుణ 
పుడుతుంటాయి. ఇది రంగులో తేడా తస్ప 
వేరే రకం కాదు, నల్ల చిరుతప్పలి చాలా 
భయంకర మైనదని అంటారు, కొని నల్ల 
రంగువల్లి "పీట్‌ ఫీకరత్వంలో గాపీ.నై జంరో 
గానీ, అలవాటులో గానీ తేడాలు ఏర్పడవు, 


“దూడను వెంజడించు ఆపు నలె భక్తుని భగవంతుడు వెంబడించుచున్నాడు.” 


శీసంబరు ' కీర్‌ 


ఏనిడథ 


Mens మహ You on 


సుజిశ్‌ కుమార్‌ నహో 
సముద్రంలో పవసీందే చిన్న చిన్న జకితు ముళ్ళతో నిండి ఉండే (పాణీ, సీ కుకుందిర్‌ 


జాలం ఇతర (ఫాణులు సముుదప్త నీటి 
నుండి మానవుడు అతి వ్యయ పయాసళతో 


Cr aN a 


wi 
సీ అర్చిన్‌ 

వేరచేయగఅ పదారాలసు అతి శులభంగా 
వేఉచేయ కలుగుతున్నాయి, 

సముద్రంలో నివసించే అనేక శకొళ 
వెన్నెముక లేని జంతువుఆశు శసు గ్రప్ప సీజీ 
నుడి వెనేడియం, కొగ్మీయేం. నికెల్‌, కాగి. 
జీఠక, లెగ్‌ మొదలైన కాళుష్క అను 
(గజొందే ఏఃష EI ఉంది, 

సముద్రంలో వివసించే స అర్చిన్‌ (362 
urehin), సీ కుకుంబర్‌ (862 Cucumber) 
వెనేడియం ధాతువును ఆతి నై పజ్యంగా 
వేతచేసాయి. సీ ఆర్బిన్‌ గోళాకారంలో 





గిట్టిగా పొడుగు దోనకొయలాగ ఉంటుంది, 


జనమ న్‌ ఉల we ny వా 
Per} 

ఇ x 
చ Worry 


కో తీ 
థ్‌ 
EX (పై a 
1 క బ్‌ సం + 





సీకుక్తుంబిర్‌ 


సీ పకుంబర్‌ ర కంలో 10 శాతం వెనే 
జీయం ధాతువు ఉంది, 

ముస్సెల్‌ అనే జంతువులో కాడ్మియం, 
శెగ్‌ ఇంకా కొన్ని ఇంర ధాతువులు చేరి 
ఉంటాయి, కాడ్మియం, లెడ్‌ మానవుడికి 
తమైన విషపబార్దాలై నా ఎంతమాత్రం విష 
(ప్రభావం లేకుండా మస్నెల్‌ ఈ ధాతువును 
సహించ గలదు, 

సాధారణంగా సముద్రంలో అన్ని ప్రదే 


శాలలోనూ కనిసించేదే స్పాంజి, ఇవి పెద్ద 


“ఎంత దారుణ రోగమైనా &ిన్మరసాయనంచేత నశించినట్లు, 
పొసము దై దై నధ్యానవ చేశ నశించును.” 


ఇనణడకు 


కుటుంబానికి చెందినవై నా జీవిత పరిణొ 
మంలో ఉన్నత సి సాయిని సొందలేదు, ఇవి 


కన న న ననన దంల 





చమ 
సాధారణ ముస్సెల్‌ 


మాన్య జంతుజాతికి చెందినవి, బీటీ 
దేహనిర్మాణ౦ సంకీర్ణ వంత మైనదికాదు, వీటికి 
దేహం లోపల ఇతర అంగాలు ఉండవు 
ఇవి ఐడీన్‌, నికెల్‌, సిలికాన్‌ ధాతువులను 
సము[ద్రవు వీటినుంచి సులభంగా గదాంచ 
గలుగుశొయి, 

ముస్పెర్స్‌ జాతికీ చెందిన అయ్‌స్టర్‌ 
(oyster) ముఖ్యంగా రాగి, జింకు లోహా 
లను (గహిసుంది. లోబ్‌స్టర్‌ (పీత) రాగి, 
కోబాల్ట్‌ లోహాలను సమ్ముదపు నీటినుండి 
వేరుజేయగలదు, 

నమ్ముదవు నీటిలో "ఐడీన్‌ ఐడైడ్‌ లవ 
ణాల రూపంలో ఉంటుంద సమ్ముద. లో 
పెరిగే నానావిధమైన కలుపులు ఈ లవణాలను 
సం, గహిసాయి ఈ కఇపును కొల్చినప్పుడు 
వచ్చే బూడిదను *కెల్స్‌' (1019) అంటారు, 
కుర్ణాయిస్‌ (౮0211019) అనే కౌ స్రజ్జాడు 
(ప్రప్రథమంగా ఈ “కెల్స్‌ నుంచే 1812 లో 
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బడీన్‌ను వేరు చేసాడు. ఇప్పటికి కూడా 
కైల్ప్‌ నుంచే వ్యాపార సరళిలో ఐడీన్‌ను ఉర్పొ 
దిస్తు న్నారు. సమ్ముదంలో నివసించే చిన్న 


SPONGE 


స్పాంజి 
చిన్న ప్రాణులు, మొక్కలు సమ్ముద్రపు సీజీ 
నుంశి ఈ ధాతువులను ఎలా వేరు చేయ 
కలుగుతున్నాయి అనే విషయం ఇంకొ 
శౌ ప్రజ్ఞులు తెలియని రహస్యం దీన్ని 
పూర్తిగా ఆవగాహన చేసుకుంపే పష 
ఆంగా లభించే సముుదప్పు వీటినుంచి ఈ 
భాకువులను సులభంగా విడదీసి మానపులు 
ఘనవిజయం పొందగలరు, శ 


ఆసియాలో అతి నూతనం 

బెంగుళూరు (కర్ణాటకలో యలహం 
కాలో సుప్రపిద్దమెన "ఇరుసు చక్రం 
(wheei and axle) పరిశమ అధునాతన 
మెంది. ఇక్కడ సంవత్సరానికి రూ. 18 


కోట్లు విువచేపే 70,000 చ, కాలు, 28,000 
ఇరుసుణ తయారుచేయవచ్చు. 


“ఆక్మ నిగ్రహం గలవాని రెండు ముఖ్యలక్షణాలు కవ, మర్యాడ,” 


డీసెంబరు కీర్‌ 





ఫొరిగ్రమిర రౌలు 


డా. ఎన్‌. కృష్ణమూర్తి 


గత 60 సంవత్సరాలుగా పార్మిళ్తామిక 
రంగంలోను, జళ్ళలోను విసారంగా 
అనేక రసాయసిక పదార్థాలు ఉపయోగిం 
దిడుతున్నాయి, అందువల్లి ఈ రసాయనిక 





పదార్థాలను గురించి, మానవుల ఆరోగ్యంపై 
వాటి (ప్రభావాన్ని గురించి" తెలుసుకోడం 
ముఖ్యమైన విషయంగా పరిణమించింది. 
ఆర్గానిక్‌ సాల్వెంట్లు, రె ఫిజి రెంట్లు, ఫ్యూమి 
గెంట్లు, ఎలుకల మందులు, కీటక నాశిని 
మందులు, పూతినాశీిని మందులు, జర్మి సెడు 
మందులు, రసాయనిక ఎరువులు, (పేలుడు 
మందులు మొదలై నవాటి ఉసయోగంవల్ల 
అనేక పారి శామిక క కాలుష్యాలు విషములుగా 


పరిణమించినప్పుడు జీవకోటికి, (ప్రాణికోటికి 
(ప్రాణాపాయం కలుగుతూంది, 

విషాలు ముఖ్యంగా వాటి రసాయనిక 
స్వభావంవల్ల |పాణుల మీద (ప్రభావితమై 
పూర్తిగా (ప్రాణిని చంపడమో లేక ఆరో 
గ్యాన్ని చెడగొట్ట డమో జరిగుతూంది, ఈ 
షపదార్హాలు బాహ్య శారీరక సంపర్కం 
వల్లి కానీ, తక్కువ మోతాదుతో అం'పే 
[0 మి, (గా. కడుపులో చేరుటవల్ల గానీ ఇట్టీ 
ఉప్మదవాలు సంభవి స్తున్నాయి. కాబట్టీ పారి 
(శ్రామిక కాలష్యాలను, విషాలను గురించి 
నిర్ధారణగా తెబసుకోడం, మదింపుచేయడం, 
వాటి (ప్రభావాలను తగ్గించడం, నిరోధి౦ 
చడం మొదల న వివర్ణాలన్నీ తెలుసు 
కోవాలి. 

విషాలు వాటి (ప్రభానం చాలా ప్రొచీన 





రైలు (ప్రయాణం ఎరుగని 
దర్శి దనారాయ.ణులు 
(ప్రయాణాల చేసే భారతదేశపు 75 శాతం 
(గౌమీణులలో 1 శాతం అసలు రై ళ్ళలోనే 


(ప్రయాణం చేయరు, చేసేవారు సంవత్స 
రానికి ఒకసారో లేక రెండేళ్ళ కొకసారో 
(ప్రయాణం చేస్తారు, 


౪ గముకొరకు త్యాగ మొనర్చుట కష్టం; కొని 
సేవకొరకు త్యాగ మొనర్చుట సులభం. ఏ 


4) 


మైనది, గ్రీప వైద్యుడు పొపోక్రీట్స్‌ 
(460.970 వి, సి) లెడ్‌ పాయిజనింగ్‌ 
ముఖ్యంగా లోహశుడ్ది కర్మాగారాలలో పనిచే సే 
కార్మికులకు నంభవిస్తూరిదని చెప్పాడు, సీసపు 
పా(త్రలలోగాని, సీసపు తగడుల క్రీంద నిల్వ 
ఉ౦చిన సీరు త్రాగడంవళల్ల లెడ్‌ పాయిజనింగ్‌ 
సంభవిస్తూందని విటూవియస్‌ ఫోలియో 
(70.18 చ. సి) వివరించాడు. మడి 
సల్ల్ఫట్‌ ఖనిజపదార్జాలు, కార్బన్‌ మానో 
ఆకై డ్‌ విషాలను సరించి (గీకులు, రోమ 
నుణ పూర్వమే తెలుసుకున్నారు. పర్షియా 
వై ద్యనిపుణుడు అవిపెన్నా (4౪100002) 
(080. 10837) ఆర్సెనిక్‌ చ ఆకే కిడ్‌ విష 
పరిణామాన్ని గురించి తెలియచేసాడు, 

పారిశ్రామిక కాలుష్యాలు లేక విషాలను 
ముఖ్యంగా ఘన పదార్ధాలు, (ద్రవ సదార్థాలు, 
వాయు పదార్దాలు అని మూడురకాలుగా వర్లీక 
రించవచ్చు. సాధారణంగా దుమ్ము, ధూ, 
పొగ, ఆవిరి, పొగమంచు, తుంపరలతో 
పాటు సుమాడూ 200 రకాల హానికర మైన 
విషపదార్థాలు అనేక రూపాలుగా ఉంటు 
న్నాయి, కౌర్చన్‌ మానో క్ర్రైడువల్ల 7 
లక్షల మంది, లెడ్‌ వల్లి 8 లక్షలమంది, 
అర్చెనిక్‌ వల్లి వల 84 వేలమంది, పాదరసం వల్లి 
89 వేలమంది, సీరికొ దుమ్మువల్లి 16 తం 
మంగి, ఆర్గానిక్‌ సాల్వెంట్ల వర్ల లక్షల 
మంది, బెంజీనువల్ల 80 వేలమంది కార్మి 
కులు వివిధ పారి శామిక్‌ కొలుష్యాలకు, విషా 
లకు గురి అవుతున్నారని అమెరికొలోనీ 
పబ్లిక్‌ హెల్త్‌ సర్వీసువారు సర్వేచేసి (ప్రక 
టించారు. 
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ఈ అపాయకర మైన కొలుష్యాలు మానవ 
బేహంలోకి మూడు విధాలుగా చేరుతున్నాయి, 
(1) (డ్రిల్లింగ్‌ క్యారీ పనులలో ఉద్భవించే 
దుమ్ము, ఫొగ, అపిరి ఇతర వాయువులను 
ఆచ్చటి కార్మికులు నాశికొపుటాలద్వారా ఊపిరి 
తీ త్తులలోకి & బలు ఎటవల్లి , (2) నోటితో కీ బల్బు 
నప్పుడు నోటిలోని లాలాజలం, నీవ లేక 
ఆహార సదార్థాలు (మింగడంవల్లి, (8) శారీర 





అతి స్థూలంగా పెరిగే 
సిజ్యాపియా వృకాలు 





కాలిఫోర్నియా (అమెరికాలో పసిఫిక్‌ 
తీరాన పెరిగే సెక్యూఓయా (s2qu0i2)326 
అడుగులు ఏ శుగా, 90 అడుగుల లావుగా 
పెరుగుతాయి. వీటిలో కొన్ని 4,000 సంవ 
త్సరాల నాటివి అంటారు, అసలైన రాకొసి 
వృజషెలు “రెడ్‌ వుడ్స్‌ 2 అ, లావుగా 
30 అంతస్తుల భవనం ఆంత ఎత్తు... 940 
అడుగుల. పెరుగుకాయి, 


“మశ్రము లెన్నో సథము లన్ని” 
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కంగా చర్మ సంపర్కంచేత దేహంలో 
చేఠరడంవల , 





వివిధ పారిశ్రామిక కౌలుష్యాలు, వాటి 
పరిణామాలు ఈ [కింది విధంగా వివరించ 
వచ్చు. 1, కోరిన్‌, నై టస్‌ప్యూమ్బు, సల్ఫర్‌ 
డయాక్సైడ్‌, పార్మాల్లీ హైడ్‌ వంటి విష 
సదార్థాలవళ్ల ల్ల ముక్కులో వంట, 2, ఆర్సీన్‌, 
కౌర్చన్‌ 'మానోకె క్సెద్‌ మరియ గ్లైకాల్స్‌ 
వంటి కాంపొండులవల్ల శరీరంలో రక్తం 
లోని అనుఘటకాలలో మార్పులు ఎలు 
డుట, 8, కౌర్చన్‌ డై సల్ఫైడ్‌ మ 
కార్బన్‌ యౌగికొలవల్లి మెదడుకు క 
తగలడ౦వల్లి నొడీ విధానం చెడిపోవడం, 
1, క్లోరో ఇథేన్‌, బెంజీన్‌, _టొలీన్‌లవర్లి 
వివిధ అంగాలు, సూక్ష్మ కణజాలం దెబ్బ 
తిని దేహారోగ్యం (క్రమక్రమంగా నశించి 
పోవడం, క, సీరికొ, ఆ స్పెస్టాస్‌, సిమెంటు 
దుమ్ము వగ్లై రాలవల్ల ఊ సిరితిత్తులు దెద్బికళిని 
వాయుకోశం చెడిపోవడం, ఇంకేగాకుండా 
ఈ పారి శామిక కొలుష్యాలవర్ణి, విషముల 
వల్లి పర్పడుతున్న ఇతర లక్షణాలను గమ 
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నించడం చాలా ముఖ్యం, 1, ఆపిడ్‌ పొగల 
వల్లి మరియ క్లొర సందింధ మైన యౌగికొల 
వల ల్లి చర్మం మంటలు పెడుతుంది, ముక్కు 
లలో మంటి బయలుదేరి ఊపిఠీతీ తలను, 
కళ్ళను ఆవరించిన సున్నిత మైన సొరలకు 
హాని కలుగుతుంది, 2, ఇవి ఊపిరితి తుల 
లోనికి ప్రవేశించి ర క్ర ప్రవాహంలో Er 
నాడీషండలాన్ని చెడగొట్టి దేహంలో వివిధ 
కణాలకు హోని కలిగించి పూ దిగా ఆరోగ్యా 
నికే భంగం కలిగిస్తాయి, 3. హై డ్రొజన్‌ 
వైనైడు, హైడొజన్‌ సల్ఫైడ్‌, కార్బన్‌ 
మానోకై ఎడ్‌ ల వల్ల ఊపిరి ఆడక నాడీ 
నిలిచిపోయే వరసకి కూడా ఏర్పడుతుంది, 
4, దుమ్ము, సిలికొ, (గొనె టు, అ స్పెస్టాన్‌ల 
వల్ల ఊపిరితి త్తులు చెడిపోయి క్షయ వ్యాధి 
కలగడానికి అనకొశం కలుగుతుంది, విషం 
అతీ తీ వంగా పరిణమించవచ్చు. బ్రేక 
మానవ శరీరంలో దీర్గ కొల (ప్రభావం కలిగి 
ఉండవచ్చు. 

వాతావరణ కౌలుష్యాలలో పుల 
(smoke), ఆవిరిల (fume) 


150 లక్షల మంది దీసిన 
కార్మికులకు క్రొ త్తగ్గా 
ఉద్యోగావకాశాలు 


భారత దేశ ౦లో అన్ని చోట్లా బాల కార్మి 
కులను తొలిగి పే ఎలా లేదన్నా 150 లక్షల 
మంది యువకులకు ఉద్యోగాలు ఏర్పడ 
తాయని అంచనా, 


“బాహ్య సౌందర్యమును గాక, అంతః సౌందర్యమును 
జూడగలవాడే నిజమెన కళాకొరుడు,” ' 


28 


ముఖ్యమైనవి, సిలికోసిస్‌, ఆస్‌బెస్టోపిస్‌ 
నంటి ఊపిరితి శీ రోగాలు దుమ్మును పీల్చడం 
నల్లి కలుగుతున్నాయి. లెడ్‌, కాడ్మియం 
మరియు రేడియం ధాతువుల ధూళిని పీల్చడం 
వల్లి అనేక విషలక్షణాలు ఏర్పడతాయి, అతి 
సున్నిత మైన జింక్‌ ఆకైడ్‌ కణాలను 
పీల్చడంనిల్లి మెటల్‌ఫ్యూమ్‌ జ్వర౦ వస్తుంది, 
* ఇతర రేణువులు, దమ్ము మొదలై నవి 
పీల్ఫ డంవల్లి ఆనేక విధాల అలెకీలు, శరీరం 
వీర దద్దుర్లు ఏర్పడుతున్నాయి, “పారిశ్రామిక 
విషాలలో చాలా అపాయకర మైనవి_ లెడ్‌, 
మెర్క్యురీ ఆర్సెనిక్‌, క్రోమియం, కౌడ్మి 
యం మొదలైన లోహాలు, వాటి యోగి 
కాలు, వీటికంపే కొంచెం తక్కువ పరిమా 
ణంలో (పమాదమైనవి మాంగివీను, వెనే 
డియం, చెల్లూరియం, థాలియం, సెలెనియం, 
జింక్‌, పికిల్‌, రాగి, టిన్‌ మరియు వాటి 
యౌగికొలు, 

నిరోధక చర్యలను అవలంబి సే పారి 
శ్రామిక కౌలుష్యారివల్లి అంతగా భయపడ 
వలసిన అవసరం లేదు, వాస్తవానికి వాతా 
వరణంలో ఉండే కౌర్భన్‌ డైయాక్రైడ్‌ 
(బొగ్గుపులుసు వాయువు) 5000 ppm ను 
మించితే (పమాదకర మే, కొదిట్టీ అపాయ 
కర్‌ మైన సదార్భాలు వాతావరణంలో తక్కువ 
స్థాయిలో ఉన్నంతవరకూ నాటి అనర్థాలను 
కొంతవర కూ తట్టుకోవచ్చు, 

పార్మిశామిక కాలుష్యాల నియంత్రణ 
నిరోధం ఒక దేశంయొక్క వై జానిక (పగ 
తిని తెలియజేస్తుంది, రసాయనిక శాస్త్ర 
చే శల, ఇంజనీరులు, మీటియార లజిస్టులు, 
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వైద్యులు, ఇరర నిపషణులు అందరు చేరి 
పారిశ్రామిక కాలుష్యాల నియం; తణ నిరోధ 


మిమి కీలో అపూర్వ | పజ్జాశాలి 





డా, నేరేళ్ళ వేణుమాధివ్‌ మిమి క్రీలోను, 
మోనో అక్షన్‌ల్‌ ను (పపంచ (ప్రసిడ్ధిని 
పొందిన నిపుణుడు. ముఖ్యంగా ఆంగ్లేయ 
సాహీత్యం, సినీమాల నుంచి ఇతడు గ్రహించి 
ప్రదర్శించే ఏకపాతాభనయాలు వినడం 
(శ్రోతలకు ఒక అపూర్వ అవకొశం, ఒథెల్లో 
పాత్ర అభినయించిన సుపపిద్ధ అంగ్లేయ 
నటుడు సర్‌ లారెన్స్‌ ఆలివర్‌సు స్ఫురింప 
జేస్తాడు భారతదేశంలో నే గాక విదేశాలలో 
కూడా డా వేణుమాధవ్‌ లక్షలాది (పేతకు 
లను ఇంగ్లీషు, హిందీ, తెలుగు, ఉరుదు 
భాషలల్‌ అభినయించి మగ్గులను చేసాడు, 
హైదరాబాదులోను, కౌలాలంపూర్‌ లోను జరి 
గిన పపంచ తెలుగు సమా వేశాలలో గొర 
వింపదిడిన 'మిమిక్‌' ఇతడు ఒక్కడే, 


“అజుడు, నిత్యుడు, శాశ్వతుడు, పురాతనుడు అగు ఆత్మకు రాకిపోక లులేవు,” 
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నలకు చేపట్టవలసిన విధానాలను కనుగొన 
డానికి తగిన ఉద్యమాలు కొనహాగించాలి, 
అనేక రసాయనిక పదారాలు వాతొనర 
ణంలో వాయువులుగా మండిపోతున్నాయి, 
తగిన జాగ తవహించి అత్యధిక రసాయనిక 
పదార్థాలు నిరపాయకర మైన పదార్థాలుగా 
మండేటట్లు గవ నించాలి, 'ఎల్బొడిపొజిషన్‌ 
వల్ల గాని సలి ఎక్కునగా పసీరంపజేయుట 
వర్తిగానీ. సీట్రి గొట్టపు బాయిలర్ల వల్లగానీ 
మపిని (గహింపపిచ్చు దుమ్ము చే కుండా 


. నెకోన్‌డస్‌ సెపరేఒరు, ఎలకోసాటిక్‌ 
da. వి ae) ఆబ 
(పైసపిచిటర్లు ఉన్నాయి, 

విషవాయువులు, ఇతర వాయువులు, 


పొగలు మొదలైన నటిని కొన్ని సదార్గాలు 
పీల్చుకుంటా బు, తగిన ఎబ్బార్భర్ల ను శస 
యోగించటంచేత ఇవి గాలిలో చేరడానికి 
అవకాశం ఉండదు. సోడియం హై డాక్సెడ్‌ 
90 శాతం సల్ఫర్‌ డయాక్సైడ్‌ ను, హైడ్రో 
జన్‌ కోరె డ్‌ను పీల్చుకుంటుంది. ఇదేవిధంగా 
సోడియం కొర్చనేటు హై డోక్లోరిక్‌ ఆసిడ్‌ ను 
పైర్లను సైనైడ్‌ను, నై,టొజన్‌ పెరా 

క్సెడ్‌ను పీల్చుకుంటుంది. పాదరసం, 
హైడ్రోజన్‌ సలై్యైడులకు ఐడీను, క్లోరీన్‌కు 
పొటాషియం 'అయోడై డ్‌, ఫోన్‌జీన్‌ప 
(టోమిన్‌అనిలై న్‌, నై టిక్‌ ఆసిడ్‌కి బెంజీన్‌ 
ఉపయోగపడతాయి, 

ఆపాయకర మిన ఈ పొగలు, వాయువుల 
(ప్రభావాన్ని తగ్గించేందుకు పొడుగాటి చిమ్నీ 
లను ఉపయోగించడం ఒక విధానం, పరిసర 
ప్రదేశాలలో ఉన్న ఇళ్ళ ఎత్తుకు సుమారు 


2.5 రెట్లు ఆధికంగాఉన్న పొడుగాటి చిమ్నీ 
లను ఉసయోగించడం ఉత్తమం, 
సాధారణంగా ఈ పారి శ్రామిక కొలుష్యా 
లను, విషపదార్లాలను విరోధించడావికి, నివా 
రించడానికి అవలంబించవలపిన విధానాలు 
ముఖ్యంగా ఆయా సరి, శ్ర మలవల్ల ఏర్పడు 
తున్న కాలుష్యాలు, విషాలు, వాయువులు 
మీద, వాటి [పభావంమీద, పరిమాణం మీద 
అధారపడి ఉంటాయి. @ 


మిస్‌ యనానివర్‌ ) 





ఫోర్లో రికో సాన్‌జాన్‌కు చెందిన 10 
సంవత్సరాల వయస్సుగల మిస్‌ డెబోరా 
కా ర్రీడియ (Deborah Carthy - Deu) 


అవే యూనివర్సిటీ _విద్యార్షినిని ఇటీవల 
అమెరికా మియామీలో మిన్‌ యూనివర్స్‌గా 
కిరీటం పెట్టి గొరవించారు గ ఈ 
8 అం, పొడవగల ఈమె జరువ 118 
పొండ్లు, 


.. ఉభగనంతునికి మిక్కిలి ప్రియమైన పువ్వులు ఎనిమిది: ఆవీం౦స, ఇంద్రియ 
నిగహము, సర్వభూతదయ, క్షమ, శాంతి, శపస్సు, దానము, సత్యము,” 
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ఐస్‌లొండ్‌లో హాస్పిటల్‌ 
పడకలు: 
(పపంచ ఆరోగ్యనంస్ల రిపోర్టు (ప్రకారం 
పామ అట్లాంటిక్‌ మహా నము ద్రంలోని 
కప్‌ ద్వీపకల్ప పు రిపబ్లిక్‌ ఐస్‌లాండ్‌ లో 
హాస్పిటల్‌ సడకలు ఏ ఇతరదేశంలో కంటె 
అధిక౦.04 మందికి ఒకటి అని తేలింది. 

4 గ గ 
కనవ్యూషియస్‌ 2535 వ 
జన్మదినం: 

చె నాలోని షాన్‌డంగ్‌ (ప్రాంతంలోని 
ఖుపులో వాద్యాల ఘోషతో, (పొదీన పాటల 
గానంతో, నృత్యాలతో కన్‌ ప్యూషియస్‌ 
స్వంత గృహంలో కన్‌ప్యూషియస్‌ 
(Confucius) 2585 వ జన్మదినం అతి 
వై భవంగా జరిపారు, 

* 4 థి 


(పత్యేకుగా 1 సిల్లి చేయబడ్డ 
గదిలో రష్యా సైంటిస్టులు: 


దీర్చ కాలపు అంతరిక జీవితాన్ని ఉ శేజి 
సరళుకో డానికి ఇద్దరు రష్యా వైంటిస్టులు 300 


ఘనమీటర్ల సీలు చేసిన (ప్రత్యేక గదిలో 5 
నెలలపాటు గడిపారు, ఈ వై౦టిస్టులు కృతి 


మంగా హరిత గృహాలలో పండించిన 
ఆహార ధాన్యాలమీద, ఇతర పంటల మీద 
జీవించారు, ఇటువంటి (పత్యేక అభ్యాసంవల్ల 
దియోస్పియరులో అనుకూలాలను లాభ 
కరంగా వినియోగించుకుంటూ కౌలుష్యాలను 
సాధ్యమైనంత వరకు తగ్గిందకుని దీర్చకొలం 
అంతరిక్షంలో (పయాజణాలికు వీలవుతుందని 
ఆశీసునారు, 


మిక్కిలి పెద్ద హిమానీ కదప 





అంటార్కిటిక్‌ ఖండంలో 200 చ.కి.మీ 
పెద్ద హిమానీ నదాన్ని (106068) భారతీయ 


పరిశోధక బృందం కనుగొన్నారు, 


“ఆడందిరము అసహాస్యమునకు దారి తీయును; 
నీరాడంబరము నిర్మ లత్వమునకు సోపానము ” 
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వలసల విధానాన్ని మందపరబే 
(ప త్యాన్నూయ (పవృద్ధి 
కేం, దాలు: 


ఇంటర్‌ నేషనల్‌ యూనియన్‌ లోకల్‌ 
అథారిటీస్‌ సెక్రటరీ జనరల్‌ జె, జీ, వాన్‌ 
పుటెన్‌ అభిపాయం (ప్రకారం చిన్నతరహా 
మరియు మధ్యరకప్ప పట్టణాలను (పత్యా 
మ్నాయ (ప్రవృద్ధి కేంద్రాలుగా అభివృద్ధి 
సరచడంవల్ల (గామిణ (ప్రదేశాల లనుంచి పెద్ద 
పెద్ద నగరాలకు (పజలు వలసలు పోవడం 
మెల్లీగా తిగ్గుకుంది, 

థి @ 4 

బంగ్లాదేశ్‌ లో పసిబిడ్లలు 
అధికంగా మరణిస్తున్నారు! 

గర్భ దారి ద్యాన్నీ అనుభవి స్తున్నా దింగ్లా 
దేశ్‌ జనాభా 2000 నాటికి రెట్టింపు అవు 
తుంది. (పస్తు సుతం జనాభా 920 అకట; (సతీ 
సంవత్సరం 48 లక్షల సిల్లి పుడుళుంపే 
15 లక్షల మంది జనం మరణే స్తున్నారు. (పతీ 
సంవత్సరం పెరిగే 28 లక్షల అదనపు 
మందికి అహారి౦ పెట్ట లేకటోతూంది, దింగ్గా = 
దేశ్‌లో ఎసిపిల్లల మరణపు రేటు కూడా 
అధికమే, పుట్టిన ౧8 రోజులలో 40 శాతం 
సిల్లిల మరణి స్తున్నారు, 

* 9 స్ట 

పైతొడుగు లేని కణం; 

జపానులో అగో బయోలాజికల్‌ రసో 
ర్పెస్‌కు సంబంధించి జాతీయ సంస్లలో క్‌ణ 


పరిశోధకులు (ప్రొటోస్లాన్ట్‌ నుంచి పై పొట్ట 
లేని కణాన్ని పేనరుశ్సాదిందారు, ఇది ద పసం 
చంలో నే ఘన విజయం మొక్కల ప్రవృద్ధికి 
మరియు ఇతర జీన సొంశేతిక శాస్త్రాలకు ఇది 
చాలా కూల మంది: 

ఫీ 9 é 

(మిగ తా 89 వ పేజీలో) 





1,08,138 కాఫి తోటలు 





ఈనాడు భారతదేశంలోని క ర్జాట క్ర 
తమిళనాడు, కేరళ, అంధ్రప్రదేశ్‌, “ఒరిస్సా, 
ఈశాన్య వ. మొ త్తం 2,26,848 
హెక్లేరుల చేర కాఫీ సండించబడుతూంది, 
ఒకో, గ్రాక్యాటీ, 10 హెక్తేరుల కంటె తక్కు 
వైన మొత్తం 1,08,118 కాఫీ తోట 
లున్నాయి, చిన్న, 'పిద కాఫీ తోటలలో 
మొత్తం 8,11,505 మింది రోజు కూలీలను 
వినియోగిస్తారు. ఇక్కడ ఉత్స శ్రీ అమే 
కాఫీలో $8,079 టన్నులు మన దేశంలోనే 
ఖర్చవుతూంది. 25 సంవత్సరాలలో కాఫీ 
ఎగుమతులు 10 రెట్లు పిిగాయి [పపం 
చంలో 10కి పై బడిన దేశాలు ఇండియన్‌ 
కొఫీనే వాడుతున్నారు, 


“సకల సంపదలు కలవాడు సొటి మనిషికి సహకరించకుండుట స్వార్థము,” 
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ఫుథర్శగ్త నిజనూరికకథౌ? 


(పొ. వీ, వి, కృష్ణమూర్తి 


బ్రటీవల జరిగిన ఒక విచారణలో తేలిన 

విషయాలు. ఒక్‌ వ్యక్తికి బాగా నతి 
ఉంది. ఆన శ్రీని కుద్బూడానికి పూనుకుని 
మనస్సుని మళ్ళించగానికి_పయత్నాలు జరుగు 
తుండగా ఇన్న ట్రుండీ ఆ వ్యక్తి గెట్టిగా మూల 
గడం (ప్రారంభించాడు. ఎందుకు మూజగు 
తున్నాపు అని అడిగినస్సుడు ఆ వ్యక్తీ స 

“అబ్బా! తుపాకీ పేల్చాడు” 

RE రు?) 

“వేటగాడు,” 

“ఎక్కడి ఉన్నావు సీవు?) 

“నది మీద ఎగురుతున్నాను” 

“నువ్వు ఎలా ఎగరగలవు?” 

ఏందుకు ఎగరలేను! నేను సషీనేకదా” 
అంటూ మెల్లి మల్లిగా ఆ వ్యక్తి కన్నడంతో 
అనర్షళంగా "మాట్లాడడానికి (పారె రంభిందాడు. 
త] కంఠం మారింది వయస్సు ఎంత 
అని _పళ్నించినప్పుడు “నాకు ఎనిమీ డేళ్ళు » 
“నువు దిడీకి వెళుతున్నావా?” ఆని కడిగి 
నప్పుడు నేను ఎలా వెళ్ళ్గగలన ? రొళ్ళు 
దేవు మరి” 

కొంళ సేసటికి ఇంకా కొంచెం ముందుకు 
మళ్ళించినప్పుడు సన్నగా మూణగుతూ ఏడ 
వడం (ప్రారంభించాడు, “ఏం జరిగింది?' 


అని అడగా “అబ్బి జ్వరంగా ఉంది” 
n శ 


9౨ 
n.d 


అన్నాడు. రాను రాను జ్వరం ఉధృత 
మెంది, తాను మరణించి తిరిగి (బితికొనని 
చెప్పాడు, అతడు చెప్పిన (ప్రకారం ఈ 
పుట్టుక దకీణ కర్ణాటకలో జరిగిందటి, రోధా 
ప్రకారం ఆ వ్యక్తి తిరిగి న తీశో, మాటా 


సోబర్‌ స రికారును 
అంద:కుస్న రవిశాస్త్రి 





బొంబాయి, బరోడా రంజీ టాఫీ మాచ్‌లో 
22 సంవత్సరాల అల్‌ రౌండర్‌ రవిశాష్ట్ర 
ఒక్క ఓవర్‌లోనే ఆరుసార్లు అరు పరుగులు 
కేపి 18 పం॥నాటీ వెస్ట్‌ ఇండీస్‌ ఆటగొడ 
గార్‌ ఫీల్డ్‌ సోదిర్స్‌ రికార్డును అందుకున్నాడు, 


“ఇహలోక న్యాయాధీళుని కన్నుగస్పవచ్చునుగాని, 
పరలోక వ్యాయారీశుని కన్నగప్పుట కల్లి,” 
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డడం ప్రారంభించాడు, 

రెండవసారి విచారణకు కూర్చున్న 
ప్పుడు ఇదివరకటి కంపే ఇంకా ముందుకు 
కుంటిగా ఉన్నస్టి సితిలోకి మళ్ళించదిడ్డాడు, 
ఈసారి ఆవ్యక్తి ౨ హిందీలో మాట్లాడటం 
ప్రారంభించాడు. తను సంయ క్త రాష్ట్రాల 
(ఇప్పుడు 4 _క్రరపదేశ్‌) రాంపూర్‌లో 
జన్మించినట్లు చెప్పాడు. తనతోపాటు శన 
తమ్ముడు రూగా ఉన్నట్లు, తనకు అప్పుడు 
సత్తి ఉన్నట్లు చెప్పగలిగాడు 

ఈసారి ఇంకొ ముందు జన్మకు మళ్ళీంత 
దిడ్డాశు. ఇంగ్నీసులో చెస్పడం మొదలు 
పెట్టాడు. అక్స్‌ఫర్‌ (ఇంగ్లం పలా పుట్టి 
నటు' యూనివర్శిటీలో ఏక్‌. విస్‌, పికి 
చదువ వుకున్నట్లు చెప్పాడు, అప్పుడు హడా 
ఆతడికీ నశ్టి ఉంది, 

దేహాంతర ప్రాపీ అంసే జీవుడు లేక 
ఆక్మ' ఒక దేహాన్ని విడిచి జంతువుగానో, 
పక్షీగానో పట్టడం, పైన జరిగిన పరిశోధ 
నలో న్య క్ర “పక్షిగా పుట్టినట్లు చెప్పాడు, 
ఇంతకంపె ఏ మరీ ఆశ్చర్యకర మైన విషయం. 
ఎగర్లెర్‌ కెయిప్‌ అనే వ్యకి ఒక్‌ అపూర్వ 
శక్తి ఉంది, తనంత తనే నిద్రలొ కి మస 
స్ఫును మళ్ళించుకుని ఆ అవసలో వెనుకటి 
డాక్టరు జన్మలోకి వెళ్ళిపోయి రోగులను 
పరీక్షీంచి చికిత్సకు మందులు బౌషధాలు 
చెప్పగలిగేవాడు, (థామస్‌ న్నుగ్రూ (వ్రాసిన 
ఎగ్గెర్‌ కెయిస్‌, డెల్‌ (ప్రచురణ), శెయిస్‌ 
చదువు సంధ్యలు లేని సాధారణ వ్యక్తి, 
20 న శతాబ్దం మొదటి భాగంలో జీవిం 
చాడు, ఇక్కడ అన్నిటికంటె వింతగా 





“మత్రం ఆంటే మానవుని మనన్సుత కాంతినిచ్చే మార్గం,” 


కనిపించే విషయం రోగి (ప్రత్యక్షంగా ఉండ్‌ 
కుర లేదు. రోగి వివరాలు, వ్మడసు ఇస్తే 
చాలు, కెయిస్‌ మానసికంగా రోగి దగ్గరకు 
వెళ్ళి రోగిని పరీకించి రోగం తెలుసుకుని 
దానికి తగిన చికిత్సా విధానం, కావలసిన 
బొషధాలు చెప ప్పేవాడు, కొన్ని కొన్ని విష 


చాట్‌ ట్స్‌వర్త్‌ దేవాలయం 











దక్షీణ ఆ(ఫికొ చాట్‌్స్‌వ ర్త్‌లో హరేకృష్ణ 
భ కులు అక్కడ ఒక కోట్‌ రూపాయళి 
వ్యయంతో నిర్మించ బడిన దేవాలయానికి ఈ 
సంవత్సర౦ అక్టోబరు 20 వ తేదీన (పారళి 
భోత్సవం చేసారు. ఈ అధునాతన దేవాలయం 
హాలులో ధారాళంగా 1600 మంది భక్తణ 


కూర్చోడానికి అవకొశం ఉంది, ఎవళ్‌ 
సిల్వర్‌ తో సోశ్రపోపిన దీని పెకస్పు అష 
భుజాకారంలో ఉంటుంది, దీనికి 4080 రంగ్‌ 
రంగుల కిటికీలు అమర్భబడ్డాయి, లోపల 
వెలుతురు కోనం దేవారియౌనికి నాలుగు 
(ప్రక్కల స్వర్ణమయ కాంతి విచ్చే గాజు 
సలకలు కూడా అమర్భారు, 


ఎూఅమ్మ 


యాలలో కచ్చితంగా చెప్పేసేవాడు. “ఈ 
రోగానికి చికిత్స లేదు, వెనుక జన్మలో ' 
చేసిన పాసకార్యం అనుభవించాలి అని," 
కెయిస్‌లో ఉన్న ఈ శ క్రిని చూచి " అతడి 
వింధువులకు. స్నేహితులకు ఎంతో ఆశ్చర్య 
మైంది. అనేకమంది పునర్తన్మల గురించి 
ఇతడు వెల్లడి చేయగలిగాడు, 

ఈ జన్మలో వెసుకటి జన్మ విశేషాలు 
వల్లి ంచడం, గత జన్మ ట్లో జొసకొలు చెప్పడం 
ఆశ్చర్యమే, నెన్సును ఏవిరూ కౌదనలేక 
పోయినప్పటికీ పునర్గన్మల గురించి, దేహాం 
శర (పా పి పీ గురించే నస్తూన్న అగేక ఉదం 
లాలు కా స్త్రజ్ఞులకు సహితం ఆర్థం కొవడం 
లేదు, ఒక్క మన దేశంలోనే కాదు 
(ప్రపంచం అన్ని మూలలనుంచి ఈ పున 
ర్డ్‌న్మ సిద్దాంతాన్ని గురించిన కథలు వెలుగు 
రోనికి "వస్తున్నాయి. ఇప్పటికీ (పపంచం 
అంతటా అనేక పరిశోధనా సంస్థలలో పున 
ర్గన్మ మరియు దేహోంఠర (ప్రా పీ "పి సిద్ధాంతా 
“లను బలపరచడానికి అనేక పంళోధనలు 
బే స్తున్నారు, 

మసం కళ్ళారా చూస్తు ఈ నిజాలకు 
శౌస్త్రీయ విజ్ఞానానికి ఎలా పొసుగుళుందో 
ఎలా సరిజమి స్తుందో! అలి ప్తనర్డ స్మ 
ఉందా? దీనివి గరించి వివరంగా తెలుసు 
కోవాలం'పే జినా సెర్మినారా రచించిన ' 
నరల్డ్‌ విథిన్‌' (The world within). 


“మెనీ మేన్‌పన్స్‌' (Many mansions) 
అనే రెండు |గంథాలు చదవవచ్చు. ఇవి 


విలియమ్‌ స్లోయేన్‌ అసోసియేట్‌ న్యూ 


యార్క్‌, అ'మెరికొ (William sloane 
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associates, New york, U.S. A.) 
' వారినే ముదింపబడినవి, శి 


450 సంవత్సరాల నాటి కోకో 





చాక్‌ లెట్లు తయారుచేసే కోకో, కోకో 
చెట్లనుండి లభిస్తుంది. ఈ చెట్లు మొట్ట 
మొదట మధ్య ౩మెరికొ ఉష్ట (పదేశాంలో 
మాత్రమే పెరిగేవి, కాని కప్పుడు (పపం 
చానికి సగానికి సగం కోకోను పశ్చిమ 
అఫికొ సరఫరా చేస్తూంది, కోకో చెట్లు 
సంవత్సరం పొడు సేనా 'సండుతాయ, 
సరొసరి ఒక సంవత్సరానికి ఒక క్రోక్టో 
చెట్టునుంచి లభ్యమయ్యే కోకో గింజలనుండి 
2 పౌనుం కోకో ఉత్ప తి అవుతుంది, 

4 సం లకు పూర్వం మె క్సి కీ వ్రో 
నివసించే అజ్‌ సె 5) (422203) మొట్ట 
మొదట కోకోలో పనిల్లా కలుపుకునో, సువొ 
సన దవ్యాలు , కలుప్పకొనో (శ్రాగేవారు. ఆ 
తరువాత [6వ శతాబ్దంలో స్పానిష్‌ పైని 
కులు యూరప్‌లో దీనిని ప్రవేశపెట్టారు. 

15వ శతాబ్దానికి (బటన్‌ లో ఎక్కడ 
చూచినా కోకో “హొసులు బయలుదేరాయి, 
కోకో పానీయానికి గిరాకీ ఎక్కువైంది, 


ఉగడ్తు వైన 'పెనుమొద్దు గాలికి వెరతునా, విరుగ గాచిన్నమాను వెజచుగాక,” 
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రారిట్ల కథ 





రాఘ వేం[ద రావు 


ద్రష్యా అక్టోబరు 4, 1957 న స్పుట్‌ నిక్‌ [ను 

వదలినస్పుడ. భూమిమీద అంతరిక్ష యుగం 
ప్రారంభమైందని ఎవ్వరూ అనుకోలేదు, 
రష్యారేశప్ప విజ్ఞాన శాస్త్రవేత్త సెర్‌గీ కొరొ 





లెవ్‌ అభివృది పర”ిన శ క్రీవంశమైన 
రాకెట్‌తో 84 కీ గా, తూగే | ప్రపంచప్త తొలి 
కృతిను ఉప గహం Me 

రాకెట్లు ఓక నూతన కల్పన కాదు, 
పూర్వం 10 2 A.D. లో చైనా దేశస్థుడైన 
ప్పెంగ్‌ కుంగ్‌ లియాంగ్‌ బొగ్గు. గంధకము 
కలిపిన తుపాకీ మందును “చోదకళ క్రీగా 
యుద్ధాలలో ' స్టేమింగ్‌ ఆరోప్‌' (flaming 


wy అనే రాకెట్లు నదలినట్లు 

+, 1242వ నం, లో కై పుంగ్‌ ఫు పై 
దండె న్‌ వచ్చిన షంగోలులను ఎదిరించ 
డానికి చె నీయులు వీటిని వాడారు, 


18వ శతాబ్దం నాటికీ రాకెట్‌ విజ్ఞాన' 
యూరప్పకు పాకింది, ఆనాటి నుం 
యుద్ధాలలోను, ముట్టి డులలోను రాకెట్ల డీ! 
యోగం వాడ కలో పంట్‌ చివరగా [887° 
సం.లో సర్‌ ఐజాక్‌ న్యూటన్‌ రొకెట్లన 
రూపొందించడానికి మొక సూ(శ్రాలసు విః 





విన్నవానికన్న కన్నవాడధికుండు 
కన్నవానికన్న గలియువాడు 
ఉన్నతోన్నతుడయి యుర్విలో సలనుండు 
విశ్వదాభిరామ వినురవేమ! 
(భగవంతుని గురించి వినినవాడి రం! 


పర మాళ్ళుని చూచినవాడు గొప్ప వాడు 


దేమునితో ఐక్యం పొందినవాడు గొప 
వార౦దరికం పే గొప్పవాడు.) 
ణ్‌ / / 
రాతి బొమ్మ కేల రంగై సి పలువల? 
గుళ్ళు గోపురములు కుంభములును 
కూడు గుడ్డ తాను గోరునా దేవుండు? 
విశ్వదాభిరామ వినుర వేమ! 
(రాతి విగ్రహాలకు పెద్ద పెద్ద పట్టుబట్టి 
కట్టడం ఎందుకు? దేపుడు తిండీబిట్ట" గః 


గోపురాలు కోరడు, ) 


౪ 'మంచి' అనేది మానసికమేకొని వసుసమూహాోనికి చెందినది కొదు, ” 


చౌడు, 
య్‌ [19వ పం,లో (బ్రిటిను వారిపై జరిపిన 
)సూరు యుద్ధాలలో టిప్పుసులాను రాకెట్‌ 
ను ఉసయోగించాడు. వెదుపబె శ్రాలకు 
కేముక్చిన ఈ రాకెట్లు 11 క మీ, దూరంవరకు 
నికి వంతంగా పయనించేవి. ఆ సమయంలో 
విటిషమవారు ఈ రాకెట్లను గొప్ప మార 
్షొయుధాలుగా (గ్రహించారు. 

స 1804వ సం,లో విలియం కొంగీవ్‌ 
వ ఆంగ్లే యుడు “రాకెట్టు పుట్టుక విధానం, 
క ప్రవృద్ది (A Concise త of 
16 Origin and Progress of the 
ocket System) అనే. గంథాన్ని (పచు 
(చాడు. ఇశడు లయారుచేసిన రాకెట్లు 2 
మీ దూ వరకు (పయాణం చేసాయి, 
814వ నంలో ఆంగ్లేయల బాల్టిమోర్‌ 
అమెరికా) లోని ఫోర్డ్‌ మెక్‌ హె, నీ వ 
ఏరించి Ute జాతీయ గళంలో 
"కెట్‌ రెడ్‌ గ్లే ర్‌" (The Rocket స. 
1256) పస క్రీ ఉంది, 

ఆ తరువాత తీవంగా రాకెట్‌ విజ్ఞానం 
పద్‌ క్కోషిచేపిన వారు రష్యా పాఠశాలా 
పాధ్యాయుడు, రాకెట్‌కి ఆద్యుడు అని 
స్పదగిన కొన్‌ స్తాంటిన్‌ ట్పియోల్‌కొవిసీ స్కా 
[807.1 83%), ఈయన రచనలలో తొలి 
చన ఫీప్పేస్‌ (Free Spacey 1889 న 
0, లో (పమరింసబిడింది, 

రాకెట్‌ విజ్ఞానంలో మొదటిసారిగా 
కువ కృషిచేసినది 1919 సం, లో 
| రాబర్ల్‌ హట్‌ చింగ్స్‌ గొడ్రార్డ్‌, ఇతడు 
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“అంతరిక్షంలో వి ఎత్తులకు చేరే విధానం” 


(A Method of Reaching Extreme 
Altitudes) అనే (గ్రంథాన్ని (ప్రదురించి, 








భాటాని అడవి ఎద్దు 





మధ్య ఆసియాలో కనిపించే యాక్‌ 
(అడవి ఎద్దులు) నేపాలు, సిక్కిం, 
భూటాన్‌లో కూడా ఉన్నాయి. వీటి శరీరం 
మీద ఒత్తుగా నిడివిగా ఉండే బొచ్చు వీటికి 
18,000 అడుగుల మంచు పీఠళభూఎ మీది 
శీతం వాయువుల నుంచి రక్షనిస్తాయి, 
సుమారు 14 అడుగుల పొడవుగల దీని 
ముందుభాగం ( అడుగుల ఎత్తుగా ఉంటుంది, 
వంప్పగా ఉండే రీని కొమ్ములు $ అడుగుల 
పొడవు, ఇచ్చెట ముఖ్య _పయాణ సాధనంగా 
ఉపయోగపడే ఈ యాక్‌ సమృద్ధిగా పొలను 
ఇస్తాయి. దీని మాంసం కూడా తింటారు. 
బొచ్చుతో దిట్టలు నేస్తారు, తోలు గుడారాలకు, 
బూట్లు తయోకీకి ఉపయోగపడుతుంది, పేడ 
పిడకలు చేసి ఉపయోగించుకుంటారు, 


“తనకు (ప్రపంచంలో తెలియని విషయం లేదని 
డాబులు సలికేటంకటి నూర్సుడు మరొకడుండడు,” 
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మానవుడు చందమండతాన్ని చేరవచ్చని 
సూచించాడు. ఆనాడు అమెరికొలోనీ 
“న్యూయార్క్‌ టైమ్స్‌” “చంద్ర 
మండలంలోకి రాకెట్‌” ఆనే tg [క్రింద ఈ 
వార్తను (ప్రకటించింది. డా గొడ్డార్డ్‌ రాకెట్ల 
న తీవంగా పరిశో ధనలు తవింది ద్రవ 
రూపమైన ఇంధన సహాయంతో రాకెట్లను 
అభివృద్ధిపరచి, మార్చి 18, 1826లో అమెరికా 
మసొచుపెట్స్‌ ఆబర్న్‌లో దీన్ని విజయ 
వంతంగా వదలాడు, ఈ రాశెట్‌ 12.5 మీ. 
(41 అ) ఎత్తుగా 08 మీ, (184 అఎ దూరం 
(సయాణం చేసింది. ఇంతలో యూరప్పలో 
కూడా దీని (పవృర్దికి మిక్కిలి ఆస క్తిని 
(ప్రదర్శించారు హెర్మెన్‌ ఓబె ర్త్‌ వంటి రచ 
యుతలు మరికొందరు అంతరిక్ష శౌస్త్ర అభి 
మాన్లులు చేరి "అంతరిక్ష [ప్రయాణ సంఘం” 
(Society for Space Travel) 1027వ 
సం,లో స్థాపించారు, దీనిలో సుప్రసిద్ద 
వెర్న్‌హెర్‌ వాన్‌ (బాన్‌ ముఖ్యుడు, ఇతడే 
తరువాత అమెరికా అంతరిక్ష (ప్రణాళికను 
సిద్ధపర చాడు, 

యూగపులో ద్రవరూసపు ఇంధనంతో 
తొలి రాకెట్‌ మార్చి 14, 1991 లో జోహ 
న్నెస్‌ విన్క్‌లర్‌ సాధించాడు. విజయవంత 
మైన ఈ సాహస్తాన్ని చూచి జర్మనీ వై నిక 
ఆధికొరులలో కుతూహలం, జిజాస బయలు 

జో 

డేరింది. మఖ్యంగా కలోనెల్‌ డార్న్‌ బెర్‌ 
గెర్‌ రెండవ (ప్రపంచ యుద్దానికి ముందే 
జర్మను రాకెట్‌ (ప్రవృద్ధికి పూనుకొని నాయ 
కత్వాన్ని వహించాడు, 

రాకెట్‌ శకివంఠతమెన ఆయుధంగా 


పత్రిక 


ప్రవృద్ధి చేసినది జిర్మనులే. డార్న్‌ బెర్‌గె 

బృందం వెర్న్‌హెర్‌ వాన్న్‌బాన్‌ 1042 €| 
మొట్టమొదట గొడుగు. 
పట్టిన వ్యక్తి హాన్‌వే. 





జొనాస్‌ హాన్‌ వే (17121784) మొడ 
మొదట గొడుగు విప్పినస్పడు ఆడదానిలా 
గొడుగు పట్టుకున్నాడని జనం నవ్వారు. ఏ! 
శా? చేసారు. రాళ్ళు రువ్వారు. . కోడిగుడ్ల 
విసిరికొట్టారు. 

ఈ నాడు గొడుగు మనకు ఎండరకూ 
వానకూ రక్ష. కొంతమందికి “చేతికరగ 
ఉపయోగిస్తుంది. రోజూ చేతిలో గొడుగ 
సట్లుకునేవారు ఒక రోజు తెచ్చుకోకపో! 
అసలు ఆనవాలు పట్టలేం. ఉదాహరణక 
(టిటీష్‌ ముఖ్య, మం కి నెవెల్లి చాందిర్లి నీ 
(1997.40). గొడుగులు సాధారణంగా 
ఫోతూ ఉండటం సహజం, ఆంగ్ల భాషలో 
దీవికి *అంబెల్లా మోరల్‌” అనే మా! 
కూడా “ఏర్పడింది. ఈ మాటకు అర్ధం వేరొక। 
గొడుగు మతిమరుపుతో తీసుకొని పోవడం 


“ఆమ్హానిత్వ౦, శ్రద్ధ భీ, దైవసంప త్రి సత్యగుణ లక్షణాలు,” 


లిపి సిద్దనర చిన రాకెట్‌ 200 కి.మీ, దూరం 
నీక గలిగింది, దీనినే V, రాకెట్‌గా మరింత 
5ఖినృద్ధిపర దారు, 
| ఇథెల్‌ అల్కహాలో మరియు [దవ 
ఘాపంలో (ప్రాణవాయువు ఇంధనంగా ఉన 
కేయాగంచి వాడిన మొట్టమొదటి 1% మార 
' కాయధం జూలై 1944 లో విడువవిడింది, 
ఫఏకరువాత యుద్దంలో జర్మనులు 4,000 వరకు 
1% రాకెట్‌లమ్‌ ఉపయోగించి (బిటీను వారికి 
చాలా నష్టం కలుగచేశారు. - 
గ్‌ Te సం॥ యుద్దంలో జర్మనులు లొంగి 
సోయినవ్పుడు వెర్నెహెర్‌ వాన్‌ (బాన్‌ ఇంకొ 
చాలామంది విపణులు ఆమెరికొకు లొంగి 
పోయారు, వీరు అమెరికొలో వైన్యం ఉప 
(యోగానికి రాకెట్ల అభివృద్ధిని తీవ్రంగా కొన 
సాగించారు, 
f మొద్టి మొదట మానవుడు రాకెట్‌ సహో 
యంతో “ చ౦[ద్రమండలానికి వెళ్ళాలనే అభి 
1ప్రాయంతోనే రాకెట్‌ (ప్రారంభింపబడింది, 
'అప్పోలో లూనార్‌ మిషన్సుకుగాను అభి 
వృద్ధిపరచి నిర్మించిన సాటర్‌న్‌./ (ప్రపం 
తంలో అరి శ క్రీ నంత మైన పెద్ద రాకెట్‌, 
అట్లాస్‌, భోర్‌, టిటాన్‌ 'రాకెట్లలా కౌక సొట 
ర్‌ రాకెట్లు (ప్రత్యేకంగా మిలిటరీ ఉపయో 
గౌలికు కాకుండా (పజల శాంతియత [పయో 
జనాలకు నీర్మించ బడీంది, 

రాకెట్‌ యుగంలో మొదటి 25 "సంవత్స 
రాణ అంశరిక్షయానంలో అమెరికొ, రష్యాల 
పోటీ అని చెప్పవచ్చు, ఈ పోటీ 1005 
వరకూ సాగింది, 1085 లో ప్రాన్స్‌ 
స్వంతంగా ఉస గహోన్ని వదిలే రాకెట్‌ను 
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అభివృద్ధి చేయడానికి (ప్రారంభించింది, ఆ 
సంవత్సరం ననందిరు 28 న (ఫెంచి 


బొల గంధర్వుడు 





14 సంవత్సరాల వయస్సు గల మాండొ 
లిన్‌ శ్రీనివాస్‌ పాశ్చాత్య వాద్యం మాండొ 
లిన్‌ మీద కర్ణాటక సంగీశాన్ని అపూర్వంగా 
వాయించగల సొహసికుడు. ఈతడు ఆంధ 
ప్రదేశ్‌ సక్చిమ గోదావరి జిల్లా పాలకొల్లు 
(గ్రామానికి చెందినవాడు. 


11 సం,ల వయన్సులోనే 1981 ఆంధ 
ప్రదేశ్‌ త్యాగరాజ ఆరాధన మహోత్సవ 
లలో ఇతడు తన తొలి ప్రదర్శనను కావించి 
(పేశకులను ఆశ్చర్యచకితులను చేశాడు, 

అనాటి నుండి అనేక (ప్రదేశాలలో తన కళా 
నె నై పుణ్యాన్ని (ప్రదర్శించ్చి అనేకమందిని 
మగ్గులిను కౌవిందాడు, 1984 లో తమిళ 
నాడు (ప్రభుత్వం (శ్రీవివాస్‌వి స్టా విక్ర 
(ప్రభుత్వ కళాకొరునిగా నియమించి గొర 
వించింది. . 1985 (శ్రీ రాజలక్మీ అవార్డు 
(దూ, 16,000ను గ్రహించిన అభినవ బాల 
గంధర్వుడు మూకల (శీనినాప్‌, 


“బగజ్తీ వేళ్వరులి ఐక్యబుద్దియే నా 


డీ సింబరు. /8$ 


శాస్ట్రజ్ఞాది 10 క, మీ, టూగే కృత్రిమ ఉస 
(గ్రహాన్ని డై మంట్‌ (Dianant) రాకెట్‌ 
సహాయంతో అంతరిక్ష కక్ష్యలోకి సంపారు, 





తరవాత జపానువారు 'లాంట్లా' 
(Lambda) రాకెట్‌లో చిన్న కృతిమ 
గ్రహాన్ని అమర్చి ఫిబ్రవరి 11, 1970 లో 
కక్ష్యలోకి దింపారు, మూడునెలల అనంతరం 
చైనా వారు, కూడా రాకెట్‌ను (ప్రయోగిం 
చారు, అక్టోదిరు 28, 1971 లో విటిషవారి 
“బ్లాక్‌ అరో' (Black Arrow) రాకెట్‌ 
“ప్రాప్పె 5° (Praspero) అనే కృత్రిమ 
ఉపగ్రహాన్ని కక్ష్యలోకి దింపింది, 

జూలై 18, 1980 లో భారత దేశంకూడా 
అంశరిక్ష పరిశోధక నంఘంలో సభ్యులుగా 
చేరి భారతీయులు రూపొందించిన 527.8 
రాకెట్‌ సహాయంతో $5 కి.గ్రా. రోహిణి 
ఉస్మగహాన్ని కక్ష్యలోకి వదలారు, 

ఇండియన్‌ స్పేస్‌ రీవెర్చి ఆర్లనై జేషన్‌ 
(020) 1963 లో తీడవనంఠప్పరం 
తుంబాలో ఏర్పాఫైంది, కొద్ది మందితో (ప్రారం 
భింపవిడిన 1320 ఇప్పుడు బాగా అభివృద్ధి 
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పొందింది. తిరువనంతప్పరం విశ్రమ్‌ సొర. 
భాయి స్పేస్‌ (౪580) శేందంలోను; శ్రీహరి 
కోట (384 కేంద్రంలోను, బెం1జారు 
1520 కృతిను ఉపగ్రహ కేంద్రం (184) 
లోను, అహమ్మదాబాదు స్పేస్‌ అప్పి కేషన్‌ 
కేqద్రం (346) లోను నేడు మొంర్తం 
10,000 మందికి పైగా స్రీలు, పురుషులు 
ఉద్యోగాలు చేస్తున్నారు, 
అనేక నందల కిలోమీటర్ల ఎత్తుగా అంత 
రిక్షంలోకి వదలిన ఉపగ్రహాలు భూమిఘీద్తి 
మానపువి జీవితంలో అనేక విధాలుగా ఉన 
యోగపడుతున్నాయి, ఖండాంతర వార్తా 
(ప్రసారం జరుగుతూంది. భూ సాధన. సంప 
తృలు, వాతానరణం సూచనలు మొదలై నవి 
తెలుసుకో గలుగుతున్నా ము, 1957 అక్టోదిరు 
నుంచి ఈ రంగంలో ఎన్నెన్నో మార్పులు 
ఏర్పడ్డాయి. రాబోయే 25 సంవత్సరాలలో 
ఈ రాకెట్‌ విజానం ఎంతో అభివృద్ది 
జో థి 

కౌనున్నది, © 


(61 వ “పేజీ కరువాయి) 
చైనా గేట్‌వాల్‌ 16 శాతం. 
మాత్రమే భదంగా ఉందిః 

శశువెన్యాలు దాడి . చేయకుండా 
చైనా చకవర్తుణ నిర్మించుకు వచ్చిన చై నా 
(గ్రేట్‌ వాల్‌ కూలిపోతూంది, ఉ త్తరబీజింగ్‌లో 
6,000 కిమీ, పొడవైన గోడను విమానం 


మీదనుంచి పరిశోధించి చూడగా 18 శాతం 
గోడ మాత్రమే భద్రంగా ఉన్నట్లు తెలును 


“అజ్ఞా నము, ఆలస్యము, జడక్వము, నీదుర, అక్కాగ శ్‌ రమోగజాబు.” mo 


డిశంబరు 85 


రలంగస్క్మహితులు 





[మీ "పీరు, వయస్సు, చిరునామా, హోవీలు ఈ ఖీ క [క్రింద (ప్రచురించదిడాలంటే తగిన 


వివరాలతో సహా రూ, 6/, లు మనియార్డ్‌రు ద్వారా పంపండి, ' 


1, డి. రాజ్‌కుమార్‌, 5 ఏరియా,ఇం, 
నెం 1164, గొతంపూర్‌, కొ తగూడెం 
శాలూకొ, (అమ్మం జిల్లా) 507 100, 

విజ్ఞానదాయక మైన పు స్తకొలు చదవడం, 
శవీమాలు చూడడం, కలం వ్నీహం. 


2. షేక్‌ జలీల్‌ అహమ్మద్‌, బీ.కొం, 
ఎ.పి. ఎస్‌ ఆర్‌ టి సీ కండక్టర్‌, ఇం, 
నెం. 8.4.946, నిజాంపేట్‌ పీ పల్‌, ఖమ్మం 
507 601. 

రేడియో కార్యక్రమాల్లో పాల్గొనడం, 
సత్రికలు చదవడం, కలం శ్నీహం' 


8, మొర వెంకటరమణ, 18 సంలు, 
నీ. ఎస్‌సి, రుమ్‌ నెం, 6,1.81/ఎ, 
ఉంతకుంటవాడ, నిర్మల్‌ 604 108. 

పెయింటింగ్‌, కార్టూన్లు వేయడం, కలం 
శ్నేహం, 

4, ఎమ్‌. యూసఫ్‌. టీచరు, C/0 
అళొనీలయం, ఇం నెం, 1816, 6 ఇంక్‌ 
శెన్స్‌, గోదావరి ఖని.605 200, 

స్నేహం, విజ్ఞానదాయక మైన పుస్తకొణ 
శదనడం, చిరునవ్వుతో “ఉండేహరం'పే 
ఇష్టం, 


=-సఆసాదకుడు,] 


5. టి, రామదాస్‌, ఇంటి నెంబరు, 
618.11, ఆదర్శ నగర్‌ కాలనీ, దుబ్బా, 
విజామాబాద్‌ .000 002. త్‌ 

కలం స్నేహం, సివీమాణ కూడడం, 
తోటివారితో కలసి ఉండటం, @ 


ఉల్లి చేసే మేలు 





మానవువికి ఒక- బౌన్సు పచ్చి ఉల్లి 
పాయల రసంలో 7క్యాలరీల శ క్రీ! క్‌ గ్ర 
'కొర్చో హై డేటులు, 0.8 గా. "పోటీనులు, 
అతి కొద్దిగా (కొవ్వు పదార్ధాలు పొటా 
షియం, బి. సీ విటమినులు లభిస్తాయి, 


ళమూర్గుడై నా, పండితుడై నా జ్ఞానాసుష్టానమునందు ఆస క్రీ గలవాడు పూజ్యుడు,” 


డీసెంబరు "లిక్‌ 
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నదులకురాజు-మొసలి 


చృృనజ్ళ ఇకఠళ సరీనృషాల కంటే ఎక్కువ 
తెలివిగా (ప్రనరిస్తాయి, వీటి జీవిత 





విధానమే ఒక (ప్రత్యేకతను కలిగి ఉంటుంది, 
మొనలి సంఘజీవి, గుంపులు, గుంపులుగా 
సంచరిస్తాయి, ఒంటరిగా ఆహారాన్ని తినవు. 
వేటలకు' ఒంటరిగా వెళ్ళవు, నీటి గట్లమీద 
ఎండకు అన్నీ కలిసీ చేరుతాయి, పతీ సంవ 
త్సరం ఆడణాతి మొసళ్ళు అంతకు ముందు 
పెట్టిన ప్రదేశంలోనే పిల్లలను పెట్టి పెంచ 
డానికి దియలు దేరతాయి, 

మొసలిజాతిలో (సతీ మొసలికి తాము 
నినసించే (ప్రదేశం మీద హక్కు కలిగి 
ఉంటుంది, వ్యక్తీ గతంగా ఈ హక్కును 
మొసళ్ళు సంర&ంచుకుంటాయి. శాంతిభద 
శల కోనం పెద్దమొపళ్ళు పిల్ల మొసళ్ళు 
యవ్వనంలో ఉన్న మొసళ్ళు కలసి ఉండవు, 
వేటికవి విడివిడిగా నివసిసాయి, 


' “అంధుడు సూర్యోదయాన్ని 


సాధారణంగా మొసళ్ళు రక రకౌల 
కంఠ  న్వరాలతో మాట్లాడుకుంటాయి. 
చీన్న చిన్న మొనళ్ళు సన్నగా అరుస్తాయి, 
పెద్ద పెద్ద నుగ మొసళ్ళు గట్టిగా మొరుగు 
తాయి, 

వీటి నోటిలో వల ఆకారంలో సళ్ళు 
ఉంటాయి, ఈ సళ్ళ సహాయంతో జంతు 
వుల కాలుగాని, ము'టైగానీ గట్టిగా పట్టిన 
పట్టు వీడకుండా నీళ్ళలోకి ఈడ్చి ముంచి 
చంపే స్తుంది, మొనలి తోకతో దిలంగా కొట్టీ 
జంతువులను చంపుతుందనే అభిప్రాయ 
నిజం కొదు, 

, ఈజిప్ణు నై లునదిలో నినసించే 'మొసలి 
ముఖ్యంగా నదీనంబంధ మైన జీనసంప త్తును 
సంరక్షిస్తాయి, నదులలో నివసించే బార్బెల్‌. 
అనే మిక్కిలి పెద్ద మంచినీటి చేవలను, 'వీటి 
జంతువులను తీ౦టాయి, బార్ఫెల్‌ చేవలు 
విసారంగా పెరిగిపోతే వీటి పక్షులకు, ఇతర 
మక్స్యాహారులకు అసలు ఆహార మే దొరకదు, 
మొసళ్ళు సదీజలాలలో మురికినీటివిగాని, 
మృతక శేబరాలను గాని చేరవీయవు. నదీ 
(ప్రవాహాన్ని కుభంగా ఉంచుతాయి, అడ ప్ప 
లకు సింహం లాగే నదులకు మొసలి రాజూ 
నంటిది, రెండూకూడా. (ప్రకృతిలో సమశా 
సికిని సంరకీసాయి, YY 


చూడలేనట్లు, జ్రానరక్షువులు 


లేనివాడు నర్వ సరిపూర్ణ (బ్రహ్మాన్ని చూడలేడు,” 
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డిశంబరు "కఫ్‌ 


చర్మడు-గౌని సంరక్షణ 


డాకర్‌ ఎమ్‌. నటరాజన్‌ 


ముఖానికి ముక్కు అంధమి స్తే దేహానికి 

రూపసొందర్యాన్ని ఇచ్చేది చర్మం, 
జేహానికి చర్మపు తొడుగు లేకపోతే దేహం 
వికృతంగా, భయంకరంగా ఉంటుంది, శరీ 
శాంగాలలో చర్మం ఆతీ ముఖ్యమైన పాత్ర 





నవీ సుంది:శరీరానికి బాహ్యాంగంగా ఉంటూ, 
శేహోన్ని క్‌ప్పి సంరక్షించే చర్మం మిగిలిన 
అంగాలకం పే ఆశి విస్తారంగా ఉంటుంది, 
శీని ఏ ప్రీ్తం సుమారు 181 చదరపు 
సెంటీమీటర్లు; తూకం 12 క. (గా,లు, 
మొత్తం శరీరం తూకంలో ఇది 0 శాతం, 
చర్మం' సాధారణంగా నలుపు, ఎరుపు, 
గోధుమ ఛాయలలో ఉంటుంది, చర్మంలో 
ఉండే వర్షధాతువులే దీనీకీ కొరణ౦, ఈ వర్డ్‌ 


ధాతువులు మెలనిన్‌, మెలనాథ్స్‌, కెరొటీన్‌, 
థమనుల ఎరరని ఎరుపు, సిరొల నలుప్పకో 
కూడిన ఎరుపు మొ శం బదు ఈ వర్ణ 
ధాతువులు వివిధ [ప్రమాణాలతో సంయో 
జనం పొందుతుండటంవల్ల చర్మానికి వివిధ 
ఛాయలు ఏర్పడుతున్నాయి, 

చర్మం సాధారణంగా 2, మిమీ, దళ 
సరిగా ఉంటుంది, బాహ్యంగా రాపిడి అధి 
కంగా ఉండే శరీరభాగాలు . అజ చేతులమీద, 
అజీకౌళ్ళ మీద చర్మం దళనరి ఎక్కువగా 
ఉంటుంది. ఇతర భాగాల మీద అంత దళ 
సరిగా ఉండదు, కంటి గుత్తుమీద రెప్పల 
చర్మం చాలా పలచగా ఉంటుంది, 

ప్రతి చదరపు సెం.మీ. కర్మంలోను 
సామాన్యంగా అనేక వందలి తెల గంథులు, 


66 శాశం జపానీయులు 
సంతుష్టులు 

జపాను (పభుత్వం జరిపిన ఓక సర్వేలో 
శమ రాజ్యాంగంలో (పజణు 860 శాతం 
జీవిత విధానంలో ఏ లోటు శతేతండా సంతు 
షిగా, , హుందాగా జీవిస్తున్నట్టు తేలింది, 
జపావీయుబ జీవిక విధానంలో" అసంతృప్తి 
పొందినవారి సంఖ్య $ శాఠం తగ్గింది, 


“కాకి కలకొలం జీవించినా రాజహంసను కాజాలదు. అస తులో వెయ్యి సంవత్సరాలు 
జీవించడం కన్నా స త్తలో ఒక్కనాడు జీవించిన దాను,” 


డీసింబరు "85 


స్వేచ్చ గంశులు, నర్మాగాలు, సూక్ష్మ రక్త 
నాళాలు ఉంటాయి, చర్మానికి రెండు ఫొ 
అంటాయి పైపొర ఎపిడెర్మిస్‌ (€pider- 
8119), లోపలి పొర. నిజమైన 


చర్మం 





కోరియం (001120), భూత అదం పెటి 
చూ స్తే చర్మం పైపొరమీద ఎ టవల్లాలు 
గీతలు గీఠలుగా కనిపిస్తాయి. మన (వేగ 
మీద కనిపించే గీతల పుట్టినప్పటినుంచి 
మరజీంచేదాకొ మార్చు లేకుండా ఉంటాయి, 
ఈ గీతలు ఏ ఇద్దరు న్య కలకు నమానంగా 
ఉఠడప్ప, ఎపరి గీఠళు వారికి (ప్రశే్యకంగా 
ఉంటాయి. అందుకే అసరాధపరికోధనలో 
ఇవి ముఖ్యపాత్రను వహిస్తాయి. 
దేహపరిణామ . (ప్రక్రియలలో చర్మం 
ప్రత్యేకంగా ఎంతో ముఖ్యపాత్రను ఏహి 
స్తుంది. ఇది శరీరంలో అవయన సమూహా 
నికీ, దేహానికీ రక్షణగా ఉండి దేహంలో 
ఉష్ణాన్ని నియం శించతమే గాకుండా అమూ 
రకమైన న్పర్శళ్లానాన్ని కలిగి స్తుంది, వేడి, 
చలి, నొప్పి ఇతర న స్తువేల స్పర్శ మొద 
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లైనవి చర్మంపల్లే తెలుస్తాయి, చర్మంలో 
ఉండే వివిధ నరాగ్రాలు ఇటువంటి పక 
జాన సందేశాలను మెదడుకు పంపుతాయి, 
క్షే వేళ్ళలోను, కాలి వేళ్ళలోను నరా 
(గ్రాలు అధిక (ప్రమాణంలో ఉంటాయి, 
కౌదిస్సే వీటికి స్పర్శజ్ఞానం అకి సూక్ష్మంగా 
ఉ౦టుంది. 

అసలు స్పర్శజ్ఞానం " లేకపోతే మన6 
జీవించడమే వ్యర్గమనిపీ స్తుంది, ర్యాతి పగలు 
మనకు తెలియక ండా నిరంతరం పై చర్మం 
సూక్ష్మ మైన పొరను విడుస్తూ ఉంటుంది, 
తిరిగి యధాస్టీతికీ వస్తూ ఉంటుంది. చర్మా 
నికి ముఖ్యంగా షునఃచేతన [కీయ కలిగి 
ఉండటమే దాని విళష్ట సామర కథక. కెరాటిన్‌ 
(keratin) అనే“ ఫోటీస్‌ పదార్థాన్ని 
తయారు చేసుకుంటూ చర్మాన్ని మృషపుగా, 
గట్టిగా, సులభంగా వంగేేటట్టుగా (ద్రవ సదా 
రాలు కొరిపోకుండా ఉంచుతుంది. 

సామాన్యంగా దేహం విసర్థీ ంచే వీటిలో 
90 శాశం మూూత్రరూపంగా మ్మూత్రాన 


శాఖభాహారంతో జీవించిన 
107 సంల వృద్ధురాలు 


రష్యాలో లెవిన్‌[గాడ్‌కు చెందిన అఫ 
నేషియా ఆబిమోన్నా (Afanasia Abra. 
monna) అనే 107 సం.ల వృద్దురాలు జీవి 
శాంతం సళ్ళు, కూరగాయలు, పాలు, 
బింగాశాదుంపలతో తయారైన పానీయంతోనే 
జీవించింది. ఆమె తన $0.న ఏట తొలి 
సారి దంళ వై ద్యుడి దగ్గరకు వెళ్ళింది 





“మనోనె వై ర్మల్యం, స్వాత్మానుభనం, కాంతీ, 
నిక్యళ ప్తి, జీనన్మ ప్ర లక్షణాలు,” ' 
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యాలగుండా బయటకు వినరింస బడు 
తంది, డవాశానరణంలో ' ఉష్టాధిక్యంవల్ల 
చర్మం చమట రూపంలో 10 కాశం నీటిని 
విసర్జీస్తూ ఉంటుంది, చర్మం అడుగుపొరలో 
ఎపోకైె9న్‌, ఎకై9న్‌ అనే స్వేదగంథు 
లుంటాయి. ఈ పొరలోనే తె ల్మగంథులు 
కూడా ఉంటాయి. ఇవి (నవించే ఒక 
రకం జీడ్డువల్ల చర్మానికి నిగారింపు కలుగు 
తుంది, చర్మం నీటిలో నావిపోదు. వెంటు 
కలకు నిగారింపుకూడా దీనివలే కలుగు 
తంది, అఆఅజరేతులు, అజీకొళ్ళలో ఈ 
4గంటులు ఉండవు సగటు మవిషి 
చర్మంలో 20 లక్షల స్వేద (గంధులు 
అమోఘంగా పనిచేస్తూ" దేహంలో. ఉషో 
(కను. నియంత్రిస్తాయి... వెదేసియీన్‌ 
ok (sebaceous glands) చ ర్మానికి 
మృడ త్వాన్ని, నిగారింపును కలిగిస్తాయి. 
విటమిను “డిని సంయోగపరచుకోడానికీ 
వీటినుండి ఉద్భవించే సేబం ($60109) 
చర్మానికీ సహక౦ స్తుంది, 

దేహ ఆరోగ్యానికి చర్మం యధార్థ మైన 
దర్పణం వంటిది “ఆరోగ్యవంతమైన శరీరా 
నికి అరోగ్యవంత మైన చర్మం” అనేది శాస్ర 
సమ్మతము, వాస్తవము ఐ"ప్పటికీ మన 
స్పునుబిటీ చర్మం! దర్మాన్ని బట్టి దేహం! 
బాగా కోపోదేకం కలిగినప్పుడు ముఖం 
ఉబ్బుతుంది భయం వేపినప్పుడు ముఖం 
పాలిపోయి వెలవెలపోతుంది. నరాల బలి 
హీనతవల్లి చలివేస్తుంది.. చమటలు సడ 
కొయి. భయంనల్లి గగుర్పాటు కలుగుతుంది, 





“క్రాసుము, (క్రోధము, లోభము, ద౦భము, 


' డిసెంబరు "రఫ్‌ 


కొబిట్టీ మనస్సుకు దర్పణం వంటిది చర్మం, 
దేహంలో యితర అంగాలకు _ చర్మానికి 
దగ్గర సందింధముంది, అందుదేకే దేహంలో 
ఉద్భవించే అనేక రోగలక్షణాలు చర్మంమీక 
కనిపిస్తాయి. ముఖ చర్మం నునోభావాలను 
మార్చుకోడానికి వీలుగా చర్మం ఇచ్ళకు 
లోబడి ఉంటుంది, 

దేహంలో ఉండే అనేక రోగాలు చర్మళి 
మీద కనిపిస్తాయి గుండె జబ్బులు, రక్ష 
సంబంధమైన రోగాలు, మధు మేహంవళ్తి 
ఎక్కువగా చమట, కొమెర్ల రోగ౦నళ్లి 
చర్మం సచ్చన మొదలై, నవి, ఓక్కొంక్కం 


బటర్‌స్టై తోటలు 





జూలాజికల్‌ సర్వే ఆఫ్‌ కఇండియావారు 
సీతాకోకచిలుక (బటర్‌ పల కోటాకు 
(f2[5) మూడింటిని ఏర్పాటు చేయబోత 
న్నారు, ఇక్కడ రక రకాల సీతాకోక చికు 
కలు వాటి పుట్టుకల విధానాలను సరిశోధించ 
డానికి అవకొశ౦ కలుగుతుంది, 


~ 


అసూయ, అహంకొరం రోజోగుణాలు,”. 


డి సింబరు *రి$ 


ప్పుడు చర్మం మీద షరోటి పొడలు, దద్దు 
రులు, మచ్చలు .ఏర్పడతాయి, 

దేశాన్ని ఆధునీకరణం చేయడం వల్లి, 
పారిశ్రామికనంతం చేయడంవల్ల దేశం అరి 
కంగా పొభాగ్యాన్ని సొంద+ గలుగుతుంది. 
కాని దేహసొభాగ్యం నశించిపోతుంది, 

చర్మ రక్షణ, సొందర్య పోషణ ఈ నాటిది 
కొదు, అనాది నుంచీ వస్తున్నదే, (ప్రాచీన 
శోమనులు, ఈజిష్టియనులు, ఇరర అనేక 
నాగరిక దేశస్థులు చ్‌ర్యర కణను ఒక (ప్రత్యేక 
కళగా అధి షేద్ది చేసుకున్నారు. భారతదేశం 
కూడా ఎంత మాశ్రం తీసిపోలేదు, మన 
జేళంలో అనేక అయుర్వేద (గంథారు... 
ముఖ్యంగా “చారుచర్యి అనే (గంథం చర్మ 
సంరక్షణ, సొందర్యపోషణను గురించి చెబు 
తూంది, తర్మావికి త్రై తి లాలు పట్టించడం, సువా 
సన (ద్రవ్యాలు (కచ్చూరాలు. బావంచౌలు, పట్టీ 
వేజ్ళా, కస్తూరి పసుష్త, తాళిసపతి వగె గరా) 


సీకాయిలో కలిపి గాని, సున్నిపిండిలో కలిపి 


గాని రుద్దుకోడం మన ప్రాచీన ఆచార౦, 
నేడు చర్మ నంరక్షణ సొందర్భ్యపోషణ తెలి 
యని శ్రీ లేదు, (ప్రపంచంలో చర్మరక్షణ 
చై తన్యం నేటి నాగరిక లక్షణం, సౌందర్యం 
బాహ్యచర్మానికి సంబంధించినదే కాము, 
సంపూర్ణ దేహారోగ్యం వల్లే చగ్మం సౌంద 
ర్యాన్ని |పతివింవి స్తుంది. చర్మాన్ని రక్షీంచు 
పని పొందర్యాన్ని పోషించుకోవాల౦'ే: 

పారిశుద్దత: సక్రమంగా మూడు 
పూటలు, స్క పూటలు కొకపోయినా 
అధమం రోజుకు ఒక పూ'టైనా నుల్లివెచ్చవి 
పీటిలో స్నానం చేయాలి ఘాటైన సబ్బులు 
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కొకుండా సొమ్యమైన సబ్బులు వాడాలి, సబ్బు 
కంపే పిండీ, సీకొయి మంచివి, అసలు 
ఛర్మ౦ నిరంతరం పాత చర్మాన్ని విడిచి 
(కొత్త చర్మంతో శుభ్రంగానే ఉంటుంది. 
సబ్బును అధికంగా వాడటం వల్ల 
చర్మంలో సహజమైన జిడ్డు పోతుంది, చర్మా 
నికి నిగారింపు పోతుంది. “ముడతలు ఏర్పడ 
తాయి. 


సౌందర్య పోషకాలు: (ప్రపిర్ణి 


పొందిన సౌందర్య పోషకాలు స్పోలు, 
పొడర్లు, లిప్‌స్టిక్‌ ల, మేకప్పులు అమితంగా 
వాడకూడదు. చర్మానికి అపాయం కలిగి 
స్తాయి, అనసరాన్నిదిట్టి మితంగా వాడటం 
మంచిది. లేకపోతే రర్మం ఛాయే మారి 


(పపంచంలో మికి) లి 
పెద్ద సం 





400 టన్నుల భారంతో రష్యా దేశపు 4 
ఇంజనుల జెట్‌ ఆంటోనోవ్‌.124 (ప్రపం 
చంలోనే మిక్కిలి పెద్ద వాయు విమానం, 
ఇది గంటకు ,840 క,మీ, అధిక వేగంతో 
16,600 కి.మీ, దూరం పోగలదు, 


“నీలో నీకు శాంతి లేనప్పుడు మరోచోట కాంతిని పొందడం అసంభవం,” 


పోళుంది, చర్మరోగాలు పట్టుకుంటాయి, 
అలీ, దద్దురులు ఏర్పడతాయి 

పాష్టీ కాహారం' అరోగ్యవంతమైన 
దేహానికి" అందంగా నవనవలాడే చర్మం 
ఉంటుంది. సమకతూక పొష్టీకాహార ౦ న్నక 
మంగా సేవి సే దేహారోగ్యమే కొదు చర్మా 
రోగ్యం కూడా కలుగుతుంది, పుష్కలంగా 
పాలు, తాజాకూరలు, పళ్ళు తినాలి, 

ధరించే బట్టలు: అవసరాన్ని బిట్టీ 
దిట్టరు ధరించాలీ, గొప్పకోసం కొడు, 
సున్నిత మైన నూలుదిట్లలు, ఖాదీ బిట్టు వదు 
లుగా ధరించడం వేసేవి కాలానికి అనువుగా 
ఉంటుంది, ఫట్టుదిట్టలు "దె రీకాట్‌లు 
చలికాలానికి ఉపయోగపడతాయి. కొందరికి 
సింథ్‌టిక్‌ బిట్టలు వేసుకుంటే ఎలరీ 
వస్తుంది. చర్మం మీద దద్దుర్లు లేస్తాయి! 

వ్యాయామం: స్నానం. శే పేటప్పుడు, 
స్నానానికి ముందు చర్మాన్ని మెల్లిగా చేకు 
లతో, రుద్దుకుంటే చర్మంలో నెత్తురు బాగా 
(ప్రవహిన్త సంది, యోగాపనాలు "ముఖ్యంగా 
(ప్రాణాయామం చర్మాన్నీ ఆరోగ్యకరంగా 
ఉంచుతుంది, 

సరైన వైద్యుల సలహాలను తీసుకో 
కుండా అనవసరంగా బొషధాలను వాడ 
కూడదు, గాయాలకు, దెబ్బలకు, కోతలకు 
పెన్సిలిన్‌ మరియు యికర మందులు 
వాడటం మంచిది కొదు. ఇవి సుంచికీ దిగులు 
చెడును కలిగిసాయి, ఉపయోగించే సబ్బులు, 
పొందర్యపోషక వస్తువులు మాటి మాటికీ 


"మార్చకూడదు. అనారోగ్యకర మై దుస్తులు, 
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ఘాటైన నన్తువులు, దుమ్ము, ధూ చర్మానికీ 
హానిని కలిగిస్తాయి, అన్నిటి కంపే ఆరోగ్య 
వంతమైన శరీరానికి, చర్మానికి మానసిక 
ఆరోగ్యం ఎంత్రెనా అనవసరం, జీవికంతో 
వీలై నంతనరకు అనవసరష వాంఛలను 
తగ్గించుకుని దురలవాట్లకు లోనవకుండా 


అన్నీ విషయాలలోను మిఠ త్వాన్ని అను 
సరీసూ స్వధర్మంతో పాటు దై నచింశనతో 
కుటుంబిధర్మం నిర్వ ర్రించుపంే ద చర్మాన్ని 
గురించి చింతపడక్కర లేదు, 2 


భూమిని గురించి అదనంగా 
తెలుసుకోడానికి వజాల 


సహాయం! 





భూగర్భ శా సజ్జలు భూమి పరిణామాన్ని 
గురించీ అదనంగా తెలుసుకోడానికి భూ 
మట్టానికి ఎక్కడో 20 క.మీ. లోతులో 
ఉంటూ ఇతర ఖనిజాలతో చేరి లక్షలాది 
సంనత్సరారి తరువాత పెకి నచ్చిన వౌ 
| 
లను ఉఫ్రయోగిసారు, 


'దీసము కొంచె మైనము గొన్నదగు చీకటిని నశింపచేయునట్లు క్రానాభ్యానము 
కొంచెమైనను ఆకా నమూవోన్ని పోగొట్టును.” 
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బైలీయ0 లిభిస00గ PM 


శ్రకర దేశస్థుల అలవాట్లు ఆదారాలు మనకు 
ఎంత వింతగా కనిసిప్తాయో అలాగే మన 
ఆచారాలు, మన వ్యవహారాలు వాళ్ళకా అంక 
వింతగా కనిపిస్తాయి, 
నైనా దేశస్థుల ఇద్దరు తెలిసిన వాళ్ళు 
కలుసుకున్నప్పుడు 'భోజనమైందా!' లేక 
పోతే “నీ జీర్ణశ క్రీ ఎలా ఉంది?” అని అడు 
గుతూ తమిచేటలను కామే షేక్‌ (hake) 
చేసుకుంటారు, పై (ప్రశ్నలకు ఎదుటివాళ్ళు 
“ఓ బాగుంది. నీ (ఫేమాతిశయాలకు నా అభీ 
నందనలు” అంటూ ఇలాంటి మాటలతో సర 
స్పళం మాట్లాడుకోడం చై నొవారి మర్యాద, 
మధ్య ఆమెరికా కోస్టారికాలో " కరచాల 
నానీకి బదులు భుజాలమీద తట్టుకుంటారు, 
ఇద్దరు అరబ్బులు కలుసుకున్నప్పుడు సీ కీ 
రోజు: తెల్లగా ఉండుగాక' అని ఒకరు 


ఆంసే మరొకరు “సీ రోజు పాలలా ఉండు ' 


గాకి అంటాడు, ఉ శ్రర అ ఫికాలో అరబ్బు, 
బెర్చెర్‌ సంతశికీ చెందిన చేశదిమ్మరులలో 
కల ఆచారం చాలా విసరీతంగానూ, వింత 
గానూ కనిపి స్తుంది. క్రొత్తగా కనిపించిన 
వ్యక్తీ దగ్గరకు సరుగె ట్తుకు వెళ్ళి తలపైన 
ఓక్‌ కపొకీని చేస్తారు, 

థాయిలాండ్‌ లో (అగ్నే య ఆసియా) 
పరస్పరం, చేతులు సట్లుకుని మొటీనలు విరిగే 
దాకౌ వేళ్ళ లొక్కుంటారు, 

ఆఫికా మధ్యభాగంలో ఎడనుకొలు ని శ్తీ 
కుడీ కొలిమీదుగాసుఖింమీరికి శెచ్చకుంటార, 





పసిఫిక్‌ మహోసము ద్రానికి నై... 
దిక్కుగా ఉన్న పాపువా న్యూగినియాలో 
నివసించే జనం పరస్పరం విడిచి వెళ్ళే 
టప్పుడు ముఖానికీ మట్టి పులుముకుని అతి 
రీనంగా ఏడుస్తారు బయలుదేరిన వాడు 
కంటికి కనిపించేదాకొ ఇలా విలపిసారు, తడ 
వాత ముఖం కడుగుకొని వెంటనే మిగిలిన 


వాళ్ళతో కులాసాగా నవ్వుకుంటారు. గ్‌ 


మౌనవ ధర్మం [శ్రమ 





ఈ భూమి మీద మానవధర్మ౦ (శ్రమ 
దినం నిత్యం ముందుకు సాగుతూంటుంది 
సొరకుటుంబొనికి చెందిన ఈ భూగ్రహం మీద 
పవిలేవివారు దీన్ని వదలి ఎక్కడైనా సోమరి 
(గ్రహాన్ని వెతుక్కుని వలన పోవలిసీన 
రోజుణ వస్తాయి, మోగ్యులై న శ్రామిక 
లందరూ ఈ ప్రకృతి పిద్దాంతాన్ని అమో 
దించి ఆనందిందాలి, 

కారి చెర్నారీ హా 
జ గో 


శనుద్యపానము చేయ మడివేత్ర మేటికిః” 
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గ్వురం వకూడు? 


వేదాంత మార్గ వరమావధి మోక్షం 
మోక్షం మరో (ప్రసందం కౌదు 
మోక్షం మరో తావున లేదు 
మోకం పూలవనంలో లేదు 
మోక్షం గాన విహారంలో లేదు, 
థ్యకీ క్రీగత మైన ఆత్మ ఠ _శ్వజ్ఞారికు 
ముక్తి ఎంతో సులభ సాధ్యం, 





మోక్షం (ప్రత్యేక (ప్రదేశంలో లేదు, 
రొజుల మేడలలో లేదు 

శృంగార వనంలో లేమ్‌ 

మరో ఆనంద (ప్రపంచం కొదు 
ఇందియ నిగ్రహంతో 

పేళ్ళాగరతో 

అనంళ రూపుని ధ్యానానందంలో' 


సుఖదుఃఖాలు పటాపంచలై శే 

అప్పుడే అక్కడే అదే స్వర 0, 

న్వర్షాన ందంలో దింధా లండ్‌వు, 

క్రానోదయం అవుతుంది, 

నీకూ చింతా ఉండని 

చి త్త వం స్వర్గ 0. 

మూఢత్వంతో మార్గం తప్పిన యాత్రికులు 

మోక్ష మెక్కడ? చేరేదెట్లా అంటూ 

చి శ్రభ్రమకో సతమత మవకాడ, 
నమ్మాళ్వారు, 


చదవడం తెలియని 
సుప్రసిద్ద గాయకుడు 
ఫ్రాన్స్‌ దేశపు సుప్రసిద్ద గాయకుడు 
పె, రె.జీన్‌ గారాట్‌ (06163680 ౮412 
సంగీశం గురించి ఎన్నడూ చదవకపోయినా 
ఒపెరా (00618) సొ ప్రానో ($0pran0), 
అల్లో (alto), 'పెనార్‌ (tenor, బారీ 
టోన్‌ (baritone), బాస్‌ (08838) మొద 
ల న వాటిని అతి అద్భుళ౦గా పొడగలడు, 
ఎంత (శ్రావ్యంగా పాడగలడో అంత గర్విష్టి, 
ఒక వ్యాపారస్థుడు గారట్‌ వాడుకునేరకీం 
బట్టలన్నీ నాశనం చేసానని చెప్పేదాకా ఆతడు 
క _క్సబట్టలు కొనడానికి అంగీకరించలేదు, 
తను ధరించే రకం దుస్తుణ ఇంకెవ్వరూ 
ధరించ కూడదని గారాట్‌ పాదం! 


“మనము ఆలో చించనలసినది కర్మను గురించియేగాని, 
కర్మ ఫలమును గుకించి కాదు,” 


డీిసంబకు శక 


కీర్తిని ఎ0దుకు ఈశస్రారు? 


కకష 


మాప్‌ గొప్ప పేరు, కీర్నిపకిస్టలు పొందా 

లవి ఎండకు అనుకుంటారు? దీవిని 
వివరించి చెజుశాను, విన్న తరువాత మీరు 
ఉద్యమాన్ని నూనుకుంటారా? సంఘంలో, 





సమాజంలో నీ కుట్టూ అందరూ కీ ర మంతులు 
అవాలనే అమతంటారు కొబట్టీ నువ్వూ కీ ర్రిని 
పొందాలని అహేపంటావు, మీ తల్లిదండ్రులు, 
మీ స్నేహితులు, మీ గురువులు, యోగి 
అంగరూ గొన్న వాళ్ళ మవుదామని అను 
కుంటారు, అందుకే నువ్వుకూడా గొప్ప 
వాడపు కొవాలని అనుకుంటా నే, 

అనణ మానపృలు కాము కీ ర్రీవంతులు 
అనాలని ఎందుకు అనుకుంటాడు? మొట్ట 
మొదట గొప్పవాళ్ళ అవడంవల్ల ఎంతో లాభ 
కరం, అది మీకు ఎంతో సొఖ్యాన్ని, ఆనం 


దాన్ని చేకూరున్తుంది, (ప్రపంచంలో మీరు 
అందరికీ తేలిసి ఉంటే మీకు ఒక హుందో 
శనం ఏర్పడుతుంది. ఆది మీకు ఒక అమ్మక 
తత్త్వాన్ని అపాదిస్తుంది. మీరు కీ శ్రీని 
పొందాలనుపుంటారు, ప్రపంచంలో పలుకు 
దడి కలగాలని అనుకుంటారు. నణుగురూ 
మిమ్మల్ని గురించే మాట్లాడుకోవాలను 
కుంటారు, వాస్తవంగా ఆలోచి ప్లే ఫీ్రో 
వీవు ఏమీ కాదు. శూన్యం, ఆంతర్యంగా సరి 
శలించుపం'పే ఏ ఐశ్వర్యం ఉండదు. కాబట్టీ 
బాహ్య (ప్రపంచంలోనే నప్వు గొన్సవాడప్ప 
కోవాలని అనుకుంటావు, కొని ఆంతరం౦గి 
కంగా ఐశ్వర్యాన్ని అమభవించగలిగితే 
సలుకుదిడి ఉన్నా లేకపోయినా అసలు ఫీష్ట 
చింతించ వు, 

బాహ్యంగా కంపే ఆంతరంగిక ఐళ్వ 
ర్యాన్ని, గౌరవాన్ని ఫొందడం' చాలా కష్టం, 


గురక వల్ల గుండె యులు. 


ఇదరు ఆవేలియా శె ద్యుల పరిశోధన 

ది ఆ బు 
(ప్రకారం బాగా గురకతో నీ(ద్రకు అలవాటు 
పడ్డవారికి ఇతరుల కంపే సులభంగా గుంజే 


జులు, రశ్రవుపోటు. వస్తుందని తేలింది, 


" నిద్రలో. గురకవల్ల వగటిపూఖి నిద్రమత్తు 


కూడా ఏర్చడుతుంది, 


య జాగ శ్ర నపాందాలి, మీకు వివేకం, 
౦. ఉండీ విదతగా చీవిమోగించ 
కా శెబమకంి సే మీళలో గొస్పవారై 
ఫోకారు: కీ ర్థివంతుల అవుతారు, కొని 
ఆంతరంగిక వో సర్వాన్ని ఇంత సొలభ్య్యంగో 
హొందలేరు, 
ఆంతరంగికంగా ఐశ్వర్యవంతుణ కొవా 
లం'పే గొన్పవాళ్ళు కావాలి అనుకోడం నంటి 
ముఖ్యం కోని కొన్ని సామాన్య ' విషయా 
అను బాగా తెలుసుకుని మనస్సులో నుంచి 
వాటీని పూర్తిగా పోగొట్టుకోవాలి. ఆంత 
రంగిక ఐశ్వర్యం అంపే సీ ఆంకట నీవు 
ఇతర అపేకలు లేకుండా విబ్బరంగా నిలిదిడ 
గలగాలి, కొని కీ ర్రిమంతులు కావాలనుకునే 
వాద ఇకరుల సదఖి ప్రాయాల మీద, పొగ 
శల మీద ఆధారపడి ఉంటారు, కౌబటీ 
ఒంటరిగా విలటడడావికి భయపడతారు, ఆశ 
అనేది లేకుండా ఈ (ప్రపంచంలో జీవించడం 
పాధ్యమా? 
అశ్యాశ మానవాళికి ఎంతో చేటును కలి 
స్తుంది, దుఖాన్ని చేకూరుస్తుంది, వినా 
కక మైన అశలేపా స్వార్ణరహిత మైన పరి 
కొర్ల అంతరంగిక ఐశ్వర్యంతో జీవితాన్ని 
కసండదాయకంగా, సృజనాత్మకంగా మరదు 
గేవర్చు, న్య క్రిగఠంగా జీవించే అటువంటి 
)ధానాన్ని మీరు తెలుసుకోవాలి. మీ జీవితం 
ఖల. జీవిళనికీి అపాయం కలిగించ 
హాడఢుః అటకం కలిగీంగతూడదు. ఇద౦కొ 
ఉహోత్మక (ప్రనందంలో స్వస్నంలా కన్పించ 
ఊహాక్మక (ప్రనందాన్ని గురించీ 


కిణింపక 8! 


మీకు వివరించడం లేదు, జనకి౭మాన్యాపికి 
నెఠడెన మనంట నాలిక, పానళట్‌వాడీకీ ఈ 
వ్రవంటంళో ఆశలేటింణా నృాజసాత్మకంగా 
జీవించడం సాధ్యమా? ఇతరులు చూసీ మెచ్చు 
కోనాలనీ కొకుండా మనం చేయవలసిన 
కొర్యం, ధర్మం విధాయకంగా నెర వేర్చి 
నన్పడు ఇంకొకరితో పోటీ ఏర్పడడానికి 
అవకొళ ముండదు, ఇదే అనలు కీటుకు, 
మీరు చేసేదానివి ఆదరాభిమానాలతో నిర్వ 
రించొలి, 








“మురిపిపోతావృ ఎంఠగానో 
“మోడల్‌” వని మరచి పోకు 
ఏ మాశ్రం” 
జీ, అర్‌, కి, రెడ్డీ, చినకొదమగుండ్ల , 
“(గుంటూరు జిల్లా) 
é 4 4 
“అందం ఒక నర౦ 
అది అయ్యింది వీ వరం” 
wey A కనకదుర్గ, ఆక్మకూగు, 
(కర్నూలు జిల్లా) 
@ ® 4 
ఫీ మోముపై వి ఆ చిరునవ్వు కన్న 
“విప్‌డమ్‌' 'ప్రపొదిందే జ్ఞా జాన సేమిన్న,౫ 
అజీం థార్‌ హైద్రానాద్‌ * 





శ స్తుచికితకు లేస! 
ఆఫ అజ్‌ 

జపాఫులో మట్పుషికా ఇండస్ట్రీయల్‌ 
ఎక్విస్‌ మెంట్‌ కంపెనీ కొత్తగా “ఆప్టికల్‌ 
ఫై బర్స్‌ను ఉపయోగించి లేనర్‌ ఆధారంతో 
సవిఛేపే క శ్రీని ప్రవే పెట్టారు. అస్టికల్‌ 
పైబర్స్‌ వల్లి క్యాన్సర్‌ సందింధమైన జ 
అసు రోగికి * ఆవరేషన్‌ చేయకుండా తీయ 
తానికి వీలపడుళుంది, ప్రత్యేకంగా ఈ 
క్రొత్త విధానంవల్లి వేడిని తట్టుకోగల 
క్యాన్సర్‌ కళాంబారా ర్యపైకోఖాదు. 

ఖీ 

మలేరియాకు కొత్త త్ర బొషధం: 

ఆయుర్వేద మరియు సిద్ధ విధానాలలో 
కేంద్రీయ వరోరక నంస్ట నుళేరియాకు ఒక 
కొర త్ర సందును సిద్దనర బిండి, ఆయుష్‌ 64 
అనే ఈ బొషథం loaf os (kirata- 
thiktaka), న _ప్రచృద్‌ (sapthachada) 
మరియు కుబేర కోనీ (kubera kashi- 
06612) వంటి మూళికొల నుంచి శయారు 


చేసారు. 
జ్జ 


ల అ జ్‌ సే 
వలా 


స్య్టోపోతానిన్‌ (1 

అనే ఇబ్బికీ (కొ శ్ర నొక్సీవ్‌ జరా = 
పెట్టారు. ఈ రోగం, సాధారణంగో వంటి 
కాటీవలలో నివసించే సత్తలలోవి ' పార 
వైట్ల నల్లి కలుగుకుంది, ఈ 

ఫ్‌ అటామిక్‌ ' 'షకర్టీ. (హం హాల 
తుంది. దీవినల్లి పారవైట్ల ప్పనరుశ్చ క్తి త 
ఆగిపోతుంది, ఈ ఈ “అటామిక్‌ పొరిచై టను” 
రోగి శకీరంల్లోకి పంపిస్తే అని ఆర్బట 
(ప్రభావిశమై రోగకార కమైన ఇశర పార 
సెట్లను చ౦ంష్పతాయి, a 


నిర క్షరాస్యులే 

వె నై నాలో ఇంకో సగొనికీ సగం జనాభా 
చదవడం, (వాయడం శెలియనివారే, దీపిక 
కొంతవరకు కష్టమైన చె నొ లిపి. కోరణరు 
కావచ్చు. చై వాలొషలో అక్షరాలు భానస్రీ 
so(ideograms).అలపే: 
లలో చిత్రించడం. ఒక నౌకా. 
డానికి ముందు. ఒక్‌ విడాణి సుమారు... 
అక్షరాలను కంళన్ల౦ కోవాలి, / శా 
భాషలో అతి ముఖ్యమైన, $00, "ల 
నరళవంఠం చేయనడ్లాయ pes 2 


అలా. కాలా 


9 గీరలలో 


టి 


నా నననాలు 
వాను, రషించజానిక. రుం ఉత షొదమెగ అ కాకక 595 


బీ, ఎన్‌, బెనరి 


ఇంక్‌ పదిహేను సంవత్సరాలకి ఈ శతాబ్దం 
పూర్తి అయిపోతుంది. మరో. మాకన 
(శతాబ్దం "ప్రార ంభమపుతుంది, 





ఇదే ఇరవై ఒకటవ శతాబ్దం, ఈ నూతన 
శతొదిం ఎలా ఉంటుంది? మానవులు ఇక 
ముందు ఈ (క్రొ త్త శకంలో ఏయీ అద్భుతాలు 
చూడబోశారు? మానవుని మంచికో లేక జీవ 
కోటి నాశతానికో అధిగమిస్తూన్న  విక్లానా 
వధులను వరిశీలి స్తే ఫన్లవాళ్మక మైన 
ల ప్రీరృడగంవని తోచకమాసదు. 
ముఖ్యంగా చైజ్లానికరంగంలోను, సొంకే 
రంగంలోను | (బ్రహ్మాండమైన మార్పులు 
మానవు క్రొత్త "శతాబ్దం 
ంభానికీ ముందే, వ్యవసాయ ర సం 
లోను, ళఫ్రతికీళ్స మరియ వైద్య విభాగం 


“అనురాగము, జీవకొరుణ 


లోను, ఆజువిక్షాన రంగంలోను, ఆంత 
రిక వై క్రొవికరరిగం రోను, వాశానరణ విజ్ఞా 
నంలోను, పారిశ్రామిక విభాగంలోను మహో 
అద్భుశ'మైన (ప్రగతి ఏర్పడుతుంది, 

16 సంవత్సరాల తరువాత భూనూత 
నేటికంటే ఎన్నోరెట్లు _ పెరిగిపోగల జన 
బాహుళ్యానికి అవసరాలు ,తీర్పవలసిన సరి 
పీతలు ఏర్పడతాయి. వ్యవసాయ శాష్ట 
నీప్పణులు అధిక అహారోత్స శక్తి తికి నూతన 
మార్గాలను సృష్టిస్తారు, ప్రస్తు భూభొగ౦ 
వ్యవసాయానికి “దాలీబాలకుండా ఉంటుంది, 
భవిష్యత్తులో వ్యవసాయ కారక కమాలు 
విస్తుళంగానే కాకుండా తీవంగా కూడా 
కొనసాగిపారు, 


పోషకాహారలోపం వల్ల 
మరణించే ౩ పిల్లలు" 


భారళ దేశంలో సుమారు షా లక్షల 
మందీ పాఠశాల వయస్సురొనవి పీల్లి ణి 
ఉన్నారు. దీంట్లో 0-4) లక్షలమంది 
సృక్రన పోషకాహార లోసంవళ్లి కలిగే రోగా 
లకో బాధసడుకున్నారు, కీవివ్లు సాలీనా 
10 లక్షల మంది నరణీ స్తున్నారు, భారథ 
దేశంలో మూటికి రెండువంకుణ సిల్లిలక 
న[ళనుబోనకొ హారం లవింకడం లేధు, 


కగవంళునికి అనండాన్సీ "బోరే ధర్వం;* 


న. rr. 
అధిక ఆహారానికి వ్రజణ కమ్మగ్రంలోని 


జీవులమీక _ఆధారోనక్షకారు, 
మానప్పుఖ వినియోగానికి నిషరహీ కసులై 
శినజానీకి యోగ్యమైన ద్వంనణ, కజప్పణ 
సంకీంకడం (ప్రారంకిస్తారు, 


ఆ|| 


ఇంణనీకింగ్‌ విభాగంలో -అశ్యాశ్చర్య 
కరమైన నూతన నిర్మాణాబు నృష్టింన 
జడశాయి, (ప్రపంచం పట్టకుండా ష్య 
పోతున్న జనాభాకి పసకి కొకర్యాలు కలిగించ 
డానికి భూమిపై వాతావరణంలోకి, భూమి 
(క్రింద భూగర్భంలోకి నగరాలు వి స్తరించు 
కుంటాయి అంటే ఆశ్చర్యం లేదు, 

అభివృద్ధినిపొందిన, అభివృద్ధి పొందు 
కూన్న చేశొలలో పెద్ద పెద్ద నగరాలలో మ, 
పట్టణాలలో ను ఏనాటీ కౌనాడు పెరిగిపోతున్న 
జనానికి వసతులు ఏర్పాటు చేయడానికి చుట్లు 
(పక్కల కుగ్రొమాణ అ. కమింపవిడిఫోకాయి 
చిన్న చిన్న (గ్రామాలన్నీ ఉప నగరాలుగా 
మారశాయి. పెద్ద పెద్ద నగరాలలో |క్రీక్కిరిసి 
ఉన్న (ప్రజలను ™“ ూకన ఉన నగరాలకు 


, శామూఖు (రకం 

విరాటంకంగా రోడ్లను ఉన! 

పీలగా. నిసరీళంగా _ పార్మిశ్రామికా కివి 

జరిగే కొన్నీ కొని ప్ర! హ్‌ 

ఎలకో హల్‌ sys సహోయంళో 
ముఖ్యంగా అభివృద్దిని పొండి చేశాలలో 

హెలికాప్టర్లు, ఆటోగే గై రోలు, ప్రశ! 


ఏర్పాటైన హేలిపీర్ప్‌ ఇంటి పై కప్పని 


మీదినుంచి. తిన్నగా బయబణవేరతం, దిగడం 
కూడా ప్రారంభమవుతుంది. ఆవినార మైన్‌ 
మనో యుద్ధం (ప్రారంభమైనప్పుడు కొంత 
మంది మఖ్యల నంర కణార్జ 4 భూగర్భ 
రక్షణ శీవీరాలు ఏర్పడశాయి 

వై ద్యరంగంలో భయంకరమైన యే 
మియా (Leukaemia). మెదతిలో శంతి 
(Brain Tumor) నంటి రోగాలను ఏవా 


న్య రన్థక్తులు 


గత 500 నం, లుగా ,మాపవుతు దగ్గర 


దగ్గర మూటికి రెండునంతులి అడవులకు 


నర్వనాశ నం చేశాడు. ఉషనుండబాలలో 
అడవులు నిమిషానికి 6 "పె హెళ్టేఠం చొప్పున 
నశి స్తున్నాయి. ఒకప్పుడు భ్‌ అతల చద 
రపు మెళ్ళు విస్తరించుకున్న ఉష్టమండలిప్ప 
అడవులు, 40 శాతం నరికి చేయబడ్డాయి, 
వీటిలో అ ఫికొలో 50 శాతం, 
అమెరీకో అడవులు, 

పులు మూడవ వంతు. 


“విర్తణ నిరాకారం, నగుణ నిరాకారం, నగుణసొకొరం 








'అఖవై ధ్య విధానాలు కూడా ఏర్పాటుచేస్తారు, 
వై వై ద్యవిఢానంలో వృద్ధాన్యం, వృద్ధాస్యానికి 


నంబంధించిన కాఫ్రం (ప్రక్షేకంగా ఏర్పడు ' 


తుంది పెద్ద హోస్పిటక్ళలో వృద్దులకు (వ్రత్యే 
కంగా వ్యర్ధ విభాగొలు ఏర్పాటు చేస్తారు, 
ఇక్కడ వృద్ధులకు తగిన నంరక్షణ, చికీక్చ 
అభ్యమవుకుంది, ఇంకా బోధలను తట్టుకోలేని 
విసరీత. నరిస్థితుభలో _ శ ఫ్రచికిక్సల" ద్వారా, 
టోషధాల ద్యారా చికిత్స అసంభనం అనే 
రోగులకు _రట్టరీశ్యా మారకరూసమైన తరు 
జోసాయం “ కల్పింగదిడుకుంది, దియో 
భాజికర్‌- ఇంజనీరింగ్‌లో హాదయాల 


చూర్చిడి, మూత్ర సీండొధి మార్పిడీ, కళ్ళు, , 


కొమ్మ చేకుణ, మరియ వివిధ అంగాల 
మార్చీడి ' వర. ప్రామావ్యరగో లక్‌ 
తుంది. 


కో సక్తి క్రీ వివేశ మైన శ సంగ 


$4 
ఒకీ'జబుంజసో అపీకే క, ‘Ww wl 


.తనటే!ంచి'షార్పో,మూ$ 


Vy 


లకే సీజరీధవ ఫో ఫడిషేం చేస 


ఆ కన NS 

- శ్రహ్మా నారద సంవాదం 

ఉపనిషత్తులలో. "వృష్టి కర్ణ అయిన 
(బ్రహ్మకు), హరదుడికి- జరీగిన సంవాదాన్ని 
చక్కగా పొందువరచాకు, 

ఒకప్పుడు నారదుతు ఉనదేశం పొద 
డానికి బిహ్మను ఆశ ధాందాడు. దిహ్మ 'రేశృ 

రా" అని చెప్పి వం పేసాడు. మరునాడు సార 
ఖే గ్రంథాలన్నీ ప్రోగుచేనుకొని | దిహ్మదగ్గ 
రోకు వెళ్ళాడు, (బ్రహ్మ అది చూచి, “అవన్నీ 
ఎందుకు?” అన్నాడు, నారదుడు "నే నెన్ని 
(గ్రంథాలు చదివానో, నే నెంత నేర్చుకున్నానో 
మీకు కెలియడావికీ” అన్నాడు. 

పకపకా నవ్వుతూ (బ్రహ్మ “వెర్రి 
మొఖ్రమా; జానం రెండు రకొలు. ఇరిక్ర, 
భూగోళం, డో్యతిషం, రసాయనిక కాష్టం 
వంటి సానాన్యశాప్రాలు మొదటివి, రెండవది 
సీప్పు.చదివిన దానికీ ఏ మాత్రం సంబంధం 
లేవి అధ్యాత్మిక విజ్ఞానం. అయితే' నీవు 
సామాన్య శాఫ్రంకోనకో, ఆధ్యాత్మిళ జ్ఞానం 
కోసమూ. వస్తున్నావు?" అని అఢీగాడు్‌ 

నారదుడు “ఆధ్యాత్మిక జ్ఞ జానం కోనమే' 
విన్ను అశయి స్తున్నాను' అన్నాడు, “అధ్యా 
త్శిక జ్ఞానం (గ్రంథాల చదివి శిబనుకోలేవు, 
నుష్వు డాన్ని అనుభవిందాలి' అన్నాడు, 
వెంటనే నారదుడు “నాకు ఎలా అనుభూతికి 
వన్తుంది' అని అడిగిక్కే (ద్రిహ్మ నారదుడికి 
డా కూర్చుని 
సీపు ల రకుక య సరభికో అన్నాడు, 











ఇడళాయి, ఇటున౦టి దేశాలలో (కొ క్త కగా మై 


పెళ్ళైన వదూనరుణ . అంతరిక్ష నొకల్లో 
బయలుదేరి ఆంతరిక అశ్రయంల్లో వనీ 
మూన్‌ కొద్ది రోజులపాటు జరప్పకుం'పే 
ఆశ్చర్యముండదు, 

అభివృద్ధి ఫొందిన దేశాలలో చంద్ర 
గర్భంలో ఇపరిళోధక కేంద్రాల స్థాపించి 
మానవులను అక్కడికి తరలిస్తారు, అంత 
రాళంలో ఇతర (గ్రహాలలో వ్యాపించిన 
వినూత్న నాగరికులనుంచి వా రలు (గహీంగ 
గలుగుతారు; 

వాతానరణ చిభాగంలో ముఖ్యంగా పొగ, 
శం, పారిశ్రామిక కాలుష్యాలు, విషవాయు 
వలు, దుమ్ము, భూన్ల సరణముల నిరోధక 
కార్య కమాలు, ఉద్యమాలు శ్రీవళర మవ 
శాయి, నట్టకాలభో వాతావరణాన్ని , క్ర 
పరభడానికో అననర మైన, వై జ్ఞావిక విధానాలు 
కనిసెట బడి నగరవాసులకు నురింళ మంచి 
గాలినీ  సీబ్బథనే అనకాకాబ నీర్ళడళర్లు 


గష్టోగ్గొ న దనక. 


ట్టపన్న కడమ 
పొందక లో ఆనంది మంది ఆత్మ. 





గ డాలర్ల 1120 (i (Missile Experiment) 
ఒకటీ, ఇందులో ఒకొక్క ఆయుధానికి 
10 వ్లారోహిడ్‌ల ఉంటాయి, ప్రతీ వాళ్‌ 


హెడ్‌ హీరోషిదూను , వ్వంపం చేసన 
బాంబుకు సదిెట్లు అధికేళ ఏ Wn 
ఉంటుంది, కొన్ని ఈ గరాజార్థలు రయూఢ 
నే స్తున్న ఇంటర్‌ కొంటినెంటలీ బాలీస్తేక్‌ 
మిసైల్‌ ({CBM), న్యూక్లియర్‌ 

మిరే రైనుణ, ప్రైడొజన్‌ బాంబులు, న్యా 
ట్రాన్‌ బాందులు, ఇతర రసాయనిక పదా 
ర్భాలు మొదలే లైన్‌ మారణాయుధాలవల్లి తీ 
వేరిణామాలు సంభవిస్తాయి. ముఖ్యంగా 
న్యూట్రాన్‌ బొందు ప్రయోగ పే మానవ 
లతో సహా దృశ్యాదృళ్య ప్రాణికోటి, వృక్ష 
జాలం, జంతుటొలం సంపూర్ణంగా నశింళ 
పోతుంది, @ 


ఆంకరి క క్ష పయాజీకులు పగ 
వూట నక్షత్రాలను చూడగలర 


త! (ప్రవేశించిన. వెంట] 
అంకరిక్ష్‌ (ప్రయాణీకులకు (ఎ) భూన్లూ 
కర్షణ (8 ఉండదు కొబిట్టీ, BE 
బిరేవు ఆవిపించద్ను: (క్రై అంతరిక్ష ఫల" 
(ప్రాణవాయువు ఉండదు కొబ్టీ,. వాజీ 
(ప్రత్యేకంగా ఊపిరి .'పీబ్ళుకునే _ పాధన్లాల్లు 
ఉండాలి, (స) నగటివూట yen 
హూకగణగుకాడు. , 


Ww Uk wy ren 
‘ 
iy 









pre 


ఆకొళంలో ఖగోళ రాసుల మధ్యవదేశిి 

అంతరాళం (5926). భూమి మీద ఉండే 
మానవుడికి వాశానరణం దాటిన తరువాతే 
అంతరాశం ఆరంభవయి అనంతంగా ఆన 
రించుకుని ఉంటుంది, 





ise 96704 

భూమిచుట్టూ ఉండే వాతావరణం దానిలో 
ఉండే ప్రాణవాయువు సాంద్రతను బట్టి 
వివిధ పొరలుగా విభజింపబడింది, అబి 
ఆడుగుది భూమిమీద ఉండే (ట్రాపోన్సియరు, 
(ప్రాణులు ఊపిరి తీసుకుని -జీవించడావికి తగి 
సంత ప్రాజవాయవుతో ఉంటుంది విశాలి 
మైన పైపొర స్టాటోన్పి)యరులో (ప్రాణ 
వాయుపు పు ఏ కొర్డిపాటో ఉంటుందీ. ఇది 

(ప్రాణులు జీవించడానికి సహకరించదు. 
' వక్షశ్రాణు, (గ్రహాలు మరియు చంద 
మండలాలు, అస్టీరాయిడుణు, ఉల్కలు, తోక 
మొదలె న వాటితో అంతరాళం 


నిండిపోయింది. ఒక్క నక్షఖ్రాజే లక్షణ, 
అక్ష లుంటాయి, కొన్ని ఖగోళ రాసుఆలో 
జీనరామలు, జంతువులు, చెట్టుజేషళు మనకు 
శెలియనివి ఉండవచ్చు. కోన్నితీలో ఇవి 
ఉండకపోవచ్చు కూడా, భూనుశకఆం ఒకే 
జీనరానులు, వృడెలు 'పెరగణానికి అనుకూ 
అంగా ఉండవచ్చు, 

అంఠరాళంలో కొన్ని (ప్రడేకాలలో అతి 
శీశలంగా ఉంటుంది, మరికొన్ని (పదేశాలు 
విపరీతంగా నక్ష శ్రాలకు మించిన ఉష్టో గఠతో 
మండిపోతూ ఉంటాయి, కొన్ని “సక్షశ్రాల 
మధ్య ప్రదేశాలలో డష్టోగ్రశ $00 లక్షల 
ఫారిన్‌ హీటు డిగ్రీలను మీంచి ఉంటంది, ట్రై 


4 లక్షల డాలర్లు పలికిన 
బ్లూ జాగీరు 
జెనీవా [వస్టాంద్‌ 1లో 42.92 కొరట్లు 





.కూగే ఒక బ్లూ eA (blue diamond) 


సవ౦బిరు 1084 జరిగిన ఏలంలో 45 
లక్షల డాలర్ల కు అమ్ముడు పోయింది, ఇంక 
వరకు బ్లూ జాగీర్‌ ఏలంలో రిక్గెన ఇక 
ధిక విన ఇదే: 


“క అనంత. జీవిక సాగరం తరించడానికి నావు నీవు" నావ 


వీవు లేనిదే ఎట్లు తరించ గలను?! 


లామా” 
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(8 శ పేజీ రరువాయి) 
నిష్బ శ్రి నల్ల వారు, హీస్సానిక్‌లు మరియు 
అమెరికన్‌ ఇండియన్స్‌ వంటి మెనారిటీ 
జాతులలో ఇంకొ ఎక్కువ, 
* 1 / 8 
50 రోజుల మగ శిశువు గర్భంలో 
ఐదు జీవాలు: 

'పెషానరు (పాకీస్టాన్‌ ) లో శె బర్‌ 
టీచింగ్‌ హాస్పిటలులో 50 రోజుల మగప 
వుకు శస్త్రచికిత్స చేసి బల్లులు అంత 
(పమాణంగల ఐదుగురు పసీపిల్లి లను గర్భం 
లోంచి తీసారు. ఇది చాలా అపూర్వమని 
శస్త్రవై ద్యులు అంటున్నారు, 

¢ 4 త్రీ 
విద్యుచ్చక్తి సరఫరాకు [కొత్త 
విధానం: 

భారత దేశంలో మొట మొదటిగా 220 KV 

టి 

అదన వు వోలేజి (ప్రసారానికి సీరీస్‌ కాంపన్‌ 
సేషన్‌ విధానం కేరళ కోజీకోడ్‌లో (ప్రారం 
థించారు. ఈ (క్‌ త్త విధానం వలన 220 
KV పసాంంచేసే తీగలు ఇప్పుడుంటూన్న 
170 MW మీద 880 MW అదనప్ప విద్యు 
శ్తుసు (ప్రసారం చేయగలుగుతుంది, 
ముఖ్యంగా ఈ విధానం అమెరి”, రష్యా, 
స్వీడన్‌ మరియు కెనడా నంటి దేశాలలో విరి 
విగా వాగదిడుతూంది. 1 

ఫ్రీ శ 6. 
ఎద్దుబండి నిటారుగా ఉండే కొండ 
మెట్లు ఎక్కింది! 

తమిళనాడు చెన్నిమలై కొండలమీద 


wr Ws 


వేంచేసిన (శ్రీ సు, విహ్మణ్యస్వామి (నని 
పృ తుడు) గుడికి ఎద్దుబిండి 'మెట్లు ఎక్కి 
వెళ్ళింది, ఒక్కొక్కటి )స్ట్‌ "అడుగుల 
పొడవు 1 అడుగు వెడల్పు (మోకొలు అడుగు 
ఎత్తు) గల 1,320 మెట్లు రెండు ఎడ్ల బండీ 
ఉక్కుగరిదా అని చాలామంది ఆశ్చర్య 


పడ్డాడు, @ 


నుంచిమోద మంచి చేస్తే 
ఘనత పెరుగుతుంది 








బొట్లు బొట్టూ మహానము డాలి లై నాయి, 

ఇటుక పై ఇటుక పెద్ద గోడ! ౦ది, 

అడుగు మీద అడుగు ప్రయా౩మైంది, 

చెట్లు ప్రక్కన చెట్లు అడవులైనామి. 

ఇసుకఠిప్ప పై ఇసుక కప్పలు ఎడాదలై వాయి, 

పొరపాటు వై పొరపాటు పెద్ద పొరపాటైంది. 

రాజీలు పైన రాజీలు నిర్గ యాలి లై నాయి, 

మంచి మీద మంచి చే పే ఘనక పెరుగు 

తుంది, 

డీ, జీ, సాం డెల్‌ 


(వార్యానా శివ్యూ 


“ఉదక మల్చంట్రై న నూలిలోనడ్డ చేన చెరువు నిండిన వెన్మ. జిక్కు పెట్ల, 
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పర ్రరలైన్‌ కృనర టో 


ఎన్‌, ఎస్‌, రంగమణీ 


నుహారాష్ట్రలో బుర్‌డాన్‌హా జిల్లా లో 
లోనార్‌ దగ్గర వింతగా ఉండే భూ భౌతిక 
పరిణొమాన్నీ చూడవచ్చు. ఇక్కడీ పెద్దపల్లం 
ఉప్పునీటి సరస్సుగా (ప్రపంచ ప్రసిద్దిని 
శొంగింది. 





ఈ పల్లం 
పూర్వం చంద 
ఏర్పడి ఉండాలని అంటారు. దీని లొతు 
సుమార $00 అడుగులు, క్రి వార౦ దగ్గర 


70,000 సంవత్సరాలకు 
సందింధ మైన ఉల్కంవల్లి 


దగ్గరగా, 8 కిలోమీటర్లు. 1975లో జీయలా 
జీకల్‌ సర్వే ఆఫ్‌. ఇండియావారు ఇక్కడ 
తగిలించిన పలకమీద “ప్రపంచంలో నల్లరాతి 
మీద (బ్రహ్మాండ మైన వేగంలో సహజమైన 
. నిసురునల్లి ఏర్పడిన సల్లం" అని వ్రాయదిడి 
ఉంది, ఇచ్చటి రాతిముక్కలు చంద్ర 
మండలం మంచి తీసుకువచ్చిన రాతీమచ్చుల 


లాగే కనిపిస్తున్నాయి అని మహారాష్ట్ర 
భాషలో, (వ్రాసి ఉంది. దీవినల్హి చంద్ర 
సంబింధ మైన ఉర్కా పడటంవల్ల " ఈ సల్లం 
ఏర్పడిందనే సిద్ధాంతాన్ని ధృవపరుస్తున్నా 
అగ్నిపర్వతం మండటం వల్లి ఏర్పడి ఉండ 
నచ్చనే పిదాంతం కూడా ఉంది," 
@ 

సాధారణంగా నీటిలో నివసించే చేపలు, 
పామలు వగైరా జంతువులు ఈ నీటిలో 
(దితక వు అంటారు, ఇందులో గ? ధాతువులు. 
(minerals) ఉన్నాయి, ఈ వీరు విష 
కరం కాదు, కొన్ని చర్మరోగాలకు ఈ నీరు 
దివ్య బొషధంగా పనిచే స్తుంది, 

కొద్దికాలం (క్రీశ౦ "దీని లోతు తెలుసుకో 
వాలిని (ప్రయత్నించారు, దీంట్లో రెండు పెద్ద 
నూతులుండటం వల్ల ఈ ప్రయశ్నాలు విఫరి 
మైయాయి. పరిశోధనకు. కెనడా శాస్త్రజ్ఞులు 
దీన్ని సందర్శించి ఇచ్చటి రొతిముక్కలను 
తీసుకు వెళ్ళారు, 

విచారణలో ఉన్న కేసులు 

హైకోర్టులో విదారణ (pending)లో 
ఉన్న కేసులలో & శర (సదేశ్‌ అలహాబాద్‌ 
హైకోర్టులో అత్యధికం 2.12 లక్షలు, తరు 
వాత వరుసగా కలిక శ్రాలో 1.26, మద్రాసులో 


1.26, కర్ణాటకలో 11 10, బొంబాయిలో 1.02 
లక్షల కేసులు పెండింగ్‌లో ఉన్నాయి, 


“న్వసద చేతగాని కొనసాగవు సువ్వె గృహస్థ ధర్మముల్‌ ,” 


డీసెంటరు "కిల 


హోరిలు 





(డిసెంబరు 1985) 


'విన్‌డమ్‌' పోటీలలో ఎవరైనా పాల్గొన 
వచ్చు, ఏ ఎంట్రీ శ్రా ఎంటీ విడిగా పోవు 
శావు సైజుకు తగ్గని కాగితం మీద 
'వాయాలి. (పతి ఎంట్రీ మీదా అడ్రస్సు 
ఉండాలి. ఒకే కాగితం మీద ఒకటి 
కంటె ఎక్కువ ఎంట్రీలు వాస్తే సి పరిశీ 
లించబడవు. సరియైన లేదా మేర న 
ఎంట్రీలు చాలా ఉంటే లాటరీ పద్దతిలో 
ఎన్నికైన మగ్గురు విజేతలకు రూ. 10 లు. 
రూ. లు, రూ, ర్‌ ల ఖరీదుచేపే ప్ప స్త సకాలు 
బహుమతులుగా పంపబిడును, విజేతల ఎన్ని 
కలో సంపాదకునిదే తుది నిర్ణయం, 
ఎం టీలకు “పోటీ కూపన్‌” (ఒక ఎంట్రీకి 
దాలు) అంటించి పంపాలి, ఒక కూపన్‌తో 
ఒకేసారి ఎన్ని ఎంటీ లయినా పంపవచ్చును, 
ఎంట్రీలు అందవలసిన ఆఖరుకేదీ: డిసెం 
బరు 20, 1985. సంపవలపిన చిరునామా: 
పోటీల నిర్వాహకుడు, తెలుగు *విస్‌డమ్‌”, 
9, దేశిక్రా రోడ్డు, మైలాపూరు, మద్రాసు . 
800 004, సంపాదకుడు, 





“మనుత విలుని అనే అంశం మీద్య0 


మాటలకు మించకుండా వ్యానం వ్రాసీ 
సంసండి, 





1, పారోహిటో ఎవరు? 2. ఎమ్‌,ఏ, 
చిదందరం పేడియం ఎక్కడ ఉంది? 8, శ 
క్రీంది (గంథములు రచించిన వారెవరు? (3) 
మమచరిత్రము, (ఓ) పారిజాతాపహరణము, 
(సీ) విజయ పీలాసము, (డి) పాండురంగ 
మహాత్మ్యము, 4, ఆల్యూమినియంను విసా 
రంగా ఉత్సాదించే దేశం ఏది? 5. పిట్‌ మన్స్‌ 
షార్లుహోండ్‌ విధానాన్ని కమగొన్నది ఎవరు? 
6. 'మహమ్మర్‌ అలీ ఈ [క్రీందివోటిలో దేవికి 
సంబింధిరచిన వాడు (ఎ) బొక్సీంగ్‌ (లి 
వెయిట్‌ లిఫ్టింగ్‌ | (స) లాంగ్‌ జంప్‌; 7, 


'జభ్యాబిలీ' (ప్రపంచంలో 
మూడవ పెద్ద వ్యజం 
(వవంచంలో మూడన పెద నజం అనీ 
ది 
చెవ్పకోదగిన భారతదేశపు *'జ్యూలిలి 


ఇప్పుడు ఫ్రాన్‌ J ముఖ్యనగర మైన పారిస్‌లో 
ఉంది, 





ళశన్ను లోకము కొనియాడగ విని యుబ్బడు నజ్జనుండు.” 


Tw 


మనకు రాజ్యాంగ విధానమును ఇచ్చినది 
ఎవరు? (ఏ) ఆంగ్లేయులు, వ్ర) భారతీయ 
మపాళలు, (వ) భారతీయ పొరలు: 8. 
వమ్ముదప్పు వీరు ఉన్పగా ఎందుకు ఉంటుంది? 





ఆధారాలు-అడ్డ౦: 1. ఏమైనా పురుషుని 
కన్న శ్రీశే ఈ రెండు గుణాలు అధికంగా 
ఉరిటాయేమో అనిపిస్తుంది: 6, పుష్పము 
అని అర ర మిచ్చే నాలుగు అక్షరాల మాటలో 
మొరటి" అక్షరాన్ని తీసివేపినా అదే అర్జ్‌ము 
విచ్చేమాట, ?. రోమాంచము అనే మోటకు 
శెలుగుపదం = దిహొవచన (ప్రయోగమైనా 
ఏకవచనముగా [పయోగింపబిడినది, $. అంత 
ర్థాతీయుముగా విజృంఖించిన మళ్ళింపులు, 
శీ. ఆకలితో ఉన్నప్పుడు మానవులకు కడు 
పులో "కలుగు బాధకు అనుకరణం, 10. 
భయము లేదని సూచించుటకు ఆటచేతి 
(వేళ్ళను విలవుగ బెట్టి ముందరికి చాచిన 
చేయి, తరతుగా దేవతా విగహములయందు 
గానబడును, 11, హత్యా నేరమును విచా 
రించి నిరూపించినస్పుడు నేరష్ట నకు న్యాయాధి 
కొరి విధింజే శక, 12, ఎజ్లిటి ఎరుపుగాక 
కొంచెం ఎరుపు వర్ణాన్ని తెలియజేసే 
నరము 14. కపటి “వ్యాపారస్థులు సాధా 
రణంగా వ్యాపారంలో వందన జేపీ లాభాలు 
“పంపొందించకపుంటాడ, 15, సర్వతములు 
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ఆనే అర్థము నిచ్చే మాటతో కూడా సంస్క 
రింవబడని, ఆభరణములు, ఆనే రెండు 
మాటలు చేరి ఉన్నాయి. 

నిలువు: 1. సాధారణంగా యజమాను 
లకు ఉద్యోగస్టులలో అడ్డు | టిలో సూచించిన 
గుణప్ప ఎన్నిక వల్ల వారీ సామర్థ్యం తెలిసీ 
వస్తుంది, 2 కానేందియాలు సంతృ ప్రిని 
పొందడం వల్లి కలిగే మానసికాషి భూతి, 
$, మలబారు, కేరళలో నివసించే ఒక 
(బ్రాహ్మణబాతి, 4. పంటపొలాలలో సకొ 
లంలో గమనించి నిరోధక చర్యలు అవలం' 
బించక పోతే పెరును మించి పెరిగి పంటకి 
నష్టం కలిగి నుంది, ర. కుతూహలపు చిర 
చిరలేగావి కోప పు చిరచిరలుగావు, 8, 
వెడల్పు మూతిగల ఒక చిన్న కుండ, 10, 
కొన్ని తెలుగు గుణవౌచక శబ్దములకు దీనివి 
చేర్చిన “కలది”, కలవాడు అని అర్థం 


కలుగును, 11. అనేకులు కలసి చేసే ధర్మ 
కొర్యాలలో వంతుల (ప్రకారం ఒక్కొక్క 


"డవ వా UT 





ఉప్పూ ర్రిగా పరమాత్మని సమ్ముకుికిభవిష్య త్తును గురించి 
చింళనడక ఉండుట ఉ త్రనుమైన వివేళం,” 


డిసెంబరు '85 61 


రిచ్చెడు ధనము . ఆండ్ర (ధ్లావిడ సదము, 
18, పువ్వులలో ఎక్కున రమణీయమైనది 
గులాబి, 14 సంగీత రాగములలో ఒక 
వఖ్యమెన రాగం, 





1, ఈ వరుసలో తరువాత నచ్చే రెండు 
సశ ఖకలే వీ? 

87, 30, 29, 22, 21, 14 —? 

కి ఒక కిలోమీటర ఉకొయిం౦ప్పుగా 

(ఎ) 19వ వంతు మైలు, (బీ) 5/8 స్మ 
నంత మైల, (ప్ర) $/4వ సంతు మైలు, 
(శ్రీ 2 మైళ్ళ. 

$, నేత *బంద్‌' అనే సదానికి పర్యా 
యంగా ఉత్పన్నమైన పద మేది? దావీకి 
కొళణజం ఏమిటి? 

4, ఈ [కంది వాటివి తెలుగు సలుకునిడు 
అతో పూఠించండి, | 

(ఎ) సీశి తప్పకుండా ఒకే మాటపై 
సిఖుచున్న వానిని, (బి) ఊరూ, ీరూ శెబవ 
పండా పెట్టిన అర్తీ లు 

ర్‌, లోపణ విషయోపార్డన మందు 
పెక్కు బాధలను సహించియైనను కీంచిత్సుఖి 
మను అనుభవింతురు, దీనికి (ప్రసిద్ధమైన 
దృష్టాంఠ విశేష మేమిటి? 

ఖ్‌ డక్షీజ పళ్చీిమముఅ నడిమి దిక్కు 
ఏ కిక్క? 

7, పాఠము మొదలగునవి చునస్సులో 
నాటానట్లు బాగుగా బోధించుటకు శెలుగు 


విస్‌డమ్‌ 
పోటీల కూపను 
డిసెంబరు 1985 
సలుకుదిడి, 


8, ధర్మాన్నీ సాధించడానికన్న సాధనా 
లలో మొటమొదటిది. 





ఈ (క్రింది మాటలకు సరిమైన అర్ధాన్ని 
అర్హాలను గు ర్థించండి, 

“1. అసము: కీశి ర్తీ (ఏ), దర్సమ (బ్ర, 
ఉత్సాహము (పి), సొటిలేనిది (శీ). 

2, ఆలపు: శకి కీ (ఎ), సామర్థ్యము: 
(8), అక్యానమ (ప), వికి (క) 

9. అలవోక: ఒయ్యారము (ఎ), దె విక 
ముగా (బీ), అవలీలగా (సి), కోపము (డీ). 

4 ఉసురు: ప్రాణము (ఎ), ఆయువు 
(8), (ప్రోత్సపాంచు (పసి, జూన్యము ( డ్రి. 

6. ఎనరుఫె పెట్టు: హావికలిగితచు (ఎ), 
వంటక. వీటిని 'మరుగళెట్టు (తీ). ఆతిశ 
యంచు (సీ), ఆపాదించు (డీ). 

6. ఏల : ఎందులకు (ఎ), ఏమి వయో 
జనము (వి), ఒక విధమైన పాట (స్రీ, 
(ప్రభువు (డి), 

7. ఉపయమము: కట్టుఫాణ (ఎ, 
వివాహము (బి), మగడు (వ), ౧) ఓక్‌ అలం 
కారము (డి), 


ళకలిమిపై లేమియు, శేమిపై కలిమియు గణగుచునే ఉండును, ౫ 
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విస్‌డమ్‌ 
సోటీల కూపను 
డిసెంబరు 1905 


1 8 ఉపాలంభము: రెప్పుడ (ఏ), 


,'. ఛిందించుట (బి, చెప్పదగినది (సి), మరల 
/ వచ్చినది (డీ), 


ముమదత్ర వాష్‌ 


అరు మాటలకు మించకుండా ఈ సంచిక 
ముఖచి,కానికి తగిన శే క (వాని పంపండి. 


పార్గపుల లిబిప్తాటూలు 








దై సందిన జీవితంలో మీక ఎదురయ్యే ఏ 
ఛంధుటనను గురించి అయినా ఒకటి రెండు 
వాక్యాల్లో చమక్కారమైన వ్యాఖ్య (పొన్‌ | న్లూటలికు మించకుండా పైన కని 
పంపండి, ఉత్తను వ్యాఖ్యకు రు.ర్ర్‌ణి స్ప సున్న రెండు చిత్రాలనూ సరీీరించీ 
ఖరీదు చేపే పు న్తక౦ బిహుముతి! చమత్కార మైన, లేదా ఆలోచన రేకి _్రీంచే 





శ్షకను సూచించండి, “6 


కనన. మై 
am గతాధ్రిక్ష వృద్ధులు 

“దేశంలో దేవాలయాలు మ్యూజి చైనాలో గల-8,765 శతాధిక వృద్ధలలో 
యాలుగా మారిపోతే” మీరైరే * ఏం మూటికీ రెండునంతులు శ్రీల, ఈ వేశంలో 
చేస్తారు! ప్ల పంగా చమక్కారంగా ఉండే 10,000 లతల జనాభాలో మిక్కిలి వృద్ధుని 
జవాబు వ్రాయండి, వయస్సు 190 నం, ల: 





శమునను మనసునందె నుడచి యాత్ముని నార్మయందెకౌందునట్టి యశడు సర్వ విదుడు,” 
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వోటిలు (ఇలితాలు) 





(అక్టోబరు 1985) 


వ్యాసం: విజేతలు: మొదటీబహునుకి; 
ఎమ్‌. ఎస్‌. సత్యనారాయణమూ శ్రీ, కళింగ. 
పట్నం; రెండన బిహుమతి. సి, మోహన్‌, 
కోరుకొండ, (విజయనగరం జిల్లా); మూడవ 
బహుమతి: కె, €ర్‌కుమార్‌, కూచిపూడి, 
(గుంటూరు జిల్లా): 

క్రజ్‌ జవాబులు: | ఆపేలి 
యాకు ఉ త్తరఘుగా జొవా దగ్గర (ఇండో 
నేషియా), 2, ఒంచె, $. హిరోషిమా, 
నాగసాకి, 4. స్యుపపిద్ధమైన భారత దేశపు 
వజం, ర. హాల్ట్‌ డిస్నీ, 6. కాశ్మీర్‌ _ షేక్‌ 
అబ్లిల్లా, 7. కికోరము, $8. హాలీవుడ్‌, 

" పిజేతలు మొదటి దిహుమశీ: బాసని 
శ లేష్‌కమార్‌, హనుమకొండ (వరంగల్‌ 
జిల్లా); రెండవ బహుమతి; వి, (శ్రీనివాస్‌, 
హనుమకొండ, (వరంగల్‌ జిల్లా); మూడన 
బహుమతి: వి, జగరీక్‌, వరంగల్‌, 

పజిల్‌ . జవాబులు .అడ౦: | 
అద్వైత మత స్థాపకుడు. $6, వాద్యము, 
7. వస్తామనిరీ, 8, కుసీదకుని, 9. ముకొము, 
11, హరి, 12, పురాణములు, 1% నాస్త 
17, మురిసప్ప బొమ్మ కొడు. 

నిలువు: 1. అనువాదకుడు, 2 తతము 
మదయారి, 8, తక్కువవాని కొపు, 4. పరి 
మళము, శ్ర, డపురిరము, 10, కారము, 


11, హస్తము, !$. రారాజు 14, లకు, 
16, పాప, 

విజేతలు: మొదటి బహుమతి: వి. 
జగదీశ్‌, వరంగల్‌; రెండవ బహుమతి; వి, 
(శ్రీనివాస్‌, హనుమకొండ, (వరంగల్‌ జిల్లా), 

తెలివికి పరీక్ష! జవాబులు: 1. (ఎ) 
తాఠాచార్యుల ముద, (బీ) ధ్వజమె త్త తటి, 
(ప్రి తీరుథొరము; 2, (ఎ) అభినందనముూ, 
(నీ) అభినందనము, (సి) అభివాదనము, 
$, గడియారం మరమ్మళ్తుకి చెము అయి 
నంత, 4, (ఎ) వ ర్త మౌనము, $4 (ఎ) 


70 శాతం సరస్సులు, నదులు 
ఎక్కువగా కాలుష్య 
వువుతున్నాయి 

భారత దేశంలో 60 శాతంపైన మట్టి 
కొట్టుకు పోతూంది. బౌలానుటుకు భూ ప్రదేశం 
ఒరుసుకుపోనడం వల్లి, ఉప్పు చేరడంనల్ల, 


నీటి నిలువవల్లి , అడవులు కొట్టి వేయడం వల్లి 
నష్టమైపోతూంది, (పతీ సంవత్సరం | 
లక్షల హెకేరులకు పైదిడ్డ అడవులను 
కొ'పేస్తున్నారు, దేశంలో 70 శాతం సర 


స్సులు, నదులు ఎక్కువగా కంస చెంద 
తున్నాయి, 4 


“మొదలు బోనగ వడ్డి ముట్టు బెట్టు?” 


ఫీంశాఠము, (లి) ఉరుము, (నీ) ఓం్మడ 
పెట్టుట, (డీ) నకీలించుట, $8, (శ్రీకృష్ణుడు 
అద్జేననికీ, ఆత్మ, 1 ?. నగందూరం ఆ "కరు 
నాక్‌ దాటి వెళ్ళిపోతారు, 

విజేతలు: మూడవ జహుమతి: కుమాకి 
స్‌ అపర్డ్‌ తెనాలి, 

మాటల మహిమ . జవాబులు: |. 
దిండి (ఎ); 2. వంప్పటి (ప్ర), సుంకము 
(డీ); 8. త్యాగము (స్రీ; దానము (డి); 
4. చివరి అతరమునకు ముందు అఆక్షరము 
(ఎ), కానుక, (బొ; క. ఇండ్లకు నిస్పుపెస్టే 
నాడు (ఎ), షురికొల్పువాడు (డి); 8. వలే 
తని సట్టజను (వీ), ముంగురులు (సి); 
7 మిన్నక నీ), సయత్నము లేక (సి), 

విజేతలు మొదటి జహుమతి: వి, 
జగదీక్‌, వరంగల్‌; రెండవ దిహుచతి; 
తి. శ్రీనివాస్‌, హనుమకొండ, (వరంగల్‌ 
జీల్లా) 

ముఖచితత్యాఖ్య' మొదటిబహుమతి: 
జీ, ఆర్‌, కె రెడ్డీ చినకొదమగుండ్ల 
(గుంటూరు జిల్లా); "రండవ దహునుతి, 
శె. కషకదర్గ, ఆత్మకూరు, (కర్నూలుజీల్లా), 
మూడవ విసశమతి: ప్ప (శ్రీపాద్‌, హైదా 
జార్‌, 

పాఠకుల అభిప్రాయాలు: మొదటి 
నిదీంనశి; వీక్కు మారి రాజేశ్వర్‌, కోరట్‌ 
కల్‌, (నిర్మల్‌ తాలూకొ): రెండవ బిహు 
వతి; జీ. నాగపణీ ఉర్గాం, (శ్రీకాకుళం 
జీల్లా ; మూడవ బహూపతి; వీ, వి, నర 
నిలహారాపు, విశాఖిస్టో ణం. 

మీరెతే. మొదటి బహుమతి: పీ, ఎన్‌, 
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నీసెంబరు '$% 


దారీ, విశాఖపట్టణం; రెండవ బహుమతి: 
మరద్దిపట్ల ధాజిశేఖరరావు, అనంఠపూర్‌; 
మూడవ బహుమతి: టి. బొలకీషన్‌, లింగ 
గీరీ, (నల్గొండ జిల్లా), 

భావపరిచయ పోటీ: మొదటి బహు 
మతి;కోలసల్లి ఈశ్వరరావు, నెల్లూరు; రెండవ 
విహుమతి: డి. లక్ష్మణ్‌, హైద్రాబాద్‌; 
మూడవ దిహువతకి: వి, ఎన్‌," ఆర్‌, 
అమ్మలు, జేశేపూర్‌, (ఒరిస్సా), శ 





మమారు 81 పొండ్లు తూగే మానవుడి 
మెదడులో 15 మొదలు 17 బిలియన్ల 
నూక కణాలుంటాయి. కొన్ని కొన్ని 
కణాలు చేరి ఏర్పడిన ఒక్కొక్క గుంపుకి 
దిహ్మ (ప్రత్యేక విధులుంటాయి, వాటికీ జావకళ క్రీ, 
విఠర్క్మ౦, మదింపు, కోఆర్డినేషన్‌ వంటి 
లక్షణాణంటాయి. మెదడు టీక 'సేష రికా 
ర్లరు నంటిది మానవుని మెదడు వెనుక ఈ 
నినరాలన్నీ ేకరింసబిడి ఉంటాయి, 





“గొప్పవారి సుగుణాలను మెద్చుకోడం తోక కల్యాణ హేతువు,” 


డిసెంబరు 


తెలటను కూరపత్రికకు 
.' అన్నిగెకులలోకూ, పట్టూల రోకూ | 


నమర్శకంశులైక ద జంట్లుకావిలి! | : 


ధెజన్సీ వివరాలకు 
ena వ్రాయం౮*. 


సద్యలేదో మేునేజక5 


మ్‌క్రాడప! 


౨, దెశికా రోడు, మై లాఫ్రూరు, 
మడ్రామి- న న ౯. . 
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